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ACTIVITÉS MULTIDIMENSIONNELLES 
 

Les lundi, mardi et vendredi 

de 13:30 heures à 15:30 heures 

et les jeudi soirs 

de 19:30 heures à 21:30 heures 

 

Il y a un Programme d’Activités Multidimensionnelles 

ouvert à toutes et à tous (aux adultes et aux adolescents également) : 

 

Il comprend 4 blocs d’Activités de 30 minutes : 
 

1) Relaxation, Méditation et Visualisation Créatrice de notre idéal de vie 

(Chacune des étapes est guidée et accompagnée d’une musique douce…) 

 

2) Discussion ensemble sur l’Art de s’Aimer et d’Aimer afin de trouver la Paix profonde 

(Partages spontanés…  afin de mettre de l’Amour dans les zones où il n’y en a pas encore.) 

 

3) Mini-Conférence pour retrouver sa nature d’Esprit Libre, Créateur, Puissant et Joyeux 

(Chaque Conférence est enregistrée en vidéo, toutes les vidéos sont Gratuites sur Youtube.) 

 

4) Session de Massage avec accessoires en solo ou en duo, au choix des gens 

(Dans la pratique, chacun apprend ce qu’est cette technique simple et fort agréable.) 

 

 

LE COÛT POUR PARTICIPER ? 

 

Un Don à la fin de l’activité selon ses possibilités et son appréciation 

(quelques sous, quelques dollars ou quelques dizaines de dollars…) 

 

Ou encore : une Carte de membre mensuelle de 50$ pour participer à volonté ! 

(Pour venir autant de fois que tu le souhaites, sans te soucier de faire un Don à chaque fois.) 

 

L’ANIMATRICE ? 

 

Julie Morin 

(Solari Harmonia) 

 

Tous ses livres sont offerts Gratuitement  sur le site du PARADIS SUR LA TERRE : 

www.heavenonearthyes.wix.com/leparadissurterre 

 

 

DES RENCONTRES EN PRIVÉ ? 

 

Des Consultations en privé sont également offertes aux gens, en échange d’un Don. 

 

POUR PRENDRE RENDEZ-VOUS OU POUR RÉSERVER TA PLACE : 

juliedemontreal@gmail.com 

 

 

BIENVENUE À CEUX ET CELLES QUI S’INTÉRESSENT À L’ÉVEIL… 

À LA CROISSANCE PERSONNELLE, À L’EXPANSION DE LA CONSCIENCE ! 

http://www.heavenonearthyes.wix.com/leparadissurterre
mailto:juliedemontreal@gmail.com
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LE CIEL DIVIN 

www.lecieldivin.wix.com/thedivinesky 

 

L’AMOUR EN ACTION 

www.loveinactionlive.wix.com/lamourenaction 

 

LA GRANDE FAMILLE 

www.lagrandefamille888.wix.com/thebigfamily 

http://www.lecieldivin.wix.com/thedivinesky
http://www.loveinactionlive.wix.com/lamourenaction
http://www.lagrandefamille888.wix.com/thebigfamily
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