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Ce document est une copie de ce qui était autrefois sur mon site : 

www.everyoneweb.fr/sexualitetantrique 

 

 

Je n’ai pas été capable de copier les belles images de ce site, 

et parfois, le texte copié est décalé à gauche ou à droite 

et il est comme figé, je n’arrive pas à le replacer. 

 

 

Toutefois, vous avez ici tout le texte qui était sur ce site web. 

 

 

Tous mes sites Everyoneweb sont disparus du web. 

 

 

Les copies des informations de ces sites sont ici : 

 
http://heavenonearthyes.wixsite.com/leparadissurterre/important-everyoneweb 

 

 

 

Voici les 5 sections du menu que contenait ce site web 

et que vous pourrez découvrir dans ce texte : 

 

 

Bienvenue …………………………………. 3 

Document ajouté ici ………………..... 32 

Atelier en privé ………………………. 58 

Activité ……………………………….. 60 

Texte ………………………………….. 63 

Film …………………………………… 64 
 

 

MES 2 SITES WEB PRINCIPAUX : 

 

 

LE CIEL DIVIN 

www.lecieldivin.wix.com/thedivinesky 

 

LE PARADIS SUR TERRE, OUI ! 

www.heavenonearthyes.wix.com/leparadissurterre 

http://www.everyoneweb.fr/sexualitetantrique
http://www.lecieldivin.wix.com/thedivinesky
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BIENVENUE SUR CE SITE ! 
 

 

Il te fera découvrir 25 Éléments précieux 

qui peuvent transformer la vie sexuelle des gens, 

ou encore, les aider grandement 

à améliorer leur qualité 

de vie en général. 
 

Bonne découverte... 
 

Julie 
 

P.S. 
 

Je suis écrivaine et Consultante en Psychologie 

Multidimensionnelle et en Sexualité tantrique 

depuis près de 20 ans. 

 

www.everyoneweb.fr/ecoledepmd 
 

www.everyoneweb.fr/ecolevirtuelle 
 

www.everyoneweb.fr/livresdeveilgratuits 
 

www.everyoneweb.fr/vivredanssonessence 
 

www.everyoneweb.fr/massagetantriquec 
 

www.everyoneweb.fr/lasanteillimitee 
 

www.everyoneweb.fr/lacitevirtuelle 
 

 

J'ai un service de consultation gratuit par courriel 

depuis près de 10 ans. Il te suffit de m'écrire, 

et de me poser tes différentes questions... 

 

Je réponds dans mes temps libres. 

 

J'ai aussi un service de consultation au téléphone, 

à ce moment, tu dois payer la consultation à l'avance 

(par Paypal, Western Union, Intercaisse, Chèque certifié ou Mandat-poste), 

et par la suite, nous pouvons nous parler au téléphone 

 

http://www.everyoneweb.fr/ecoledepmd
http://www.everyoneweb.fr/ecolevirtuelle
http://www.everyoneweb.fr/livresdeveilgratuits
http://www.everyoneweb.fr/vivredanssonessence
http://www.everyoneweb.fr/massagetantriquec
http://www.everyoneweb.fr/lasanteillimitee
http://www.everyoneweb.fr/lacitevirtuelle
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afin que je puisse te donner davantage de précisions 

sur ces Méthodes de guérison, si tu le souhaites. 
 

Le coût: un Don, selon sa conscience et ses possibilités. 

 

 

       

 

 

VOICI LES 25 ÉLÉMENTS RELIÉS À LA SEXUALITÉ 

QUE J'AI DÉCOUVERTS AU FIL DES ANS... 
 

Je les ai classées en 5 sections qui correspondent  

à des dimensions différentes en nous. 
 

Je suis en train d'écrire un livre intitulé 

"LA SEXUALITÉ TANTRIQUE: 

UN ÉLIXIR DE VIE ET DE JEUNESSE" 

qui expliquera ces 25 Éléments concernant la sexualité 
avec un peu plus que ce que j'ai mis ici sur le site web. 

 

(Je cherche d'ailleurs un Éditeur pour ce livre... 

et pour plusieurs de mes autres livres.) 

 

Si tu souhaites être avisé(e) par courriel 

quand ce livre sortira, il suffit de me le dire. 

 

Voici mon courriel: 
 

juliedemontreal@gmail.com 
 

 

LES 25 ÉLÉMENTS CLASSÉES EN 5 SECTIONS: 
 

PHYSIQUE 

 

ÉTHÉRIQUE 

 

ASTRALE 

 

MENTALE 

 

CAUSALE 

mailto:juliedemontreal@gmail.com
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PHYSIQUE: 
  
1) La Jeunesse prolongée et les 3 types de sexualité 
  
2) La Respiration profonde et le célibat bien vécu 
  
3) La Masturbation et ses conséquences énergétiques 
  
4) La Diversité des activités pour canaliser nos énergies 
  
5) Les Modifications alimentaires 
  

  

ÉTHÉRIQUE: 
  
6) Le Massage énergétique (assis, couché, debout) 
  
7) La Sexualité alchimique, tantrique ou sacrée + le I.A.O. 
  
8) La Disparition des cernes, des rides, de la sécheresse de la peau 
  
9) La Tendresse au grand air 
  
10) Le Naturisme 
  

  

ASTRALE: 
  
11) Les Présences du monde astral, aidantes ou nuisibles 
  
12) Le Cercle de protection énergétique 
  
13) La Décristallisation de l'égo 
  
14) L'Hétérosexualité, la Bisexualité, l'Homosexualité 
  
15) La Stabilisation de la tendresse dans le couple et l'autonomie 
  

  

MENTALE: 
  
16) La Contraception artificielle ou naturelle 
  
17) La Civilisation Lémurienne et la Kundalini 
  
18) Les Livres de référence 
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19) La Discussion entre amis 
  
20) L'Enseignement de la sexualité aux adolescents 
  

  

CAUSALE: 
  
21) La Puissance de l'Amour de soi et de l'autre 
  
22) Le Déploiement de sa créativité multidimensionnelle 
  
23) La Méditation et la Transmutation de l'énergie sexuelle 
  
24) L'Aide de la Mère Divine et du Christ Cosmique 
  
25) Le Chemin des 3 Montagnes initiatiques 
  

  

  

                                VOICI UN RÉSUMÉ D'INFORMATION 

                             AU SUJET DE CHACUN DE CES ÉLÉMENTS: 
  

  

PHYSIQUE: 
  
1) La Jeunesse prolongée et les 3 types de sexualité 
  
Peu de gens sont conscients, à notre époque, que l'énergie sexuelle est directement reliée au processus de 

vieillissement de notre corps et que si nous apprenons à bien canaliser notre Feu sexuel dans nos 

expériences en couple, nous pouvons ralentir grandement le processus de vieillissement (ne pas avoir 

besoin de botox ou de chirurgie esthétique) ou même arrêter le vieillissement et parvenir à l'Immortalité, ce 

qu'un très petit nombre d'initiés peut découvrir... à chaque siècle ou chaque millénaire. 
  
Les enfants et les adolescents qui n'ont pas encore commencé à expulser de leur corps leur énergie sexuelle 

sont très vitalisés, très chargés et nourris à de multiples niveaux, par la puissance de l'énergie sexuelle ou 

vitale qui est en eux. Lorsque les explorations sexuelles commencent... et que l'énergie est expulsée dans 

l'orgasme (de façon solitaire ou en couple), une partie de la réserve d'énergie vitale (de l'énergie éthérique 

en eux) commence à diminuer, et graduellement, au fil des ans, cela deviendra visible au niveau du corps: 

plus de cernes, de rides, déshydratation de la peau, baisse de tonus et de vitalité, etc... car l'énergie sexuelle 

expulsée dans l'orgasme se trouve à sortir par tous les chakras du corps (tous les centres 

d'énergie) puisqu'ils sont tous interreliés par la colonne vertébrale. 
  
Ainsi la vitalité baissera au niveau de chacun des chakras. Comme il y a 3 chakras au niveau de la tête: cou, 

front et dessus de la tête, chacun de nos orgasmes se trouve à les dévitaliser et à affecter le timbre de la 

voix, la peau du visage (spécialement autour des yeux et de la bouche) et les 3 glandes majeures de la tête: 

la glande thyroïde, l'hypophyse, la pinéale seront aussi affaiblies par la baisse d'énergie, alors des 

conséquences dans tout le corps apparaîtront graduellement... 
  
En fait, il existe 3 grands types de sexualité: la Suprasexualité, la Médiasexualité et l'Infrasexualité qui 

correspondent à des taux vibratoires différents en nous. 
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La Suprasexualité qui augmente constamment le taux vibratoire des gens ainsi que leur vitalité, leur énergie 

à tous les niveaux, correspond à la Sexualité tantrique, elle est axée sur la communion profonde, et l'extase 

en couple qui peut durer plusieurs minutes ou plusieurs heures. Elle régénère constamment les êtres. 
  
La Médiasexualité, est celle qui donne un taux vibratoire moyen, et on la retrouve partout dans les médias 

(télé, journaux, cinéma, internet), elle est axée sur le plaisir égoïque et l'orgasme de quelques secondes. Elle 

conduit au vieillissement normal et à la mort du corps physique. 
  
L'Infrasexualité est celle qui donne un taux vibratoire toujours plus bas, elle est reliée à tous les problèmes 

dans la sexualité ainsi qu'à la criminalité: inceste, pédophilie, agression, viol, sado-masochisme, etc... La 

souffrance, la dépendance, et les conséquences désagréables augmentent constamment dans ce type de 

sexualité, jusqu'à la mort du corps physique. 
  
Dans la Suprasexualité, soit: la Sexualité tantrique, également appelée la Sexualité alchimique (car elle 

produit d'innombrables métamorphoses en nous...), il existe aussi 3 types différents: le Tantrisme Blanc, la 

Tantrisme Gris et le Tantrisme Noir. 
  
Le Tantrisme Blanc apprend aux gens à libérer de moins en moins souvent leur énergie sexuelle, leur 

énergie de vitalité, afin d'en venir à pouvoir faire circuler constamment en soi, en faisant l'Amour 

tantriquement, cette précieuse énergie qui nous rajeunit ou qui nous maintient dans une énergie jeune et 

dynamique. 
  
Le Tantrisme Gris est vécu par les gens qui alternent constamment entre la sexualité orgasmique 

conventionnelle et la Sexualité tantrique extatique. Chaque dose d'énergie accumulée sera perdue peu après. 
  
Le Tantrisme Noir est vécu par les gens qui veulent uniquement augmenter leur énergie sexuelle pendant 

quelques minutes et qui finalisent presque toujours leurs jeux sexuels par l'expulsion ou la libération de 

l'énergie sexuelle. La dose d'énergie baisse constamment dans le corps à ce moment. 
  

  
2) La Respiration profonde et le célibat bien vécu 
  
Ceux et celles qui veulent apprendre à vivre leur sexualité tantriquement (idéalement au niveau du 

Tantrisme Blanc), doivent apprendre à respirer en profondeur afin de faire circuler en eux leur énergie, et 

chaque fois qu'il leur est impossible de vivre une union sexuelle tantrique, lorsque l'énergie est forte en eux, 

ils vont prendre le temps de s'asseoir quelques minutes et de respirer en profondeur pendant 3, 5 , 7 minutes 

par exemple, afin de diffuser une partie de la charge d'énergie dans le bassin vers le haut, à travers la 

colonne vertébrale. 
  
Il existe différents types d'exercices respiratoires qui peuvent être pratiqués, mais ils ne sont pas 

indispensables, on parle entre autre de l'exercice qui consiste à respirer en alternance par la narine droite, 

puis par la narine gauche. On alterne à chaque respiration et on laisse le souffle en suspend quelque 

secondes entre l'inspir et l'expir, à ce moment, cela aide l'énergie sexuelle qui part d'une testicule ou d'un 

ovaire à monter dans le corps, puis qui part de l'autre testicule ou de l'autre ovaire pour monter dans la 

colonne vertébrale et le cerveau. Ces canaux (appelés Ida et Pingala en Orient) et sont mobilisés dans ce 

qu'on appelle le Pranayama, l'exercice de respiration consciente. 
  
Les exercices respiratoires sont utiles aussi après avoir fait l'Amour tantriquement, pendant x minutes, afin 

de laisser le surplus d'énergie sexuelle qui est dans le bassin, se diffuser dans la colonne vertébrale et la 

tête. 
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Les gens qui sont célibataires ne peuvent pas obtenir les mêmes résultats énergétiques que les gens qui sont 

en couple. La sexualité tantrique blanche, en couple, est très puissante et transformante, elle réunit les pôles 

complémentaires, masculin et féminin, positif et négatif, et crée une troisième force en nous, la force 

neutre, la force de la kundalini qui dynamise tout l'être. La kundalini s'éveille doucement après des mois ou 

des années de pratiques tantriques régulières, il s'agit du Feu sacré qui repose au bas de la colonne 

vertébrale au niveau éthérique, et dans les autres dimensions plus subtiles: astrale, mentale, causale, 

psychique et atmique, soit les dimensions des émotions, de la pensée, de la créativité, de l'amour pur et de 

l'Intelligence amoureuse également appelée intuition. 
  
Les gens qui sont célibataires vivent un moment de leur vie très précieux pour se préparer à former un 

couple spirituel et tantrique, s'ils le souhaitent, dans x temps. Par conséquent, ils disposent de beaucoup de 

temps pour lire, apprendre de nouvelles choses, améliorer leur caractère et leur mode de vie, et faire en 

sorte d'être une personne lumineuse, intéressante, stimulante et autonome au moment où un Amoureux ou 

une Amoureuse se présentera pour former un couple et commencer une nouvelle étape de vie. Les bases de 

développement personnel qui sont mises en place dans le célibat sont très importantes afin que le couple 

soit plus fort par la suite. 
  
Alors vivre une ou plusieurs années de célibat est une grande richesse pour mieux se connaître, s'embellir 

intérieurement et bien se préparer à pouvoir former un couple vraiment intéressant. 
  
Par la suite, dans la vie de couple, l'éveil spirituel sera en accéléré car la confrontation des égos des deux 

partenaires est un gymnase psychologique très intense qui permet de grandes transformations individuelles, 

beaucoup plus que dans la vie seule ou bien des fois, la force de l'égo en nous grossit constamment au lieu 

d'être conscientisée et diminuée. Et par les expériences tantriques ensemble, toute la vitalité sera augmentée 

et bien d'autres éléments (qui seront expliquées plus loin) viendront enrichir la vie du couple. Les deux 

partenaires apprendront donc à vivre de plus en plus dans leur essence de lumière, dans leur force de vie 

intense et immense ! 
  

  
3) La Masturbation et ses conséquences énergétiques 
  
La masturbation solitaire ou en compagnie du conjoint ou de la conjointe, lorsqu'elle est amenée à son point 

culminant: l'orgasme, se trouve à dévitaliser fois après fois, la réserve énergétique d'un être. Le corps 

vieillira en conséquence et une dépendance sexuelle se développera graduellement car quand l'énergie est 

souvent expulsée, il y a une carence énergétique qui se développe et nous avons faim d'une nouvelle 

expérience sexuelle pour nous remplir. C'est un peu le même phénomène que celui de la boulimie 

alimentaire. Quand une personne mange au point de régurgiter... peu après elle aura encore faim ! 
  
La sexualité conventionnelle par la masturbation ou l'union sexuelle complète, dévitalise le corps à petit 

feu, et nous rend de plus en plus obsédés par la sexualité. À l'inverse, la sexualité tantrique blanche nous 

recharge constamment, nous donne une sensation intérieure de plein ou de plénitude, et fait en sorte que 

nous pouvons nous concentrer sur plein d'autres activités que la sexualité dans notre ou nos journées sans 

sentir de manque. 
  
Quand un homme ou une femme se masturbe régulièrement (par exemple: tous les jours ou plusieurs fois 

par jour ou par semaine), il abaisse toujours plus sa réserve vitale et sent de plus en plus qu'il a envie de 

comportements sexuels pour se recharger. Mais comme cette personne ne comprend pas vraiment ce 

processus, il se vit en elle inconsciemment... alors cette personne recommencera bientôt une autre activité 

sexuelle (ex: la masturbation) et se dévitalisera encore dans l'orgasme à la fin, ce qui la conduira à avoir 

encore plus faim de sexualité quelques minutes ou heures plus tard. La masturbation fréquente conduit à un 

cercle vicieux, infernal, qui rend les gens profondément de la sexualité et cela provoque des obsessions: les 

pensées sexuelles deviennent très fréquentes et déséquilibrent cette personne. 
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Il est beaucoup plus sain et beaucoup plus santé, d'apprendre graduellement à espacer de plus en plus le 

nombre de jours entre les moments de masturbation, de façon à permettre à la réserve d'énergie vitale en 

nous de se recharger et de nous garder plus jeune et plus vitalisé. Les sportifs le savent en général... Ils ne 

vont pas libérer leur énergie sexuelle dans l'orgasme (solitairement ou en couple) avant un match sportif 

important ! Ils sont conscients que leur réserve d'énergie sexuelle donne de la force à leurs jambes, leurs 

bras, leur coeur, pour performer beaucoup mieux. 
  
Les grands initiés de toutes les époques, sont ceux qui apprennent à ne plus gaspiller leur réserve d'énergie 

sexuelle ou vitale et qui font toujours circuler en eux leur énergie. Pendant x temps, ils sont célibataires, et 

ensuite, ils sont en couple, et apprennent à augmenter encore plus leur énergie dans l'Amour tantrique en 

couple d'Amoureux. 
  
(J'invite les gens à découvrir également l'avis du Maître Ascensionné Jésus sur la masturbation, 
le lien pour ce texte est au bas de la page.) 
  

  
4) La Diversité des activités pour canaliser nos énergies 
  
Plus un homme ou une femme apprend à conserver son énergie vitale, son énergie sexuelle, plus sa réserve 

énergétique augmente, cette personne devient comme un centrale électrique de plus en plus puissante et 

avec un rayonnement de plus en plus grand. 
  
Dans les premiers mois ou les premières années d'apprentissage du Tantrisme, cela peut être difficile par 

moments de contenir toute cette puissante énergie en nous, car en général, nous ne sommes pas habitués à 

cela. Nous sommes plutôt habitués à libérer notre énergie sexuelle chaque fois que nous la sent un peu 

présente dans notre bassin ou dans l'ensemble de notre corps. 
  
La sexualité tantrique rend parfois un peu nerveux dans le sens de plus fébrile, plus vitalisé, plus énergisé, 

comme le sont habituellement les enfants et les adolescents qui sont en grande santé et grande vitalité car 

ils n'ont pas encore commencé à se dévitaliser par les pertes de leur énergie sexuelle. Pour se sentir bien, 

quand l'énergie est très élevée, il faut pafois diversifier nos activités, bouger, apprendre, expérimenter, 

créer... afin que toute cette belle énergie en nous se diffuse à travers toutes nos activités. Dans ce sens, la 

sexualité tantrique peut parfois rendre les gens très puissants au niveau des sports, des arts, de la 

concentration, de la volonté, de la capacité à Aimer concrètement et à écouter leurs intuitions, parce qu'ils 

sont constamment dans des vibrations plus hautes qui allègent leur vie et rendent chaque activité plus aisée, 

plus légère, plus invitante. 
  
À l'inverse, les gens qui se dévitalisent fréquemment sont plus souvent amorphes, dépressifs, négatifs, car 

ils abaissent constamment leurs vibrations en expulsant leurs énergies sexuelles dans l'orgasme. De plus, 

s'ils se dévitalisent très souvent (par exemple: pour les gens qui se masturbent fréquemment), leur réserve 

d'énergie vitale au niveau éthérique va tellement s'affaiblir qu'elle ne sera plus suffisante un moment donné 

pour leur permettre leurs orgasmes, alors ils auront besoin d'aller puiser dans leurs réserves énergétiques 

plus élevées au niveau atral (émotif), mental (pensée), causal (volonté), etc... et cela va donc dévitaliser 

graduellement toutes leurs dimensions de vie, tous leurs corps subtils d'énergie. 
  
En fait, chaque être humain est comme une poupée russe, il est composé de corps énergétiques de taux 

vibratoires différents qui sont l'un dans l'autre: le corps physique est dans le corps éthérique, qui lui est dans 

le corps astral, qui lui est dans le corps mental, qui lui est dans le corps causal, qui à son tour est dans le 

corps psychique, qui lui aussi est dans un autre corps encore plus vibrant le corps atmique. (Tous ces corps 

sont décrits dans mon Lexique de Psychologie multidimensionnelle qui se trouve dans la section 

Psychologie nouvelle et avant-gardiste de mon site L'ÉCOLE VIRTUELLE 
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MULTIDIMENSIONNELLE:www.everyoneweb.fr/ecolevirtuelle . Sur demande, j'envoie aussi 

gratuitement ce texte, en format Word, par courriel.) 
  
Les gens qui comprennent cela, comprennent que la masturbation, au fil des ans, affaiblit la réserve 

énergétique d'un être dans toutes ses dimensions. La sexualité tantrique, elle, l'énergise toujours plus dans 

toutes ses dimensions, et augmente son potentiel à de multiples niveaux. C'est ce qui fait que les grands 

initiés sont capables de choses qui semblent extraordinaires aux communs des mortels. Les grands initiés 

ont accumulé en eux de puissantes charges d'énergie qui ont activé grandement tous leurs chakras, qui ont 

dynamisé tous leurs corps d'énergie (physique, éthérique, astral, mental, causal, psychique et atmique), et 

ils ont aussi éveillé des facultés spirituelles par cela: télékinésie, télépathie, intuition, clairaudiance, 

clairvoyance, polyvoyance, téléportation, etc...). 
  
Le développement ou l'épanouissement multidimensionnel de notre être est vraiment favorisé grandement 

par la sexualité tantrique, alors qu'il est empêché ou grandement ralenti par la sexualité conventionnelle. 
  

  
5) Les Modifications alimentaires 
  
Les gens qui découvrent la sexualité tantrique en viennent à découvrir aussi que l'alimentation a certains 

liens avec l'énergie sexuelle. Un être qui veut apprendre à ne plus être esclave de ses pulsions sexuelles va 

modifier certains éléments de son alimentation qui ont tendance à renforcer ses anciennes habitudes 

sexuelles. 
  
Un élément particulier qui était très connu dans un lointain passé mais qui est très peu connu de nos jours 

est qu'il existe des humains, des animaux, des végétaux et des minéraux en évolution ou en involution, en 

processus d'éveil constant ou en processus de dégénérescence de plus en plus grand. (Cela est expliqué 

entre autre dans les définitions des termes Supradimensions et Infradimensions dans mon Lexique 

mentionné plus haut...) 
  
Ainsi, il existe un animal dont la chair est souvent consommée et qui fait partie des animaux involutifs. Il 

s'agit du porc (du cochon). C'est un animal très luxurieux, qui essaie d'avoir des comportements sexuels très 

fréquents, c'est un animal qui ne regarde presque jamais le soleil, c'est un animal qui découle d'une grande 

chaîne d'expériences qui tendent vers l'involution et non pas vers l'évolution (mais cela serait trop long à 

expliquer ici en profondeur). Par conséquent, les initiés qui vivent un processus intense de transformation 

intérieure savent qu'en mangeant du porc, les atomes de porc qu'ils ingèrent se trouvent à renforcer 

constamment les égos de luxure qui sont en eux, ce qui rend encore plus difficile la maîtrise des pulsions 

sexuelles dans la sexualité tantrique vécue à des niveaux intenses et profonds. 
  
Alors si vous souhaitez alléger votre structure multidimensionnelle des résidus énergétiques qui viennent 

renforcer la luxure, il est fortement conseillé d'éliminer de votre alimentation le porc sous toutes ses 

formes: le jambon cuit, le saucisson, le salami, la saindoux, etc... 
  
Un être qui est peu avancé dans son parcours tantrique ne verra pas tout de suite la différence, mais plus 

son taux vibratoire va monter, plus ses perceptions vont s'affiner, plus sa conscience va se subtiliser et 

s'approfondir, plus il pourra reconnaître que la consommation des différentes formes de porc le 

pousse grandement à replonger dans la sexualité orgasmique conventionnelle et rend beaucoup plus 

difficile le fait de conserver sa réserve d'énergie vitale, dans la sexualité tantrique. 
  

  

ÉTHÉRIQUE: 
  

http://www.everyoneweb.fr/ecolevirtuelle
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6) Le Massage énergétique (assis, couché, debout) 
  
Dans les premiers mois et parfois aussi dans les premières années de pratiques tantriques, les gens ont 

souvent beaucoup de difficulté à contrôler leur Feu sexuel. Ils ont de bonnes intentions au départ, ils se 

disent qu'ils vont être suffisamment vigilants avec leur Feu sexuel pour ne pas l'expulser de leur corps, mais 

dans l'intensité des jeux sexuels et de l'union, ils perdent le contrôle, on dit parfois aussi: ils perdent la tête, 

et basculent dans la sexualité conventionnelle, dans l'orgasme, comme tant de fois dans le passé... 
  
Le massage énergétique peut aider les gens à apprivoiser doucement la puissance de leur Feu sexuel. Il 

permet aux 2 partenaires (la personne qui fait le massage et la personne qui le reçoit) de prendre le temps 

de bien sentir les montées d'énergies dans le corps. Un code de communication peut être utilisé, comme 

dans la sexualité tantrique, de façon à savoir à quel niveau d'intensité sexuelle est l'autre personne. Ce code 

repose sur la conscience de son énergie qui varie en intensité entre 1 et 10, 10 étant le point où une 

personne expulse son énergie sexuelle dans l'orgasme. 
  
Dans le massage énergétique ou tantrique, on peut demander à l'autre où il en est sur son continuum 

d'intensité... Et la personne peut nous répondre: 2 ou 4, ou 6 ou 7, 8, 9. Nous pouvons alors ajuster notre 

toucher, notre façon de masser, en conséquence. Quand l'énergie est trop haute, nous allons toucher ou 

masser des zones du corps qui sont moins érogènes, nous laissons doucement l'énergie rebaisser un peu. 

Quand l'énergie n'est pas très haute, nous savons que nous pouvons activer un peu plus l'énergie sexuelle de 

l'autre personne (si elle est d'accord bien entendu). 
  
De cette façon, on utilise le massage pour partager un merveilleux moment de tendresse ensemble, mais 

aussi comme un jeu conscient pour apprendre à reconnaître comment bouge dans notre corps notre Feu 

sexuel et comment nous pouvons apprendre à ne pas le laisser nous contrôler. 
  
Ce massage est décrit avec divers détails à cette adresse: www.everyoneweb.fr/massagetantriquec 
  
Il s'append en quelques heures seulement et peut ensuite être partagé dans notre intimité. 
  
C'est un massage formidable aussi pour une personne célibataire qui commence une amitié spirituelle ou 

une relation de couple spirituelle avec quelqu'un et qui souhaite avoir un certain partage dans le toucher, 

sans que cela soit trop intime ou intense. Chacun précise ses limites et le massage est vécu dans ce contexte 

avec beaucoup de douceur et de respect. Cela peut éviter de précipiter les étapes dans une relation et de se 

retrouver déçu d'avoir fait l'Amour trop rapidement avec une personne, avant d'avoir bien pris le temps de 

la connaître. Ce massage aide les gens à se découvrir en profondeur, tranquillement et à travers tous les 

délices du toucher affectueux, amoureux, sensuel et spirituel. 
  
J'ai fait une conférence vidéo de 30 minutes sur ce massage, elle est disponible sur Youtube à travers 3 

vidéos de 10 minutes chacun, voici le lien (l'image est un peu sombre, car il manquait un parapluie de 

lumière lorsque l'entretien a été filmé... à l'écran de la caméra tout était bien clair, mais une fois 

l'enregistrement terminé, j'ai constaté que les images étaient plus foncées que ce que j'avais vu au départ): 
  
www.youtube.com/watch?v=oamYIjsw0pg&feature=channel 
  

  
7) La Sexualité alchimique, tantrique ou sacrée + le I.A.O. 
  
Il existe divers livres en librairie qui enseignent la sexualité tantrique ou qui parlent de l'alchimie sexuelle, 

mais généralement, les auteurs compliquent inutilement le sujet avec de nombreux détails peu pertinents et 

de multiples positions et points de pression sur le corps, ce qui fait ressembler le Tantrisme, à ce moment, à 

une sorte de gymnatique compliquée et peu invitante. 

http://www.everyoneweb.fr/massagetantriquec
http://www.youtube.com/watch?v=oamYIjsw0pg&feature=channel
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La sexualité tantrique est très simple et ne demande pas de longues pages de lecture ou de longues années 

d'étude ! Elle implique de s'unir sexuellement dans la douceur, dans l'Amour, et de se retirer après quelques 

minutes sans avoir atteint l'orgasme. Laisser entrer le phallus dans l'utérus, unir le lingam (le pénis) et la 

yoni (le vagin) et conserver l'énergie, ne pas l'expulser. 
  
Cela demande de bouger plus tranquillement pour ne pas sentir tout à coup une montée d'énergie très rapide 

et incontrôlable. Cela demande de se regarder, se parler, communiquer vraiment ensemble pour savoir où 

l'autre en est dans son intensité afin de ne pas bouger de façon à le (la) déclancher alors que ce n'est pas ce 

qui est souhaité. Pafois, cela demande d'accélérer un peu le mouvement pour garder le Feu sexuel bien 

allumé en nous, s'il baisse trop, ou encore cela demande de ralentir le rythme ou de changer de position, si 

le Feu devient trop intense. 
  
Parfois aussi, cela demande de se retirer du Temple (un autre terme spirituel pour parler du corps de la 

femme) afin de laisser notre énergie baisser un peu si elle était vraiment trop haute, par exemple: 9/10, ou 

9.5/10 ou 9.9/10 !!! Il vaut mieux prendre une pause d'une ou deux minutes, et reprendre ensuite, que 

d'expulser notre énergie, de sentir la grande baisse qui survient ensuite... et qui fait en sorte que tout le 

contexte devient différent et surtout que notre précieuse énergie, accumulée pendant une ou plusieurs 

unions sexuelles, a été dilapidée. 
  
Les partenaires peuvent prendre quelques bonnes respirations à 7 ou 10 reprises et imaginer l'énergie qui 

monte des organes sexuels, jusqu'à la tête et qui va ensuite se loger dans le coeur. Ou encore, ils peuvent 

vocaliser à 7 ou 10 reprises le mantra I.A.O. en prenant chaque fois 3 grands inspirs et en faisant 3 grands 

expirs pour chacune des lettres. Le I aide l'énergie à monter vers la tête, le A l'aide à monter au niveau du 

thymus sous le coeur, le O l'aide à monter au coeur et plus haut encore. 
  
La théorie sur la sexualité tantrique est donc bien simple, c'est dans la pratique que ça se complique parce 

que nous sommes drogués depuis de nombreuses années par l'expérience de l'orgasme. En fait, l'orgasme 

est pour nous une de nos plus grandes drogues depuis de nombreuses incarnations ! En général, c'est la 

toute dernière drogue que les êtres spirituels arrivent à éliminer de leur vie. Ils peuvent avoir cessé de trop 

manger, de boire, de se droguer, de trop jouer aux jeux de hasard, de dépenser trop, etc... Ils sont presque 

devenus des saints. Mais ils ne veulent pas toucher à l'expérience de l'orgasme dans leur vie. 
  
C'est correct, chacun rencontre son "timing" personnel, son heure, pour découvrir qu'il ou elle est prêt(e) 

pour transformer sa sexualité et apprendre à avoir une plus grande longévité. Le parcours tantrique est 

résumé dans ce qu'on appelle le parcours des 3 Montagnes, je le décrirai en résumé dans la dernière section, 

la section 25, alors cela aidera chacun à comprendre que ce parcours peut durer toute une vie ou plusieurs 

vies, et que chacun choisit le moment où il veut l'entreprendre et se libérer des conditionnements et des 

dépendances du passé. C'est un parcours intense qui a des répercussions à de multiples niveaux dans notre 

vie alors on ne peut forcer ce cheminement, on le prend uniquement lorsqu'on est prêt pour le prendre, 

lorsqu'on comprend vraiment ce que cela va nous apporter de bon, de beau et de précieux. 
  
J'ai résumé de nombreux éléments sur la Sexualité tantrique ou sacrée (elle est appelée ainsi aussi parce 

qu'elle nous remet en contact profondément avec les plans divins, les dimensions divines en nous: notre 

âme divine et notre Esprit divin) dans mon texte intitulé: "PROGRAMME TANTRIQUE 

MULTIDIMENSIONNEL" que vous pouvez lire sur le web ou écouter en audio dans la section Sexualité 

et Spiritualité ici: www.everyoneweb.fr/ecolevirtuelle 

  

J'ai expliqué de nombreuses notions aussi en lien avec ce type de Sexualité et tout ce qui se produit au 

niveau de nos 7 Chakras grâce à elle... dans mon livre: "LE GRAND BONHEUR" que vous pouvez lire 

sur le web ici: www.everyoneweb.fr/tousunis4 

  

Et j'ai fait une conférence vidéo sur le sujet qui est ici: 

http://www.everyoneweb.fr/ecolevirtuelle
http://www.everyoneweb.fr/tousunis4
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www.youtube.com/watch?v=QFnr9SU0idQ&feature=related 

  

  
8) La Disparition des cernes, des rides, de la sécheresse de la peau 
  
À l'époque où je ne connaissais pas encore la sexualité tantrique et que je masturbais tous les jours, j'avais 

de grands cernes sous les yeux, même si j'étais en bonne santé et que je dormais bien. J'avais aussi de 

petites peaux sèches sur les cils tous les matins, j'avais également la peau des bras, des fesses, des cuisses et 

des jambes très sèche. 
  
Quand j'ai commencé à pratiquer la sexualité tantrique, j'ai vu ces éléments changer dans mon corps. Mes 

cernes ont diminué, les petites peaux sur mes cils sont disparues, désormais mes yeux sont comme plus 

propres et plus lubrifiés, naturellement, quand je me lève le matin et je n'utilise aucune crème ni pour les 

bras, ni pour les fesses, les cuisses ou les jambes, ni pour le visage, et ma peau est bien plus douce qu'il y a 

20 ans ! Et j'ai découvert avec le temps que les rides retardent leur apparition ou peuvent diminuer. 
  
En plus, j'ai vu le volume de mes seins augmenter, car mes glandes fonctionnent mieux et comme j'étais 

très dévitalisée à l'adolescence (par la masturbation) mes glandes n'avaient pas pu fonctionner de façon 

optimale et mon corps était longtemps resté comme celui d'une petite fille. Avec la sexualité tantrique, il a 

pris ses courbes normales, celles d'une femme de ma grandeur et ma grosseur. Bien des hommes et des 

femmes ont un corps plus frêle que leur structure idéale, car ils ont aussi trop dévitalisé leur corps et leurs 

hormones à l'adolescence, l'âge où le corps change grandement. 
  
Aussi, le tonus des organes sexuels est plus grand avec la pratique tantrique et la lubrification naturelle et 

abondance, et nous n'avons jamais besoin de lubrifiant artificiel. Il est aussi de plus en plus facile de garder 

notre énergie en nous dans l'union sexuelle, car nos sphincters deviennent plus forts, alors que dans la 

sexualité conventionnelle, puisque nous libérons toujours notre énergie, nos spincters deviennent de plus en 

plus faibles et mous. Donc plus nous pratiquons le Tantrisme, plus le contrôle devient facile, un peu comme 

n'importe quel athlète dont le corps est mieux entraîné ! 
  
Les premiers mois et les premières années de Tantrisme, nous avons souvent la nostalgie de nos anciens 

orgasmes, nous avons le sentiment qu'ils nous manquent, car nous étions vraiment habitués à toujours 

termier nos relations sexuelles par un orgasme. Avec le temps, cela devient naturel de terminer nos unions 

en étant bien plein d'énergie et sans passer par cette étape qui fait complètement baisser notre taux 

vibratoire et nous donne souvent le goût de dormir ou de manger peu après. 
  
C'est un peu aussi comme lorsque nous faisons des changements alimentaires ou que nous cessons de 

fumer. Quand le repas se termine, au début, nous souhaiterions prendre un gros dessert sucré ou une bonne 

cigarette. Avec le temps, en changeant nos habitudes, cela devient naturel de ne pas prendre de gros dessert 

sucré à la fin de chaque repas et de ne pas fumer non plus. Tout est question d'habitude dans la vie. Alors il 

en est de même avec notre sexualité. Au début, les changements sont difficiles, avec le temps, ils sont plus 

faciles, et après x années, c'est devenu notre nouvelle nature, notre nouvelle façon d'être et c'est aisé de 

vivre ainsi ! 
  

  
9) La Tendresse au grand air 
  
L'énergie éthérique en nous n'est pas qu'au niveau de notre réserve d'énergie vitale et sexuelle, elle est aussi 

dans la vibration éthérique qui est dans l'air frais. Nous pouvons nous nourrir de l'énergie éthérique de toute 

la dimension éthérique qui entoure la Terre, car chaque corps énergétique que nous avons, correspond aussi 

à une dimension, dans laquelle vivent des êtres qui ont un taux vibratoire différent du nôtre présentement. 
  

http://www.youtube.com/watch?v=QFnr9SU0idQ&feature=related
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Par conséquent, quand nous ouvrons les fenêtre à la maison ou au bureau, nous faisons entrer de l'air frais 

qui vient recharger légèrement notre corps éthérique. Quand nous prenons une marche au grand air, dans un 

parc, sur une montagne, nous nourrissons aussi notre corps éthérique de la vitalité éthérique qui se trouve 

présente dans la Nature. 
  
Il est donc bon, parfois, de faire des massages ou de faire l'Amour tantriquement, en plein air, sur un 

balcon, sur une terrasse, dans un champ, près d'un lac, dans un camping, pour aller recharger notre réserve 

vitale des 2 côtés: dans l'air frais de la Nature et dans la richesse de l'union tantrique qui augmentera notre 

vitalité au lieu de la diminuer, comme c'est toujours le cas, dans la sexualité conventionnelle. 
  
Bien sûr, dans la sexualité conventionnelle, il y a toujours un plus dans la mesure où nous partageons un 

moment de paix, d'harmonie, de véritable communication ou Amour avec l'autre... Ce partage vrai et 

intense, et la drogue finale de l'orgasme, nous donne souvent le sentiment d'un plus dans notre vie. À long 

terme toutefois, ce plus diminue dans le sens que le bien être relationnel peut être encore présent mais que 

la vitalité sexuelle en nous sera de plus en plus basse. Cela nous demandera toujours des jeux et des 

accessoires plus compliqués pour faire monter la vitalité sexuelle comme autrefois... Le corps de plus en 

plus dévitalisé est de moins en moins sensible et nous avons besoin de plus de variété, de fantasmes, de 

jeux de rôle pour que l'énergie soit haute. 
  
À l'inverse, dans la sexualité tantrique, nous retrouvons ou non conservons l'énergie sexuelle élevée, forte, 

intense, de l'adolescence, alors cela simplifie grandement les rapports amoureux, et nous n'avons jamais 

besoin de Viagra ou d'autre chose (gel, mousse, lubrifiant, excitant...) pour que l'union sexuelle soit 

possible. Il suffit de quelques caresses, quelques baisers ou de quelques minutes de massages, et nos corps 

sont prêts, frais, dispos, pour une belle union sexuelle vitalisante. Nous pouvons la vivre aussi très tôt le 

matin, avant la journée... et nous en sentirons les bienfaits pendant des heures, parfois des jours. Une union 

tantrique juste avant de dormir peut parfois tellement nous vitaliser que nous aurons de la difficulté à 

dormir, nous pourrons peut-être lire ou discuter ou encore écouter de la belle musique ou une bonne 

émission de télé, pendant une heure, avant de nous endormir. 
  

  
10) Le Naturisme 
  
La sexualité tantrique nous permet de réaliser que le corps et la nudité ce sont des éléments bien naturels en 

nous et qu'ils n'ont rien de malsain, de négatif, de dégradant. Au contraire, ils nous aident à nous élever 

toujours plus en vibrations et nous permettent de belles et bonnes expériences qui nous énergisent et nous 

font du bien. 
  
Ainsi, voir des corps, voir la nudité, c'est quelque chose de bien naturel et n'est pas relié à la perversité. 
  
Être obsédé par la sexualité et constamment chercher comment avoir des orgasmes, c'est autre chose... 
  
Mais la simple contemplation des corps, la beauté des courbes des femmes ou des carrures chez l'homme, la 

grâce, la force, la vitalité qui se dégage des corps est quelque chose qui mérite notre respect et notre 

admiration. Par conséquent, la mentalité naturiste qui fait en sorte que des gens peuvent être nus dans leur 

maison, leur appartement, sur leur terrain, dans un camping, sur une plage, dans une piscine d'un Centre 

communautaire... peut être associée à la pratique tantrique aisément, bien que bien des gens qui 

s'intéressent au Tantrisme peuvent aussi ne pas avoir d'élan pour le naturisme. 
  
Contrairement à ce qui est souvent véhiculé dans les Clubs naturistes où les gens n'ont aucune connaissance 

du Tantrisme et où l'érection chez l'homme est souvent dénigrée, dans l'univers du Tantrisme, l'érection est 

vue comme un signe de vitalité, de santé, de beauté naturelle du corps. Par conséquent, un homme qui sera 

en érection, à travers certaines de ses activités naturistes ne sera pas mal vu, simplement admiré. Dans 
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plusieurs Clubs naturistes, on suggère plutôt aux hommes d'aller se masturber dans les toilettes pour faire 

baisser leur vitalité et faire en sorte qu'ils n'auront aucune érection dans leurs activités en rencontrant les 

gens spontanément. 
  
Comme il est facile de le comprendre ici, cette pratique courante de masturbation pour éviter toute érection 

est très malsaine énergétiquement, elle dévitalise profondément et inutilement ces hommes. C'est pourquoi 

aussi, un de mes projets est d'ouvrir des Centres naturistes où une mentalité différente sera en place au sujet 

de l'érection des hommes. Vous pouvez visiter la section "!!!" de mon site pour voir comment j'ai expliqué 

cela, sur la page du Centre multidimensionnel naturiste: www.everyoneweb.fr/centrenaturiste 
  
D'ailleurs, les femmes qui ont des seins fermes et parfois bien pointés ne sont pas dénigrées en général. 

Pour une femme, on y voit un signe d'une belle vitalité féminine. Un jour, les gens comprendront que c'est 

la même chose pour les hommes. Un jour aussi, il y a aura des salles avec des danseurs et des danseuses 

nues, dans une énergie très haute en vibration. Les hommes et les femmes viendront danser, pour mettre en 

valeur le corps, à travers de belles chorégraphies, en utilisant de belles musiques et de beaux décors, et cela 

ne sera pas fait pour exciter grandement les gens au niveau sexuel, mais simplement pour éveiller 

doucement le Feu sexuel en chacun, à travers une prestation artistique belle et inspirante. 
  

  

ASTRALE: 
  
11) Les Présences du monde astral, aidantes ou nuisibles 
  
Des millions d'être vivent dans le monde astral de la Terre, soit parce qu'ils sont capables d'y aller en 

voyage astral conscient, ou encore, parce qu'ils sont présentement dans cette dimension, entre deux 

incarnations. Plusieurs d'entre eux savent comment se positionner énergétiquement pour regarder les 

activités du monde physique, qui vibre un peu plus bas que la dimension astrale. En certaines occasions, 

nous devenons ici, dans notre dimension physique, un peu comme des personnages de télé-réalité pour les 

êtres du plan astral. 
  
Ils nous regardent vivre et associent leur énergie mentale et astrale (leurs pensées et leurs émotions) aux 

nôtres. Par conséquent, lorsque nous faisons certaines activités, il arrive que nous ressentions une bouffée 

d'énergie par moments qui intensifie notre énergie habituelle. En certaines occasions, c'est que nous 

sommes aidés par des êtres du plan astral ou encore du plan mental ou du plan causal ou d'autres plans 

encore plus vibrants. 
  
Si nous sommes en train de vivre une activité qui s'enracine dans notre égo (peur, gourmandise, luxure, 

orgueil, paresse, envie, convoitise, colère, mensonge...), nous pourrons être poussés à plonger encore plus 

dans ces états par la présence des êtres des plans subtils qui sont eux aussi dans leur égo et qui souhaitent 

que nous jouions le rôle d'un être égoïste de telle ou telle façon... 
  
Si nous sommes en train de vivre une activité qui s'enracine dans notre essence (confiance, tempérance, 

équilibre sexuel, dynamisme, joie pour le bonheur des autres, appréciation de ce que nous avons, 

compréhension, communication vraie...) nous pourrons être poussés à plonger encore plus dans ces états 

par la présence des êtres des plans subtils qui sont eux aussi dans leur essence et qui souhaitent que nous 

jouions le rôle d'un être essencialiste de telle ou telle façon... 
  
Ainsi, quand nous sommes dans nos jeux de massage, de sensualité, de sexualité, nous pensons 

habituellement que nous sommes seuls, mais en réalité, plusieurs êtres des plans subtils peuvent nous 

observer et chercher à nous inspirer d'un côté comme de l'autre (du côté de l'égo ou de l'essence, du côté 

des conditionnements et dépendances ou de la nouveauté et de l'autonomie). 
  

http://www.everyoneweb.fr/centrenaturiste
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Parfois aussi, nous avons l'élan de plonger dans une direction, et nous sentons comme une force qui nous 

tire de l'autre côté... Ce peut être dans un moment de  plongée dans l'égo, et des êtres qui sont davantage 

dans l'essence essaient de nous aider à retrouver notre essence. Ou à l'inverse, dans un moment plongée 

dans notre essence, des êtres qui sont davantage dans l'égo peuvent essayer de nous pousser à nous diriger 

davantage dans l'égo. 
  
Alors sachez que vous êtes toujours assistés, et que souvent, vous pourrez ressentir des forces qui vous 

dynamiseront dans la direction qu'ils voudront et cela vous aidera ou vous nuira. À chaque fois, cela vous 

permettra de clarifier ce que vous voulez vraiment vivre, et de sentir si vous êtes capable ou non de suivre 

ce que vous dicte votre conscience. 
  

  
12) Le Cercle de protection énergétique 
  
Quand nous faisons un massage tantrique ou quand nous faisons l'Amour tantriquement, nous jouons avec 

des énergies très puissantes qui peuvent profondément nous transformer. Bien des êtres des plans subtils 

(atral, mental et causal) n'aiment pas cela car ils veulent que nous restions des gens inconscients, avec peu 

de capacités et de facultés et ils feront parfois toutes sortes de tentatives pour nous empêcher de nous 

éveiller et de nous métamorphoser. 
  
Alors voici un type de Cercle de protection que vous pouvez faire avant un massage ou avant une union 

tantrique (et également avant de dormir la nuit). Vous pouvez dire quelques phrases qui ressemblent à ceci: 
  
"Enfant Divin, Mère Divine et Père Divin, Ange gardien, Archanges, Chérubins et Séraphins, je vous 

demande de faire un balayage énergétique de tout mon appartement (ou de toute ma maison ou de la 

pièce où je suis...) afin de repousser toute entité malveillante qui pourrait s'y trouver, ensuite, je vous 

demande de tracer un Cercle de protection pour sceller bien comme il faut cet espace d'une belle 

lumière blanche et dorée qui empêche tout être non lumineux d'y pénétrer. Je vous demande de faire 

ce balayage et ce Cercle de protection dans toutes les dimensions où des êtres ayant un égo 

malveillant peuvent intervenir (au niveau physique, éthérique, astral, mental et causal)." 
  
Là, vous visualisez l'espace plein de lumière blanche ou dorée et le Cercle de protection tout autour. 
  
Et vous terminez en disant: "Je vous remercie de votre aide". 
  
Si vous préférez la Bulle de protection au Cercle, vous pouvez leur demander une Bulle de protection, donc 

un espace circulaire qui entoure tout votre lieu: de chaque côté, en haut et en bas. Toutefois, le Cercle de 

protection est suffisant car il s'élève vers le haut à l'infini et descend vers le bas à l'infini. Habituellement, la 

protection est parfaite tant qu'aucun être physique n'a franchi le périmètre du Cercle ou de la Bulle. Alors si 

vous faites la protection pour tout votre appartement, toute votre maison, et que des adultes ou des enfants 

ou des animaux peuvent dépasser le périmètre (entrer et sortir par exemple), il est préférable de créer le 

périmètre juste pour la pièce ou vous ferez le massage ou encore où vous ferez l'Amour tantriquement dans 

quelques instants. 
  
Il y a sur le plan astral bien des usurpateurs d'identité, bien des êtres qui jouent avec l'énergie astrale et qui 

se donnent l'apparence d'un autre être: un maître, un ange, un être connu... Il est possible de démasquer ces 

êtres aisément en les conjurant. Une conjuration est une phrase puissante qui est dite et qui provoque une 

épuration énergétique instantanée. Voici par exemple une conjuration enseignée dans l'École gnostique où 

j'ai étudié il y a plusieurs années: Sur le plan astral, debout, avec la main gauche sur le plexus solaire et le 

bras droit bien étiré devant soi, et la main droite placée ainsi: le pouce, le majeur et l'index vers l'avant, 

l'annulaire et l'auriculaire repliés vers soi (c'est le symbole christique, la force de l'Intelligence, de l'Amour 
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et de la Créativité combinées) vous avez ainsi une épée solaire naturelle formée par votre position 

corporelle par laquelle la puissance divine peut passer aisément et vous dite: 
  
"Par la Puisance du Christ, par la Majesté du Christ, par la Force et l'Amour du Christ, je te 

conjure: TE VIGOS COSILIM." (Ces trois mots signifient: je te vois au niveau des causes). 
  
Et vous répétez trois fois cette phrase pour qu'elle devienne effective sur les trois plans: astral, mental et 

causal. Un être qui est fort jusque sur le plan causal sera imperturbable lorsque les des deux premières 

phrases seront dites, et sera démasqué uniquement à la troisième répétition de la phrase qui l'atteindra cette 

fois dans son énergie causale. 
  
Ainsi, s'il s'agit d'un magicien noir, d'un être qui usurpe l'identité d'un autre, l'apparence d'un autre, il perdra 

son apparence, et vous le verrez dans sa forme qui lui est propre et qui est bien moins belle habituellement ! 

Souvent, l'être s'enfuira instantanément. 
  
Bien des gens qui canalisent ou utilisent des informations du plan astral auraient avantage à utiliser cette 

conjuration afin de pouvoir constater bien des fois qu'ils sont manipulés par des êtres déguisés, qui leur 

mentent, qui se font passer pour d'autres... et qui veulent simplement égarer les gens. 
  

  
13) La Décristallisation de l'égo 
  
Plus les hommes et les femmes s'énergisent et se vitalisent par leurs expériences tantriques, plus ils 

deviennent puissant énergétiquement, autant dans leur essence que dans leur égo. Par conséquent, si nous 

ne voulons pas augmenter tous notre problèmes qui découlent de nos moments de vie dans notre égo, il est 

très important de décristalliser volontairement notre égo, le plus possible, si nous faisons une place au 

Tantrisme dans notre vie. 
  
Autrement dit: nous sommes invités à vivre de plus en plus dans notre essence, dans notre Amour, dans 

notre dynamisme créateur, notre douceur et notre compréhension, et à remarquer aussi rapidement que 

possible les manifestations en nous qui sont différentes de cela, et les interrompre aussi tôt que nous en 

sommes capable. Nous apprenons donc à nourrir la part qui est belle en nous, et non la bête ! 
  
Lorsque nous faisons l'Amour tantriquement, nous pouvons demander à la Mère Divine en nous de nous 

aider à décristalliser une facette de notre égo que nous avons observé, que nous avons en parti comprise et 

que nous ne voulons plus nourrir. La Mère Divine en nous, combinée à la puissance de l'énergie sexuelle 

qui vitalise toute notre structure multidimensionnelle dans un moment tantrique, peut décristalliser 

complètement une facette de notre égo qui nous a causé bien des problèmes dans cette incarnation ou dans 

les précédentes. 
  
Nous pouvons toujours demander l'aide de notre Mère Divine pour cela et pour bien d'autres choses... mais 

dans les moments de Tantrisme, notre canal énergétique est plus ouvert, la puissance de l'énergie qui nous 

traverse et la puissance énergétique de la Mère Divine peuvent agir en nous avec plus de force et plus de 

rapidité. C'est aussi un beau moment spirituel à partager avec notre Amoureux ou notre Amoureuse, dans 

notre partage tantrique. Idéalement, nous faisons cette pratique lorsque nous avons besoin de faire baiser un 

peu le Feu sexuel en nous qui est par moments trop élevé. Le fait de parler quelques instants et de nous 

concentrer sur autre chose que les sensations corporelles, fera doucement baisser l'intensité de notre Feu. 
  
Nous pouvons faire cette pratique de décristallisation volontaire de notre égo à tour de rôle, l'un après 

l'autre, ou lors d'une union pour une personne, et lors d'une autre union sexuelle pour l'autre personne. 
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14) L'Hétérosexualité, la Bisexualité, l'Homosexualité 
  
Les êtres qui sont hétérosexuels, bisexuels ou homosexuels ont tous droit à l'Amour, au respect, à la vie 

dans un contexte paisible, et ils sont tous égaux dans leur valeur fondamentale, leur essence de lumière. 
  
Toutefois, les situations d’homosexualité créent un empêchement à la sexualité tantrique car elle exige que 

nous soyons en couple avec un être de polarité complémentaire à la nôtre, pour que la 3ème force, la force de 

la kundalini puisse s’éveiller en nous. Un peu comme une batterie énergétique qui produit de la lumière 

quand le fil positif et le fil négatif sont connectés, ou à l’inverse, qui ne peut générer de l’électricité ou de la 

lumière si nous branchons le pôle négatif avec un autre pôle négatif ou le pôle positif avec un autre pôle 

positif. 
  
Par conséquent, les homosexuels ne peuvent éveiller leur kundalini et ne peuvent faire en sorte que 

l'énergie des glandes sexuelles soit transmutée, transformée dans une substance plus subtile qui montera par 

la colonne vertébrale pour aller vitaliser les charkras et toute la structure multidimensionnelle. Dans 

l'homosexualité, l'énergie stagne dans le bassin et pousse pour être libérée dans l'orgasme car sans le pôle 

énergétique complémentaire, la transmutation ne peut s'opérer. Il est donc nécessaire de rétablir une 

structure sexuelle hétérosexuelle en soi, avant de pouvoir pratiquer intensément le Tantrisme Blanc. 
  
Les gens pensent généralement que l'homosexualité est un état naturel mais pour les êtres qui peuvent 

connaître leurs incarnations passées, il y a eu des circonstances particulières dans certaines incarnations où 

des êtres sont passés de l'hétérosexualité à l'homosexualité, c'est donc une situation qui peut être 

transformée car elle n'est pas originelle, elle a été développée. 
  

L’homosexualité a des causes très profondes, je vais résumer ici ces causes en 6 grandes situations : 

  

1. Lors des grandes guerres, les familles sont séparées, les couples sont séparés, et quand elles durent 

longtemps, certains hommes se tournent vers d’autres hommes près d’eux pour avoir de la tendresse ou de 

la sexualité. Même chose pour les femmes qui restent à la maison, certaines femmes se tournent vers des 

femmes près d’elles pour avoir de la tendresse ou de la sexualité. C’est le début d’une attirance 

homosexuelle et cela s’est produit il y a bien des incarnations habituellement… Et comme on retrouve 

toujours d’incarnation en incarnation, les âmes qu’on a aimées ou haïes, les attirances du passé reviennent 

et les couples se reforment, même s’il n’y a plus de guerre. C’est ainsi qu’au fil des incarnations, les âmes 

ont connu plusieurs situations de couple, et retrouvent souvent plusieurs de ces âmes par la suite, dans une 

même incarnation future, et cela peut devenir très difficile de maintenir la fidélité, car les êtres ressentent 

les liens du passé (parfois inconsciemment) et se demandent s’ils doivent de nouveau vivre des rapports 

sexuels entre eux. 

  

2. Une autre cause de l’homosexualité est similaire, mais au lieu de la guerre, c’est l’emprisonnement, la 

vie à long terme dans une prison. Ce qui évidemment, détruit la vie des couples, et bien souvent, la vie 

sexuelle hétérosexuelle. Les âmes qui ont ainsi connu de longues périodes d’emprisonnement dans des 

incarnations passée ont pu développer des comportement homosexuels, et cela s’est par la suite répété dans 

une ou plusieurs autres incarnations… 

  

3. Une autre cause : les cercles scientifiques, philosophiques, politiques, religieux d’autrefois… qui 

n’acceptaient pas les femmes. Les hommes développaient des amitiés profondes entre hommes dans ces 

cercles très fermés et se retrouvaient ensuite à la maison avec leur femme avec qui ils ne pouvaient discuter 

de toutes ces choses fort intéressantes pour eux, et un fossé se creusait graduellement dans les couples. 

Ainsi, au fil du temps, bien des hommes ont développé une attirance au niveau de la tendresse ou de la 

sexualité pour un homme de leur cercle qui était plus grande que ce qu’ils ressentaient pour leur femme à la 

maison, et l’homosexualité s’est installée doucement de cette façon. Les femmes de leur côté, ont pu vivre 

quelque chose de similaire, en étant laissées seules, en partie abandonnées, souvent méprisées, elles 
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pouvaient alors se tourner vers des femmes de leur petit cercle amical pour aller chercher la tendresse ou la 

sexualité dont elles avaient besoin. 

  

4. Il y a eu aussi les situations d’abus sexuel, d’agression, ou d’éducation en présence d’un parent de l’autre 

sexe vraiment violent, méprisant et peu aimant. Certains petits garçons et certaines petites filles ont été 

traumatisés par un être de l’autre sexe dans une incarnation passée (ou présente), parfois aussi cela s’est 

produit à l’adolescence ou à l’âge adulte, et a causé une fermeture profonde pour la sexualité avec un être 

du sexe opposé. Ces expériences ont graduellement conduit beaucoup d’âmes vers l’homosexualité. Et 

lorsque des traumatismes ou de profonds malaises ont été vécus avec des êtres des 2 sexes, cela a 

également pu conduire au rejet complet de la sexualité. Tout ce qui est associé à l’univers sexuel est devenu 

trop souffrant, trop réactivant, cela leur rappelait trop intensément des situations relationnelles fort 

désagréables. 

5. Il y a aussi les cas de sexualité hétérosexuelle banalisée. Quand un homme ou une femme a de nombreux 

partenaires et rend la sexualité très banale juste par des jeux de corps, sans Amour véritable, sans 

cheminement profond avec l’autre âme… la sexualité perd de sa saveur et de sa valeur et l’égocentrisme 

grandit constamment. L’égo de luxure qui souhaite simplement les plaisirs sexuels bruts grandit et grandit, 

et un moment donné, l’être devient soit désabusé du sexe et le rejette, ou encore, devient très narcissique, et 

en vient à tellement aimer son propre corps qu’il ne peut supporter un corps différent du sien près de lui (ou 

d’elle). L’homosexualité se développera graduellement aussi de cette façon. (À noter : la luxure, ce n’est 

pas le goût des achats luxueux. La luxure c’est le plaisir sexuel brut, compulsif, qui conduit à de plus en 

plus de dévitalisations sexuelles dans les orgasmes répétés. C’est la dépendance au sexe. Bien sûr, la vie 

dans les achats luxueux est souvent associée à la luxure, aux plaisirs sexuels bruts dont les gens deviennent 

dépendants. Ainsi argent et sexe sont très souvent reliés. Mais l’égo de dépendance à la sexualité 

orgasmique est la luxure, alors que l’égo de dépendance à l’argent et aux biens matériels est la convoitise.) 

  

6. Finalement, il y a une dernière raison : une âme qui s’est incarnée à plusieurs reprises dans un corps de 

même sexe, et change de sexe dans une nouvelle incarnation, peut se retrouver très déboussolée. Ses 

anciens repères sexuels ne sont plus là. Par exemple, une âme qui a été pendant x incarnations dans un 

corps d’homme à faire bien des activités masculines, se retrouve dans une nouvelle incarnation dans un 

corps de femme, pour apprendre justement à développer davantage ses qualités féminines et connaître 

davantage le monde des femmes. Cette âme s’incarne donc en femme mais se sent homme. C’est bien 

naturel. Alors cela prendra beaucoup de patience et d’ouverture pour accepter de s’ouvrir à l’expérience des 

femmes, et devenir ainsi plus équilibrée intérieurement. À l’inverse, une âme qui s’est incarnée maintes et 

maintes fois en femme et qui se retrouve tout à coup incarnée en homme, pourra se sentir mal à l’aise dans 

ce corps, dans ce sexe qu’elle connaît peu. Là aussi, cela demandera beaucoup de patience, de 

compréhension, d’acceptation de la nouveauté, afin de préserver l’hétérosexualité et ne pas plonger dans 

l’expérience de l’homosexualité. 

Alors, les êtres qui sont homosexuels et qui veulent vivre un parcours de Sexualité sacrée, tantrique, 

alchimique, ont besoin de réaliser profondément qu’ils ont des conditionnements, des traumatismes, des 

blocages internes qui les empêchent présentement de se sentir attirés par l’autre sexe. Ils ont besoin de faire 

un processus intense de thérapie, de régression, de guérison des mémoires, afin de retrouver leur ouverture 

sexuelle pour l’autre sexe. Puis, ils deviendront graduellement bi-sexuels et nourriront de plus en plus leur 

nouveau côté hétérosexuel, et se déferont ainsi pas à pas de leur homosexualité et pourront en venir à vivre 

les grands bonheurs et les grandes richesses de la Sexualité sacrée, la sexualité alchimique ou tantrique. 

  

Les êtres qui se sont toujours sentis bi-sexuels dans une incarnation donnée, sont des êtres dont les 

conditionnements homosexuels ne sont pas encore complètement formés. Leur âme porte des mémoires de 

vie de couple hétérosexuelle et de vie de couple homosexuelle. Lorsque ces âmes découvrent la Sexualité 

sacrée qui s’enracine dans la complémentarité des sexes, dans l’union du Masculin sacré et du Féminin 

sacré, ressentent qu’il est précieux désormais de ne plus nourrir les expériences homosexuelles, car elles les 

éloigneront de plus en plus de leur hétérosexualité naturelle et des possibilités de vivre la Sexualité Sacrée. 

Alors ces êtres bi-sexuels apprennent à redevenir hétérosexuels et à laisser de plus en plus leurs mémoires 

d’expériences passées homosexuelles. 

  

Il est précieux aussi de nous souvenir que l'Esprit (la dimension atmique) est à l'origine de tout ce qui se 

produit dans nos dimensions plus denses (psychique, causale, mentale, éthérique et physique) et qu'Il peut 
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nous aider en tout temps. Par conséquent, lorsqu'une âme demande sincèrement l'aide de l'Esprit divin en 

elle, cette aide viendra. Que ce soit pour aider à décristalliser nos mémoires d'homosexualité ou encore nos 

mémoires dans les drogues, dans l'alcool, dans la peur... Il n'y a rien de plus puissant que l'Esprit divin en 

nous pour modifier notre vie, l'alléger et nous aider à développer de nouvelles habitudes qui seront 

vraiment nourrissantes et épanouissantes. 

  

Il faut toutefois demander sincèrement et intensément cette aide. Aucune présence divine ne transgress 

notre libre-arbitre. Si nous demandons sincèrement, nous recevrons. Tout comme le célèbre dicton le dit: 

"Demandez et vous recevrez." Idéalement, il faut éliminer nos doutes dans nos demandes, car plus nous 

doutons, plus nous repoussons les énergies divines qui viennent vers nous ou à travers nous. Le doute 

forme un voile épais qui empêche les énergies divines que nous souhaitons ressentir de nous atteindre dans 

notre âme humaine. Il convient alors de demander, dans la foi, sans douter. Plus la foi sera intense, plus la 

réponse sera là rapidement. 

  

(J'invite les gens à découvrir également l'avis du Maître Ascensionné Jésus sur l'homosexualité, 

le lien pour ce texte est au bas de la page.) 

  

  
15) La Stabilisation de la tendresse dans le couple et l'autonomie 
  
Quand l'énergie sexuelle nous pousse vers une union sexuelle, nous avons tendance à nous sentir plus 

affectueux, plus tendre avec notre partenaire de vie. Et quand l'énergie sexuelle a été expulsée du corps, 

dans la sexualité conventionnelle, nous avons souvent tendance à nous éloigner, à avoir moins envie d'être 

affectueux et tendre avec l'autre personne. De cette façon, nous vivons souvent en montagnes russes, avec 

des montées d'énergie qui nous rapprochent... et des baisses d'énergie qui nous éloignent. Et comme nos 

montées et nos baisses d'énergies respectives ne sont pas toujours au même moment, il y a parfois une 

grande différence dans les élans de rapprochement entre les deux conjoints. 
  
Dans la sexualité tantrique, comme l'énergie sexuelle n'est pas expulsée du corps, la variation énergétique 

n'est pas aussi grande, et ce qui pousse les deux partenaires de vie à se rapprocher ou à prendre un peu de 

distance ne comporte pas autant de variation. Le comportement affectueux et tendre est donc plus stable 

dans le couple, avant, pendant et après avoir fait l'Amour tantriquement. 
  
De plus, comme le but est de nous entraider à augmenter notre taux vibratoire et à créer nos corps solaires, 

car le sexualité tantrique canalise graduellement l'énergie dans tous nos corps subtils et les solarise, leur 

donne de plus en plus de lumière et d'énergie... les partenaires sont habituellement d'accord pour avoir des 

moments de sexualité tantrique ensemble fréquemment. Il est donc courant dans un couple tantrique de 

prendre un moment de tendresse, en massage ou en union, presque tous les jours, ce peut être uniquement 

15 minutes ou 30 ou une heure, mais ce temps sera très précieux pour les deux partenaires de vie et très 

élevant et énergisant pour les deux. 
  
Dans la sexualité conventionnelle, au début de la relation, les unions sont fréquentes, mais comme l'énergie 

vitale baisse constamment, le goût de s'unir baisse souvent également, et les capacités des hommes à 

maintenir leur érection et des femmes à être bien lubrifiées, diminuent grandement aussi avec la fréquence 

des moments de libération des énergies sexuelles. 
  
Toutefois, de façon paradoxale, il peut y avoir une compulsion sexuelle qui se met en place, une sorte de 

besoin d'union mécanique et égocentrique, cela est relié au fait que plus les gens libèrent leur énergie 

sexuelle dans l'orgasme, plus ils se sentent vides énergétiquement et plus ils cherchent à se remplir. Cette 

compulsion qui devient souvent une obsession sexuelle peut créer bien des problèmes dans les couples car 

c'est une énergie de manque qui pousse vers l'union sexuelle et non une énergie de plein et de don. Ainsi, 

quand les gens n'ont pas des élans au même rythme, de grandes frustrations apparaissent dans ce contexte, 

des colères, des insultes, et parfois, cela pousse l'un des deux vers l'infidélité. 
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À l'inverse, dans la sexualité tantrique, comme chacun est de plus en plus rechargé sexuellement, chacun 

ressent une plus grande autonomie énergétique, et ne se sent pas mal quand il y a plusieurs jours ou 

semaines parfois entre deux unions sexuelles. Il est possible de respecter les rythmes différents plus 

facilement tout en maintenant l'énergie affectueuse et tendre au quotidien. C'est donc un grand bonheur de 

sentir cette complicité plus grande et plus douce, et d'éviter ainsi bien des frustrations et des conflits. La 

sexualité tantrique contribue à créer des relations de couple plus harmonieuses. 
  
Dans la sexualité conventionnelle, la baisse d'énergie interne va aussi pousser parfois l'un des partenaires à 

rechercher un ou une partenaire plus jeune qui sera davantage vitalisée afin de ressentir davantage d'énergie 

dans l'union sexuelle. Ainsi, un être plus dévitalisé va avoir tendance à rechercher un ou une partenaire plus 

vitalisée (souvent plus jeune) et cela va conduire à l'infidélité, ou à la fin d'une union pour en commencer 

une nouvelle... qui souvent ne durera pas, car elle n'est pas basée sur de véritables affinités 

multidimensionnelles, mais uniquement sur des jeux énergétiques sexuels de vitalité différente. Ces 

nouveaux jeux sexuels, à leur tour, deviendront peu intéressants éventuellement, car ils ne seront plus aussi 

vitalisants avec le nombre de dévitalisations (d'orgasmes) qui augmenteront au fil des années... 
  
C'est seulement dans la sexualité tantrique que le taux vibratoire et l'intensité des unions augmentent 

constamment au fil des ans !  

  

  

MENTALE: 
  
16) La Contraception artificielle ou naturelle 
  
Il est très important de savoir que la contraception par chirurgie (vasectomie chez l'homme, ligature des 

trompes chez la femme) empêche complètement le parcours de sexualité tantrique. Quand les canaux 

sexuels sont coupés ou bloqués, l'énergie ne peut plus circuler et atteindre le milieu du corps, le chakra du 

bas de la colonne vertébrale, et monter doucement vers le haut dans le processus de la transmutation 

sexuelle. Malheureusement les médecins et les infirmières n'ont aucune connaissance de cela 

habituellement et ne peuvent en informer leurs patients. 
  
Alors les hommes et les femmes qui n'ont plus leurs canaux intacts doivent faire inverser la chirurgie et 

faire remettre les canaux dans leur état originel. La personne qui vit cela peut aussi faire de la visualisation 

créatrice pour aider ses canaux à se réparer plus rapidement. 
  
Par la suite, le couple est invité à utiliser uniquement les moyens naturels comme le condom ou la 

surveillance de la période de fécondité, et de ne plus utiliser les moyens artificiels qui font souvent en sorte 

de blesser le corps de la femme à moyen ou à long terme. Ainsi la pilule qui dérègle les hormones, le 

stérilet qui est un corps étranger, les mousses et les gels qui sont des produits en partie toxiques, sont à 

éviter pour s'assurer de conserver sa santé. 
  
Il est utile aussi de savoir qu'en étant plus vitalisés (si nous pratiquons régulièrement la sexualité tantrique), 

la période de fécondité est plus grande car les ovules et les spermatozoïdes peuvent vivre plus longtemps 

dans le corps, donc il convient d'être vigilant sur une plus grande période, si on ne veut pas d'enfant, ce qui 

veut dire prévoir au moins 7 jours au milieu du cycle de la femme, au lieu d'uniquement 1, 2 ou 3 journée 

de fécondité. 
  
(À noter: un couple tantrique n'a pas besoin d'avoir un orgasme pour créer une fécondation, un 

spermatozoïde guidé par un ange de la vie passera dans les canaux connectés, pour aller rejoindre l'ovule de 

la femme, si les parents veulent un enfant. Le travail de l'ange sera expliqué juste un peu plus bas...) 
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Et en tout temps, on peut utiliser la contraception de conscience: avant l'union sexuelle, clarifier avec notre 

partenaire que nous ne voulons pas d'enfant, et demander aux anges de la fécondation de veiller à ce qu'il 

n'y ait aucune conception de réalisée. Si nous sommes bien clair sur notre intention de ne pas accueillir 

d'enfant présentement, aucun ange ne transgressera notre libre-arbitre. Si nous avons un doute toutefois... 

ne serait-ce qu'un tout petit doute, presqu'inconscient, donc si nous voulons un petit peu un enfant... ce type 

de contraception ne peut fonctionner. 
  
Les anges de la fécondation interviennent pour aider l'âme de l'au-delà (qui a choisi ses parents) à connecter 

son cordon d'argent (le cordon qui réunit tous les corps subtils de notre structure multidimensionnelle au 

corps physique) avec le spermatozoïde du père. C'est donc ce spermatozoïde choisi par l'ange qui aura la 

force de féconder l'ovule. Au moment de la mort, ce sera le phénomène inverse, un ange de la mort (attitré 

au processus de la mort et donc de naissance dans l'au-delà ou de retour dans l'au-delà...) à couper le cordon 

d'argent d'une âme, ce qui fait en sorte que son corps astral et ses autres corps plus subtils seront détachés 

du corps physique et du corps éthérique et que l'âme pourra rester dans l'astral ou dans une autre dimension 

plus élevée si elle peut s'élever davantage, jusqu'à sa prochaine réincarnation. Dans les morts cliniques, les 

"Near Death Experiences", le cordon d'argent n'est jamais coupé, c'est pour cela que l'âme réintègre son 

corps après x minutes. 
  
Finalement, il est important de savoir que dans la période des menstruations, on ne peut pas pratriquer la 

sexualité tantrique. Le processus d'écoulement du sang serait perturbé par le processus de la transmutation 

qui se vit dans le Tantrisme, alors dans les 7 premières journées du cycle menstruel, il n'y a pas d'union 

sexuelle, c'est un moment de pause. 
  
Juste après une union tantrique, qui constitue en soi un processus de création dans nos corps subtils... il est 

préférable de ne pas prendre de douche tout de suite et d'attendre environ 30 ou 45 minutes, pour laisser les 

nouvelles énergies se mettre bien en place dans le corps et de ne pas les perturber par l'eau et la température 

froide ou chaude de la douche (ou du bain). 
  
Pour les femmes aussi, il est utile d'éviter l'immersion complète dans l'eau (piscine, douche, bain) pendant 

les menstruations, car cela donne des chocs thermiques au corps qui augmente les douleurs des 

menstruations. Il est donc suggéré de laver ses cheveux dans un évier dans cette période rouge et de les 

laver moins souvent, ou autrement dit, de les laver uniquement s'ils ont vraiment besoin d'être lavés. Si le 

corps est moins ébranlé par les chocs thermiques, il restera plus aisément en santé par la suite, et les 

douleurs des menstruations seront très petites, presque inexistantes. 
  

  
17) La Civilisation Lémurienne et la Kundalini 
  
Le 4 février 1962, nous avons commencé l'Ère du Verseau et la nouvelle Civilisation de Coradi sur la Terre 

(pour l'ouverture du coeur et de la conscience...). Avant cela nous étions dans la Civilisation Aryenne 

(terme qui fut récupéré par Hitler, négativement ou de façon ellitiste), avant cela, 26 000 ans plus tôt, ce fut 

la Civilisation Atlante, avant elle, la Civilisation Lémurienne, avant elle la Civilisation Hyperboréenne, et 

la toute première Civilisation sur notre Terre, la Civilisation Protoplasmique (tout cela est expliqué en 

détail dans mon Lexique mentionné plus haut...). 
  
Dans la Civilisation Lémurienne, nous avons quitté notre état d'androgynie. Le planète n'était pas aussi 

dense et les êtres en jouant avec les formes énergétiques ont scindé leur être en deux polarités 

complémentaires, la partie masculine et la partie féminine. C'est donc dans la Civilisation de la Lémurie 

qu'il y a eu les toutes premières unions sexuelles. Pendant des milliers d'années, elles ont été tantriques et 

aucun être n'expulsait son énergie sexuelle. Puis, le courant luciférien s'est développé, il s'agissait de la 

proposition d'expulser du corps l'énergie sexuelle lors des moments d'union en poussant l'énergie à 

l'extrême dans l'orgasme. Les êtres ont été informés que bien des difficultés et des souffrances 
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découleraient de cette expérience s'ils la choisissaient. Certains être ont préservé leur expérience sexuelle 

dans le Tantrisme, d'autres ont choisi d'explorer la sexualité conventionnelle (ces êtres c'était nous !). 
  
Pendant des milliers d'années nous avons expulsé notre énergie sexuelle et perdu graduellement nos 

facultés spirituelles diverses (clairvoyance, télépathie, téléportation...) car nos chakras ralentissaient de plus 

en plus et la kundalini descendait vers le bas de notre corps. Notre énergie a tellement baissé, sur des 

milliers d'années que nous avons perdu notre état d'immortel et sommes devenus mortels. 
  
En entrant de plus en plus dans la densité, nous sommes devenus plus dépendants de la sexualité et de la 

matière, et les conflits relationnels divers ont aussi commencé, ainsi que le désir de possession et les 

guerres... Nous avons donc appris à connaître l'Arbre du bien et du mal (la connaissance de l'essence et de 

l'égo), ainsi que l'Abre de la Vie (la constitution de notre Être avec des plans de densité inconnus 

auparavant). Nous sommes ainsi sortis graduellement de l'état paradisiaque dans lequel nous étions 

auparavant, nous sommes sortis du Jardin d'Eden où nous vivions, nous avons changé de dimension 

vibratoire et notre vie est devenue plus lourde et plus compliquée. Des milliers d'êtres qui sont restés dans 

les expériences de sexualité tantrique sont restés dans la dimension plus subtile du Jardin d'Eden, mais nous 

qui avons choisi l'orgasme et la sexualité conventionnelle, avons fait un autre choix. 
  
Nous avons beaucoup appris de tout cela, pendant des milliers d'années et d'incarnations, et là, si nous le 

voulons, nous pouvons retourner là d'où nous venons en reprenant le chemin inverse: au lieu de continuer 

de dilapider notre énergie sexuelle, nous pouvons la récupérer, l'amplifier et remettre en fonction tous nos 

chakras, élever de nouveau notre kundalini, former nos corps solaires (solariser tous nos corps subtils) et 

récupérer nos facultés divines ! 
  
Tout ce processus a été expliqué par l'Avatar du Verseau, l'Archange Samael Aun Weor, dont je reparlerai 

dans la dernière section, la section 25. Ce fut un très grand initié, au siècle dernier, capable de visiter les 

Annales akashiques de la Nature, la mémoire de notre Terre, et qui put expliquer notre véritable passé, au-

delà de bien des déformations de notre histoire humaine faite d'hypothèses et de mensonges variés à bien 

des endroits. 
  

  
18) Les Livres de référence 
  
Il est bon de prendre du temps au fil des mois et des années pour lire divers livres en lien avec le Tantrisme 

afin que notre mental soit de plus en plus clair et précis face à toutes ces connaissances et expériences. Car 

dans nos moments de pratique, notre égo voudra revenir à ce qu'il connaît depuis longtemps: l'orgasme. Et 

nous serons maintes et maintes fois tentés d'oublier ce nouveau chemin possible pour nous afin de nous 

régénérer, nous vitaliser et obtenir une longévité beaucoup plus grande. En ayant en tête divers passages de 

ce texte ou de livres que nous aurons lus sur le sujet, il nous sera plus facile de nous raisonner, de rester 

dans notre essence, et de maintenir nos résolutions de changer profondément notre vie sexuelle. 
  
Les textes ou les livres sont utiles aussi afin de pouvoir discuter de la sexualité tantriques avec des amis ou 

avec notre partenaire de vie présent ou à venir... 
  
Je vous recommande tout particulièrement les 2 principaux livres de l'Archange Samael sur le sujet: "Le 

Mariage Parfait" et "Le Mystère de la Floraison d'Or". Ils sont disponibles sur le web 

ici: www.everyoneweb.fr/samael ou je peux vous les envoyer par courriel, en format Word, si vous voulez 

les imprimer et les lire plus facilement sur papier. 
  
Je vous recommande aussi le petit livre intitulé "Karezza" que je mentionne sur mon site du Massage 

tantrique: www.everyoneweb.fr/massagetantriquec (J'ai mis sur ce site un petit extrait du livre.) 
  

http://www.everyoneweb.fr/samael
http://www.everyoneweb.fr/massagetantriquec
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Et je vous recommande mes 2 Textes: "Le Programme Tantrique Multidimensionnel" (section Sexualité 

et spiritualité) et "Le Grand Bonheur" (section Livres gratuits) ici: www.everyoneweb.fr/ecolevirtuelle 
  

  
19) La Discussion entre amis 
  
Si vous avez des amis spirituels, ouverts au nouveau, il peut être bon et intéressant de discuter avec eux de 

la sexualité tantrique... 
  
Par contre, si vos amis sont plutôt matérialistes, conventionnels, peu ouverts au nouveau, il peut être 

préférable de ne pas leur parler de vos intérêts ou de vos expériences au niveau du Tantrisme, tant que vous 

ne serez pas bien solide dans votre cheminement et vos découvertes à ce niveau. 
  
Il y a bien des gens qui veulent simplement couper vos ailes comme on le dit parfois, ou encore, éteindre 

votre flamme, et ils ne supportent aucunement que leurs amis découvrent des horizons qu'ils se sentent 

incapables d'explorer. 
  
Yeshua, qui pratiqua autrefois la sexualité tantrique avec Myriam de Magdala, disait que les prêtres de 

l'époque ne prenaient pas les Clefs de transformation et ne les donnaient pas non plus aux gens. Cela faisait 

référence en partie aux Clefs tantriques et à d'autres Clefs d'éveil qui leur avaient été enseignées, qu'ils 

avaient refusées (puisque la luxure étant beaucoup trop grande en eux) et ils évitaient soigneusement de 

transmettre aux gens ces Clefs afin d'éviter que les gens du peuple puissent s'éveiller plus qu'eux. 
  
Souvenez-vous aussi que les gens avant-gardistes sont presque toujours méprisés, ridiculisés, rejetés ou 

simplement ignorés par les gens conventionnels qui ne peuvent les comprendre. Alors dans certains 

contextes, il vaut mieux choisir soigneusement les gens avec lesquels nous parlons de ces sujets d'avant-

garde... à moins d'être prêt à recevoir toute la variété des réponses possibles ! 
  

  
20) L'Enseignement de la sexualité aux adolescents 
  
De nos jours, les adolescents reçoivent presque exclusivement des informations sexuelles sur la sexualité 

orgasmique conventionnelle. Il serait précieux qu'ils puissent en recevoir également en lien avec la 

sexualité extatique et tantrique. Ainsi, ils pourraient choisir ce qu'ils voudraient vivre avec leur partenaire. 

Et ils auraient la possibilité d'apprendre très jeune que les êtres humains peuvent se revitaliser au lieu de se 

dévitaliser avec leurs expériences sexuelles. 
  
Par conséquent, lorsque nous découvrons des informations sur la sexualité tantrique nous pouvons les 

partager avec les adolescents qui sont auprès de nous puisque ces informations ne sont pas encore 

transmises dans les écoles et que les médias n'en parlent pas encore non plus. 
  
Un jour, de nombreuses écoles secondaires incluront un cours de sexualité tantrique dans leur programme... 

et les jeunes seront choyés de pouvoir découvrir cet univers dès l'âge de 12 ou 13 ans, afin de bien se 

préparer pour leurs expériences sexuelles en couple dans les années à venir... 
  
Il est utile de savoir aussi que les résultats plus marquants qui peuvent être vécus avec la sexualité tantrique 

(par exemple: l'éveil de la kundalini dans les divers corps d'énergie que nous avons, et la formation de nos 

corps solaires) exigent de vivre une relation de couple stable, dans la fidélité et l'engagement à long terme 

avec l'autre. La kundalini est une force puissante et consciente et ne s'éveille pas dans le corps des gens qui 

changent constamment de partenaires et cherchent à nourrir leur égo et leur luxure bien plus que leur 

essence de lumière. 

http://www.everyoneweb.fr/ecolevirtuelle
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Alors que ce soit un couple de jeunes ou de moins jeunes qui se forme, il est bon de savoir que tant qu'il n'y 

aura pas de véritable Amour et d'engagement sincère des deux partenaires pour cheminer ensemble 

spirituellement et multidimensionnellement, le Feu sacré de la kundalini ne pourra pas s'éveiller. 
  
Et si vous rencontrez des enseignant(e)s, des gourous, des guides, qui disent qu'ils initient dans la pratique 

complète leurs étudiants (autrement dit qu'ils leur proposent de faire l'Amour tantriquement avec eux, donc 

avec plusieurs partenaires), il est 100% que ces êtres ne sont pas de véritables maîtres dans ce domaine et 

veulent simplement nourrir leur égo de luxure avec vous ! 
  
La sexualité tantrique blanche, enseignée par la grande Loge Blanche sur la Terre, se vit dans la 

monogamie sexuelle et vient redonner à la sexualité son côté sacré et permet aux gens de vivre des 

expériences sexuelles qui ne sont pas banalisées et qui sont imprégnées d'une énergie de communion et 

d'élévation vraiment belle. 
  

  

CAUSALE: 
  
21) La Puissance de l'Amour de soi et de l'autre 
  
Notre cheminement tantrique et spirituel nous invite à nous Aimer de plus en plus, de mieux en mieux et à 

devenir de plus en plus doux et compréhensif envers nous-mêmes. Les attitudes de dureté intérieure, de 

colère, de jugement, d'accusation, de mépris de soi, sont toutes reliées à notre égo et non à notre essence. 

Alors plus nous découvrons notre essence, plus nous devenons bon et bienveillant envers nous-mêmes. Plus 

nous acceptons d'être d'éternels étudiants ou enfants de la Vie, en comprenant que les apprentissages sont 

infinis... 
  
Lorsque nous développons cette attitude envers nous, il devient possible de la développer envers les autres. 

Comme le dicton le dit: "On ne peut donner que ce qu'on a." L'Amour de l'autre, la compréhension de son 

univers, la douceur avec cette autre personne, s'enracine donc dans ces mêmes comportements envers nous-

mêmes. 
  
Et comme les expériences tantriques vont nous donner de plus en plus d'énergie, plus nous serons capables 

de vivre dans l'Amour, plus cet Amour sera puissant et grand, il grandira constamment en fait... À l'inverse, 

les gens qui se laissent aller à plonger dans leur égo sans s'observer, sans souhaiter le décristalliser, le 

verront grandir toujours plus s'ils explorent la sexualité tantrique. 
  
Pour avancer dans le processus d'éveil tantrique, il est nécessaire de décristalliser son égo à divers niveaux, 

car comme la kundalini est une force consciente, elle ne pourra s'élever, une vertèbre à la fois, dans la 

colonne vertébrale, qu'en accord avec certaines ouvertures du coeur que nous aurons. Au fil du temps, ce 

cheminement nous pousse donc à découvrir dans ses nombreuses nuances toutes les qualités associées à 

notre essence: vie équilibrée, sexualité sacrée, humilité, créativité lumineuse, joie devant le bonheur des 

autres, simplicité volontaire et partage de nos ressources, compréhension des mécanismes humains, 

honnêteté, confiance en la Source, etc... 
  

  
22) Le Déploiement de sa créativité multidimensionnelle 
  
Après une union tantrique, nous ressentons parfois une vigueur, une force intérieure si grande que nous 

aurions le goût d'aller monter l'Everest ! 
  



 26 

L'énergie divine si puissante qui est au coeur de notre énergie sexuelle nous dynamise pour toutes nos 

activités et il devient plus facile de nous épanouir multidimensionnellement. 
  
Dans chacune de nos journées ou de nos semaines, nous pouvons nous donner une nourriture pour chacun 

de nos corps d'énergie: 
  
Notre corps physique: sports, exercices, hygiène, vêtements propres et confortables, repos suffisant. 
  
Notre corps éthérique: massage tantrique ou sexualité tantrique, tendresse, caresse, et vitalité dans l'air 

frais et les aliments frais et vivants 
  
Notre corps astral: moments artistiques, jeux, humour, découverte de nos rêves, de nos plus grands désirs 
  
Notre corps mental: lecture, écriture, étude, discussion, analyse, planification 
  
Notre corps causal: créativité, spontanéité, nouvelles expériences, innovation 
  
Notre corps psychique: Amour pur, support, motivation, compassion, aide 
  
Note corps atmique: Intelligence Amoureuse, intuition, unification, méditation 
  
Le dimension causale est celle de notre âme humaine et de notre libre-arbitre (choisir d'agir par essence ou 

par égo), la dimension psychique est celle de notre âme divine, et la dimension atmique celle de notre 

Esprit divin individualisé. 
  
Mon projet d'ouvrir dans plusieurs villes et plusieurs villages de la planète des CENTRES 

MULTIDIMENSIONNELS ET MULTIGÉNÉRATIONNELS est justement pour aider les gens de tout 

âge à découvrir la variété des activités possibles pour s'épanouir véritablement. On parle alors de 

développer une intelligence multidimensionnelle ou de s'épanouir multidimensionnellement. 
  
Le site web à ce sujet est ici: www.everyoneweb.fr/centrecommunautaire 
  

  

  
23) La Méditation et la Transmutation de l'énergie sexuelle 
  
La méditation nous apprend à nous calmer intérieurement, à mettre de côté nos préoccupations 

quotidiennes et à laisser nos énergies les plus belles, les plus pures, les plus élevées, nous imprégner de leur 

présence et nous apporter de précieuses inspirations, visions ou solutions. 
  
Parfois, après quelques minutes de méditation, nous savons plus clairement dans quel ordre de priorité 

organiser nos activités, nous avons une inspiration nouvelle pour une activité qui apportera un plus à notre 

vie professionnelle, familiale ou amicale, nous découvrons une réponse ou une solutions à un problème que 

nous avions, et nous ressentons un calme ou une paix qui seront précieuses pour le reste de la journée. 
  
La méditation est excellente aussi pour laisser le corps se libérer de diverses tensions, ce qui l'aide à ne pas 

développer diverses maladies reliées au stress, et nous pouvons également prendre du temps pour faire de la 

visualisation créatrice et clarifier notre idéal dans plusieurs volets de notre vie. J'ai enregistré un document 

à ce sujet intitulé "La Méditation d'Abondance" en 12 étapes, pour une session de 30 minutes. Vous 

pouvez l'entendre ici: www.everyoneweb.fr/radioconscience(section Visualisation créatrice). 

http://www.everyoneweb.fr/centrecommunautaire
http://www.everyoneweb.fr/radioconscience
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La pratique de la méditation peut aider les gens dans leurs expériences de sexualité tantrique car la 

Tantrisme est parfois aussi une méditation en action. Quand l'énergie sexuelle est haute, il convient de la 

laisser doucement rebaisser pendant notre union, et à ce moment, nous devenons presque immobiles. Nous 

bougeons très peu, et nous sommes à l'écoute du mouvement de l'énergie sexuelle en nous, un peu comme 

nous sommes parfois à l'écoute de notre respiration dans la méditation. 
  
Il y a une image célèbre associée au Tantrisme: celle d'un couple enlacé avec la femme assise sur l'homme 

qui lui aussi est assis, et chacun a les jambes repliées, la femme entoure le corps de l'homme par ses 

jambes. Dans cette position, la femme accueille en elle le membre sexuel de son Amoureux, et il peut y 

avoir juste de petits mouvements légers ensemble, de doux baisers, des regards intenses. C'est une forme de 

méditation sensuelle qui est très agréable et très énergisante. C'est une communion qui permet la 

transmutation de l'énergie sexuelle, la transformation de cette énergie relativement dense en quelque chose 

de beaucoup plus subtil et le développement de tous nos corps solaire et de notre aura de lumière, forme en 

nous comme un joyau, une pierre précieuse, une pierre philosophale ! 
  
Dans cette méditation sensuelle et tantrique, une alchimie profonde se produit en nous, et nos capacités 

internes se développent constamment, c'est le sens véritable de l'expression " parvenir à la deuxième 

naissance" ou "naître de nouveau" pour entrer dans le Royaume des Cieux (dans les dimensions subtiles de 

l'au-delà... où l'Amour est Roi). 
  

  
24) L'Aide de la Mère Divine et du Christ Cosmique 
  
La Mère Divine et le Père Divin sont deux parties très puissantes de notre Etre véritable. Ce sont des 

éléments très élevés dans notre conscience qui peuvent nous donner des capacités spirituelles variées. Le 

Père Divin est davantage relié à nos élans d'exploration, à notre énergie d'initiative et d'action. La Mère 

Divine est davantage reliée à nos élans de réception, à notre ouverture, à notre capacité de rester immobile 

et de structurer intérieurement des choses. 
  
Par conséquent, comme la sexualité tantrique permet une nouvelle naissance en nous, la Mère Divine est 

très impliquée pour structurer les nouvelles énergies ou encore déstructurer les anciennes (celles de l'égo). 

C'est pourquoi nous pouvons faire appelle à Elle et lui demander son aide quand nous voulons qu'Elle nous 

aide à canaliser intérieurement notre Feu sexuel et qu'elle nous assiste pour mieux voir, mieux comprendre 

et mieux décristalliser notre égo. 
  
Le Christ Cosmique est l'Enfant Divin, il est l'équilibre parfait des énergies de la Mère et du Père en nous. 

Il est la Force qui nous pousse à nous équilibrer, à incarner en nous autant les qualités féminines que 

maculines, et à harmoniser notre vie pour vivre chaque instant avec le plus d'Intelligence et d'Amour 

possible. Il nous aide à nous purifier à tous les niveaux et à redevenir l'Enfant Divin que nous étions 

autrefois, avant de développer diverses facettes d'égo en nous. Il nous aide, tout comme la Mère et le Père 

nous aident à vivre de plus en plus dans notre essence de lumière. 
  
Les initiés de tous les temps ont cheminé de façon à apprendre à incarner en eux le Christ Cosmique, la 

Mère Divine et le Père divin, c'est pourquoi Yeshua, mieux connu à notre époque moderne sous le nom de 

Jésus, est devenu Yeshua-Kristos (Jésus-Christ) grâce à toutes les métamorphoses internes qu'il a connues 

dans son parcours spirituel de décristallisation d'égo, de sexualité tantrique et de transmission de la 

Connaissance aux gens qui l'ont côtoyé. Son Amour, son pardon, son intelligence et sa grande initiative à 

divers niveaux ont démontré aussi à quel point il incarnait en lui la Force de la Mère Divine et du Père 

Divin. 
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Il nous a montré le chemin que nous pouvons emprunter nous aussi... et ce que peut devenir l'être humain 

lorsqu'il s'ouvre au Divin qui est en lui. 
  
Il a enseigné à ses disciples les plus proches et à plusieurs autres, la richesse de la sexualité tantrique et il 

n'a jamais demandé à qui que ce soit de rester célibataire. Au contraire, parce qu'il connaissait intimement 

la puissance de la sexualité sacrée, il a guidé ses proches dans cette direction. Toutefois, cet enseignement 

ne pouvait pas être donné publiquement il y a 2000 ans... Aujourd'hui, cet enseignement est donné à tous, 

car nous sommes au début d'une nouvelle Civilisation spirituelle. 
  
Dans le passé, seuls les gens qui avaient démontré qu'ils étaient vraiment prêts à décristalliser leur égo 

recevaient cet enseignement, autrement, il aurait simplement permis aux gens de gonfler davantage la 

puissance de leur égo et cela n'aurait aucunement aidé ces gens ni la société. Environ 72 disciples de 

Yeshua ont reçu un enseignement tantrique de sa part directement, en paroles, dans les petits cercles privés 

qui l'entouraient. De nos jours, des milliers ou des millions de gens reçoivent cet enseignement, mais très 

peu de gens sont prêts à le mettre en pratique dans leur vie ! 
  
Au fil des mois et des années à venir, de plus en plus de gens spirituels vont commencer à explorer la 

sexualité tantrique et en découvrir les innombrables richesses. 
  

  
25) Le Chemin des 3 Montagnes initiatiques 
  
La sexualité tantrique peut être expérimentée à très petite dose, uniquement quelques fois, ici et là, à travers 

un parcours de sexualité conventionnelle. Elle peut aussi être expérimentée plus souvent, par exemple, la 

moitié du temps. Ou elle peut devenir, pour certaines personnes, un univers qui est de plus en plus apprécié, 

exploré, et qui remplace graduellement l'ancien. La sexualité extatique tantrique en vient alors à remplacer 

complètement la sexualité orgasmique conventionnelle. 
  
Les gens qui se sentent prêts (après x semaines, mois ou années de préparation et d'explorations variées) à 

ne plus libérer leur énergie sexuelle peuvent entreprendre le Chemin initiatique des 3 Montagnes qui est a 

été vécu par tous les grands initiés de notre humanité. 
  
À toutes les époques, il y a quelques hommes et quelques femmes qui sont prêts pour cela. 
  
Voici en résumé le Chemin des 3 Montagnes Initiatiques: 
  
Sur une période de 7 à 20 ans habituellement, l'initié pratique régulièrement avec son Amoureux ou son 

Amoureuse la sexualité tantrique, il s'investit grandement aussi dans la décristallisation volontaire de son 

égo et dans la transmission de toutes ces connaissances... Ainsi graduellement sa kundalini s'éveille dans 

chacun de ses 7 corps et vient activer de plus en plus les chakras dans chacun de ses corps. 
  
La kundalini sera donc élevée 7 fois dans ce qui est appelé la première Montagne de l'Initiation. 
  
Cette étape complétée, les 7 corps de l'individu (physique, éthérique, astral, mental, causal, psychique et 

atmique) sont de plus en plus lumineux, solarisés et chargés de l'énergie sexuelle si puissante. Le taux 

vibratoire à grandement augmenté, l'initié apprend à voyager consciemment dans les différentes dimensions 

de la Terre (la dimension éthérique, astrale, mentale, causale, psychique et atmique), ses facultés 

spirituelles liées à l'activation de plus en plus grande de ses chakras, s'éveillent de plus en plus, et il est 

capable de porter une charge énergétique de plus en plus grande. 
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Ainsi, il est prêt pour accueillir son Atman, son Maître interne qui a un taux vibratoire très très élevé et qui 

est très très puissant énergétiquement. Il y a un début de fusion qui se fait entre son âme humaine, son âme 

divine et son Esprit divin. Il récupère la mémoire de ses incarnations passées (avec tout ce que cela 

comporte d'événements heureux et malheureux, joyeux et tristes, lumineux et sombres), il découvre son 

nom cosmique (le nom qui nous suit à travers toutes nos incarnations, notre nom éternel au-delà des noms 

de nos personnalités mortelles) et il devient un être qui aide de plus en plus d'êtres à s'éveiller eux aussi... 
  
Ensuite commence la 2ème Montagne initiatique. L'initié pratique moins souvent la sexualité tantrique, car 

il en a moins besoin, sa structure énergétique étant de plus en plus chargée, le rythme peut passer à une fois 

par semaine, et plus tard une fois par mois. Cette période peut aussi durer entre 7 et 20 ans environ. Et là, la 

kundalini va s'éveiller à nouveau dans les 7 corps solaires, et la force du Christ Cosmique qui était toute 

petite, le Christ enfant comme nous l'appelons, va grandir de plus en plus dans l'individu. Le Christ qui 

grandit en soi aide à voir des facettes de plus en plus subtiles de notre égo. Car bien des fois, l'égo est là, 

mais nous ne le voyons pas. Nous sommes si conditionné, si habitué à notre vie que nous pensons vivre 

dans l'essence, alors que nous vivons dans le conditionnement, la répétition et l'égo ! 
  
L'initié va donc purifier grandement sa vie et ses 7 corps d'énergie pendant la 2ème Montagne initiatique. À 

la fin de cette 2ème étape, il va devoir plonger en profondeur dans ses propres enfers pour découvrir les 

facettes très cachées et très sombres de son égo, pour les décristalliser volontairement, et ensuite, il va vivre 

ce qui est appelé "la Résurrection initiatique". Sa fusion avec son Atman, son Maître interne, son Soi, sera 

tellement grande, il sera tellement vitalisé, qu'il sera devenu un immortel. À ce moment, les fuites 

énergétiques sont presque toutes éliminées car c'est l'égo qui nous fait perdre de l'énergie, et l'égo est 

presque totalement mort à ce moment. S'il veut continuer d'aider l'humanité sur le plan physique, il restera 

sur ce plan, s'il préfère aider l'humanité sur les plans subtils, il se déplacera sur ces autres plans. 
  
Dans la 3ème Montagne initiatique, comme il est presque totalement redevenu l'androgyne énergétique 

qu'il était autrefois, en Lémurie... avant toutes les expériences de sexualité conventionnelle, il aura besoin 

uniquement de quelques unions tantriques occasionnelles, sa force de concentration et de volonté sera 

immense, et il vivra les étapes finales de décristallisation de son égo et de fusion avec le Christ Cosmique 

(l'Enfant Divin) , la Mère Divine et le Père Divin. Il pourra donc vivre la fusion avec sa Monade originelle, 

la racine de son Être, et retourner à l'Absolu, en tant que Cosmo-Créateur. Il sera devenu un être auto-

réalisé, capable de créer de nouveaux mondes, de nouveaux univers, ou de se reposer dans l'immobilité de 

l'Absolu. Il sera guidé uniquement par une Loi cosmique, celle de l'Intelligence Amoureuse, celle de 

l'Unité. 
  
Depuis des milliers d'années, ce chemin était secret et très peu de gens savaient qu'il existait. Depuis 1950, 

le chemin a été ouvert à toute l'humanité et expliqué publiquement par un grand initié de notre époque 

moderne: Victor Manuel Gomez, de son nom d'âme humaine, qui est devenu Samael Aun Weor, du nom de 

son Atman, du Maître interne en lui. Samael était en chemin dans la 2ème Montagnes initiatique au 

moment où il a quitté le plan physique aprés avoir enseigné publiquement et vécu une vie très intense de 

1917 à 1977 (il a aussi été père de famille et à eu plusieurs enfants). De 1950 à 1977, il a écrit 75 livres et 

fondé une grande École Gnostique avec des Centres d'enseignement gratuits dans de nombreux pays. Au 

moment où il est désincarné, il était en chemin dans le parcours de la 2ème Montagne initiatique comme je 

l'ai mentionné plus haut, et il a complété la suite, dans l'au-delà... Il a atteint la fin de la 2ème Montagne en 

2003. 
  
Deux de ses étudiants les plus avancés ont continué son oeuvre, d'abord Joaquin Amortegui Balbuena, qui 

est devenu le Maître Rabolu, après la fusion avec son Atman, et Mark Pritchard, qui est devenu le Maître 

Belzebuub après la fusion avec son Atman. Le Maître Rabolu est désincarné en 2000 et à atteint la fin de la 

2ème Montagne initiatique également en 2003, après avoir été aidé grandement par Samael, et Mark, ou le 

Maître Belzebuub, du nom de son Atman, qui a été grandement aidé par Rabolu et Samael, à atteint la fin 

de la 2ème Montagne initiatique en 2004, en étant encore incarné ici ! C'est maintenant le coordonnateur 

d'une section très importante du Mouvement Gnostique International, le site de cette 

École: www.gnosticmovement.com 

http://www.gnosticmovement.com/
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Plusieurs autres écoles gnostiques existent de par le monde, par des groupes de gens qui ont plutôt suivi la 

femme de Samael, les enfants de Samael, d'autres de ses édudiants, ou encore qui suivent simplement son 

enseignement de base et s'appuient sur ses livres. 
  
J'ai mis les principaux livres de Samael sur ce site: www.everyoneweb.fr/samael 
  
Selon le degré d'avancement des étudiants gnostiques, les cours ont lieu dans le monde physique ou dans 

les Temples d'enseignement des mondes internes (des dimensions subtiles) et entre autre à l'École 

Gnostique du plan Astral où des étudiants de divers pays se rencontrent, habituellement très tôt en matinée, 

en soirée, ou la nuit, puisque le jour, ils ont leur vie de famille et leur travail. 
  
Je souhaite à chacun de belles méditations et discussions sur tout cela... Chaque âme est appelée à vivre un 

Grand Voyage, un voyage multidimensionnel qui peut la conduire à faire partie de la famille des immortels 

! À chacun d'écouter, de sentir, de savoir, quel est son chemin pour la suite de sa vie. 
 
 

BONNE ROUTE DE TRANSFORMATION SEXUELLE ET D'ÉVEIL ! 
 

 

(Ce site web a été créé mercredi, le 14 avril 2010.) 

 

 

 

Pour me contacter: 
 

juliedemontreal@gmail.com 
 

 

 
Si vous voulez consulter ce texte en format pdf, avec images, 

il suffit de visiter la section Livres gratuits de mon nouveau site web: 
 

www.juliemorin.ca 
 

Cela donne un document de 30 pages 
qui peut être imprimé aisément et partagé, si vous le souhaitez, 

avec des personnes que vous aimez qui pourraient être 
intéressées par ces informations avant-gardistes. 

 
Ces personnes trouveront peut-être dans ce texte 

des ressources précieuses dont elles ignoraient l'existence ! 
 

MERCI DE VOTRE AIDE POUR LA DIFFUSION 
DE CES INFORMATIONS QUI FERONT POSSIBLEMENT 

UNE GRANDE DIFFÉRENCE DANS LA VIE DE PLUSIEURS PERSONNES. 
 

www.everyoneweb.fr/sexualitetantrique 
 

 

http://www.everyoneweb.fr/samael
mailto:juliedemontreal@gmail.com
http://www.juliemorin.ca/
http://www.everyoneweb.fr/sexualitetantrique
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**************** 

 

 
Note ajoutée le 29 avril 2011: 

 
Il existe aussi le Chemin Christique de l'Ascension, 

les diverses ressources à ce sujet sont ici: 
 

www.everyoneweb.fr/ascension 
 

Dans la section Nouveautés du site, 
je mentionne entre autre, au milieu et au bas de la page, 
un site hors du commun qui nous offre la transcription 

des messages reçus par Kim Michaels, un homme 
en contact télépathique avec plusieurs 

Maîtres Ascensionnés. 
 

Mon site mentionne que j'ai fait des traductions 
de plusieurs de ces textes qui me touchent plus particulièrement, 

et vous pouvez retrouver les textes originaux en anglais, directement ici: 
 

www.askrealjesus.com 
 

Et voici 2 extraits de ce site que j'aime beaucoup: 
 

 
La réponse de Jésus sur la Masturbation: 

 
J'ai traduit l'information du Maître Ascensionné Jésus sur ce sujet, 

et le texte est désormais archivé sur mon petit site ici: 
www.everyoneweb.fr/demandeajulie 

 
 

et 

 
The spiritual cause of homosexuality 

 
http://www.ascendedmasteranswers.com/practical-life/sexuality/513-foundational-teachings-on-

homo-sexuality 
 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.everyoneweb.fr/ascension
http://www.askrealjesus.com/
http://www.askrealjesus.com/
http://www.everyoneweb.fr/demandeajulie
http://www.ascendedmasteranswers.com/practical-life/sexuality/513-foundational-teachings-on-homo-sexuality
http://www.ascendedmasteranswers.com/practical-life/sexuality/513-foundational-teachings-on-homo-sexuality
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DOCUMENT AJOUTÉ ICI: 

 

En premier lieu, ma réponse et la réponse de Jésus sur la masturbation 

(archivé sur le site web mentionné au bas de la page 31 du document), cela, 

suivi de l’enseignement de Jésus sur la cause spirituelle de l’homosexualité (p.40) 

(également archive sur le site mentionné au bas de la page 31). 

 

 

Mercredi, le 28 avril 2011 

  

Bonjour Julie ! 

  

J'ai prévu de vivre un week-end naturiste avec mon père dans 2 jours, car comme tu le 

sais déjà, nous avons grandement amélioré notre communication ensemble, notre 

ouverture à partager divers éléments de nos vies, et certains week-ends nous faisons du 

naturisme ensemble. 

  

Je me demandais ce que tu penserais de l'idée que nous puissions aussi, de façon très 

relaxe,  nous caresser (nous masturber) chacun de notre côté, mais en étant tous les deux 

dans la même pièce, par exemple, dans le salon. Puisque nous sommes devenus très à 

l'aise dans la nudité ensemble, est-ce que la masturbation côté à côte pourrait être une 

étape intéressante de plus que nous pourrions vivre ? 

  

A. 

  

  

RÉPONSE DE JULIE: 

  

Allo A... 

  

Comme tu le sais, j'encourage les gens qui veulent apprendre à se défaire des peurs, 

tabous et préjugés inutiles face au corps, à vivre  diverses exépériences de Naturisme (en 

milieu privé ou public: www.everyoneweb.fr/activitesnaturistes). Car le corps nu, est 

naturel, et non sexuel, lorsqu'on le regarde avec un regard pur ou spirituel. 

  

Toutefois, la masturbation n'est pas un comportement naturel et sain, tel que je l'explique 

de différentes façons dans mon texte "Programme tantrique multidimensionnel" (gratuit 

en pdf ici: www.juliemorin.ca  ou sur mon site qui résume 25 éléments au sujet de la 

Sexualité tantrique: www.everyoneweb.fr/sexualitetantrique ). 

  

La masturbation dévitalise, fait vieillir prématurément, et réduit grandement le potentiel 

multidimensionnel des êtres. Elle ralentit donc aussi le cheminement spirituel des 

individus, car nous avons besoin d'accumuler en nous nos précieuses énergies (nous 

avons besoin d'apprendre à ne plus gaspiller inutilement nos énergies diverses) pour 

pouvoir conventrer davantage notre potentiel énergétique dans notre Chemin d'Éveil, et 

nous exprimer plus intensément, spirituellement, à de multiples niveaux. 
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Par conséquent, je te conseille d'apprendre doucement à retirer l'expérience de la 

masturbation de ta vie, et si par moments, tu vis cette expérience, de ne pas la nourrir 

davnatage en la partageant en plus avec une autre personne. 

  

Comme je l'ai déjà expliqué ailleurs, dans mes divers livres, la masturbation est une 

drogue et si tu t'habitues à consommer cette drogue en présence d'une autre personne que 

tu Aimes, tu auras deux dépendances au lieu d'une à éliminer un jour de ta vie: celle de la 

drogue de la masturbation et celle de te passer de cette drogue pas juste en étant seule, 

mais dans tes comportements à deux avec une personne que tu Aimes. 

  

Je sais que peu de gens encore dans notre société sont conscients du fait que l'orgasme et 

tout spécialement l'orgasme en masturbation nous dévitalise grandement, et que la 

réponse que je te fais ne te plaira possiblement pas beaucoup, mais je peux uniquement te 

répondre ce que ma conscience me suggère de te répondre, car mon but n'est pas que ton 

égo aime mes réponses, mais plutôt que ton essence se sente nourri, dynamisée, aidée, par 

ce que je peux t'expliquer. 

  

J'ai pris  quelques  heures aujourd'hui aussi pour te traduire une réponse très belle et très 

profonde que Yeshua (Jésus) a donné dans ses enseignements modernes, sur le site de 

Kim Michaels. Je te copie ici cette réponse, selon ma traduction artisanale. 

  

Bonne découverte ! 

  

Julie 

  

  

QUESTIONS AU SUJET DE LA MASTURBATION 

  

Traduction artisanale du message de Jésus qui se trouve ici en anglais : 

  

http://www.askrealjesus.com/askrealjesus/jesusanswers/lovesexuality/masturbation.html 

  

Question: Cher Jésus, puisque je sais qu’il n’y a aucun sujet ici auquel tu dis "non non" et 

que tu es prêt à répondre à toutes nos questions sur n'importe quel sujet ... J’ai pensé que 

je pourrais te demander ceci parce que certaines personnes disent que la masturbation est 

un péché (car c'est une forme de convoitise, ce que tu as dit qui est de l'adultère), tandis 

que d'autres disent ... que c'est santé  et que cela réduit le stress... Je te serais 

reconnaissant si tu pouvais me répondre à cette question à partir de ton point de vue en 

tant que maître spirituel, est-ce que la masturbation est utile à la croissance d'une âme ou 

même nécessaire ? Si la masturbation n'est pas bénéfique pour l'âme, alors comment se 

débarrasser du stress ? Je serais heureux si tu pouvais, s'il te plaît, faire un commentaire 

sur ce sujet sur lequel il y a parfois des opinions très arrêtées (très dogmatiques). 

 

Question 2: Peux-tu nous aider avec ce qui suit: Je n'ai pas réglé un aspect de la sexualité, 

soit celui qui concerne la masturbation. J'ai les questions suivantes: 
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     * Est-ce que nous malqualifions vraiment la lumière à travers elle, et si nous avons des 

relations sexuelles dans le mariage ou si nous avons des rapports sexuels mais sans amour 

qu’est-ce qui arrive ? J'ai appris que dans ce cas nous ne malqualifions pas la lumière. 

Alors, quelle est la différence ? 

 

     * Peux-tu nous dire pourquoi l'âme est tellement attirée par ce genre d'auto-

satisfaction ? 

 

     * Peux-tu me donner un enseignement en profondeur qui permettrait de clarifier toute 

cette question et nous donner aussi un aperçu comment régler cet aspect de la vie. 

 

Quelqu’un qui est désireux de faire des progrès. 

  

  

Réponse de Jésus: 

 

Certes, aucune question n'est tabou, bien que certaines personnes préféreraient que je ne 

parle pas de certains sujets. Cette réticence à étudier un sujet est généralement due au fait 

que la personne n'est pas disposée à réviser son opinion sur le sujet. Dans mon discours 

sur la cause spirituelle de l'homosexualité, je donne l'enseignement suivant: 

 

    Dieu a une double nature, à savoir le masculin et le féminin, les éléments yang et yin. 

Tout dans l'univers entier est créé grâce à une interaction harmonieuse, une union 

harmonieuse, des polarités masculines et féminines de Dieu. Lorsque les deux sont 

réunies dans une union harmonieuse, la vie est créée. 

 

    Tout dans cet univers est l'expression de ces deux aspects de Dieu. Cela s’exprime 

dans tout le processus de densification, jusqu’à l'univers matériel, et c'est pourquoi l'âme 

humaine a un aspect masculin et féminin, et pourquoi les corps humains sont masculins 

ou féminins. 

 

    Tu remarqueras que quand un corps masculin et un corps féminin se rassemblent dans 

une union sexuelle, une vie nouvelle peut être créée. Toutefois, si deux corps de même 

sexe ont une union sexuelle, ils ne peuvent pas créer une nouvelle vie. Ce que tu vois 

dans l'univers matériel est simplement l’extériorisation d'un principe spirituel. 

 

    Cela concorde avec le fait que toutes tes actions vont qualifier les énergies de Dieu. 

Quand un homme et une femme se rencontrent dans une union sexuelle, il est possible 

que cette union qualifie les énergies de Dieu dans une pure, on pourrait dire une Sainte, 

manière. Par conséquent, les énergies générées par l'union sexuelle peuvent monter 

(ascensionner) vers le royaume spirituel. Lorsque cela se produit, les deux partenaires 

sexuels ont une profonde expérience de l'union, non seulement l’un avec l’autre mais 

avec quelque chose au-delà de leurs âmes. Ils peuvent en effet faire l'expérience d'une 

union spirituelle avec leurs moi supérieurs. 
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    Cependant, je dois t’avertir qu'il n'y a aucune garantie que les rapports hétérosexuels 

produiront toujours un sentiment d'union ou qu’ils qualifieront les énergies d'une manière 

pure. Au contraire, la grande majorité des rapports sexuels tombe en dessous du point 

critique et malqualifie les énergies de Dieu. Cela va inévitablement se produire si les gens 

ont des relations sexuelles uniquement pour la satisfaction du corps ou des sens 

physiques. S'il n'y a pas un amour vrai et pur et un pur désir d'union spirituelle, les 

rapports sexuels sont susceptibles de malqualifier l’énergie. 

 

    Lorsque vous avez une interaction entre deux corps de même sexe, vous n'avez pas une 

polarité masculine et féminine. Par conséquent, il n'est pas possible que l'interaction 

puisse produire une véritable union entre les aspects masculins et féminins. 

 

Je pense qu'il devrait être évident que ces déclarations s'appliquent également au sujet de 

la masturbation. Lorsqu'il n'y a pas de polarité masculine/féminine, il n'y a aucune 

possibilité que les énergies libérées puissent être qualifiées avec une vibration plus 

élevée. En d'autres termes, la masturbation va toujours malqualifier l’énergie. 

 

Ajoutez à cela ma déclaration précédente «Toutefois, je dois avertir qu'il n'y a aucune 

garantie que les rapports hétérosexuels produiront toujours un sentiment d'union ou qu’ils 

vont qualifier les énergies d'une manière pure. » Le facteur déterminant est de savoir si 

les partenaires cherchent à donner ou à prendre ? Est-ce qu’ils cherchent la satisfaction du 

corps physique et du mental charnel, ou cherchent-ils la satisfaction de l'âme ? Est-ce 

qu’ils cherchent la satisfaction du moi le plus bas ou du moi le plus grand ? 

 

Une âme peut avoir un désir légitime d'union sexuelle. Cependant, ce désir n'est pas axé 

sur le corps physique et il n'est pas alimenté par le mental charnel. C'est vraiment un désir 

d'union avec quelque chose en dehors d'elle, et afin d'expérimenter cette union, l'âme doit 

regarder au-delà d’elle-même. 

 

Mon point étant que, bien que l'âme peut avoir un désir d'union avec une personne du 

sexe opposé, ce désir ne sera pas exprimé comme un désir pour la masturbation. Par 

conséquent, la masturbation est toujours alimentée par le corps physique et le mental 

charnel. Il y a toujours un désir égoïste qui cherche l'auto-satisfaction sans le don de soi. 

On pourrait dire que l'âme n'a pas de désir pour la masturbation, ce qui signifie que quand 

une personne sent un tel désir, c'est parce que l'âme s’est retirée et que le mental 

conscient de la personne se soumet aux désirs des corps physique et émotionnel. 

 

Il y a beaucoup de gens dans le monde qui vivent presque toute leur vie dans une quête 

pour satisfaire ces désirs inférieurs. Pourtant, pour une personne sur le chemin spirituel, il 

est important de s'élever au-dessus de ces désirs inférieurs. Vous devez faire taire les voix 

fortes des désirs terrestres et charnels pour que vous puissiez entendre la voix calme des 

vrais désirs de votre âme. 

 

Permets-moi de préciser que la masturbation n'est pas nécessaire à la croissance de l'âme, 

et elle n'est pas saine pour la croissance de l'âme. Le problème ici est que lorsque tu te 

soumets aux désirs charnels, tu te places sur une pente descendante, et la force 
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gravitationnelle de la conscience collective va constamment tirer sur toi pour aller plus 

loin dans cette pente descendante. Beaucoup de gens glissent de plus en plus sur cette 

pente descendante pendant toute une vie, mais en tant que chercheur spirituel, tu ne peux 

pas te permettre de faire  ça. L'essence de la croissance spirituelle est que tu ailles dans 

l'autre direction, que tu vainques la force gravitationnelle de la conscience de masse. 

Cette conscience est très forte quand il s'agit de sexe, et les gens vont faire n'importe quoi 

pour justifier le désir sexuel. 

 

L'idée que la masturbation est « bonne pour la santé et soulage du stress » est un parfait 

exemple de la « justification » qui jaillit de la conscience de masse. Le raisonnement est 

que, puisque Dieu nous a créés avec des organes sexuels, il est normal que nous 

exprimions notre sexualité, et si nous n'avons pas un partenaire, la masturbation est un 

moyen naturel pour soulager le stress. Le mensonge ici est qu'il n'y a pas de fin aux désirs 

charnels ; ils sont comme un trou noir qui ne peut jamais être rempli. Ainsi, tu peux 

littéralement passer ta vie entière à essayer de satisfaire les désirs charnels, sans jamais y 

parvenir. Il s'agit d'une quête impossible qui finit par engloutir ta vie. 

 

En réalité, la masturbation peut soulager le stress sur une base temporaire, mais sur le 

long terme, elle ne fait que renforcer le désir charnel qui a créé le stress en premier lieu. 

En d'autres termes, quand tu cèdes aux désirs charnels, tu crées une spirale d'auto-

renforcement qui  t’emmène aussi loin que tu lui permets. Si soulager le stress ne conduit 

qu'à plus de stress, où est le soulagement ? En réalité, cela conduit à la dépendance plutôt 

qu’à la liberté. 

 

Je suis conscient que la plupart des jeunes arrivent à un point où ils commencent à 

explorer leur corps, et ils finissent par se masturber. Ce n'est pas nécessairement un 

problème que je considère grave, mais le problème est qu'une fois que tu commences à 

aller sur la pente descendante, la masturbation se développe rapidement dans une 

dépendance. Ton corps commence maintenant à te dire qu'il ne peut pas survivre sans 

sexe, et il te rend la vie misérable s'il ne l'obtient pas. 

 

Le fait biologique, c'est que si tu ne manges pas, ne bois pas ou ne dors pas, ton corps va 

mourir. Pourtant, tu peux vivre une vie entière sans avoir de relations sexuelles. Mon 

point étant que le sexe n'est pas un besoin de survie, tu peux bien vivre sans lui. Je ne suis 

pas en train de dire ici que tu dois vivre sans lui. Je dis seulement qu’en tant que 

chercheur spirituel, tu dois être clair au sujet du fait que tu ne peux pas permettre aux 

désirs sexuels qui naissent du mental charnel de contrôler ta vie. Tu dois maîtriser le 

corps et le mental charnel, au lieu de les laisser manipuler ta vie. 

 

Cela commence par une décision ferme, et tu as déjà pris de nombreuses décisions qui 

peuvent t’aider. Par exemple, je suis convaincu que pour les personnes ouvertes à ce site, 

le viol n'est pas une façon acceptable de soulager le stress causé par le désir sexuel. Donc, 

tu as déjà pris la décision ferme que certains types de comportement ne sont pas des 

façons acceptables de satisfaire les désirs sexuels. Il te suffit d'ajouter la masturbation à la 

liste. Je n'ai aucun problème avec les personnes vivant dans une relation où les deux 

partenaires remplissent les désirs sexuels de  l’un et de l’autre d'une manière équilibrée et 
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aimante. Par conséquent, j'encourage les gens à décider que c'est le seul moyen 

acceptable de satisfaire  leurs désirs sexuels. 

 

La conséquence de ceci est que si tu n’es pas actuellement engagé dans une relation, alors 

tu ne peux pas répondre à tes désirs sexuels. Par conséquent, tu as besoin de trouver 

d'autres moyens pour faire face à ces désirs, et je vais m’exprimer sur cela dans un 

instant. Mon point ici est que lorsque tu as pris une décision ferme, tu es à mi-chemin du 

but. La raison pour laquelle la plupart des gens sont constamment dérangés par la 

tentation sexuelle, c'est qu'ils n'ont pas pris une décision ferme concernant la façon de 

satisfaire les désirs sexuels. Par conséquent, il est si facile pour leur propre mental 

charnel et pour les forces obscures de tenter ces personnes. Et une fois que tu t’ouvres à 

la tentation, la pression continue de se construire jusqu'à ce que tu ne puisses plus la 

supporter. Quelque chose se brise, et il s’agit généralement de ta volonté. Tu dois éviter 

d'être à proximité de ce point de non retour. 

 

Cela nous amène à l'une des questions ci-dessus, "Si la masturbation n'est pas bénéfique 

pour l'âme, alors comment te débarrasser du stress ?" La meilleure façon de composer 

avec le stress est de l'empêcher de construire une masse critique - ce qui signifie que tu ne 

peux plus le contrôler. Comme je l'explique dans ce site Web, tu es en vie parce que tu 

reçois un flux d'énergie spirituelle de ta Présence JE SUIS. Cette énergie, cette force de 

vie, entre dans ton champ d'énergie au bas de la colonne vertébrale. Elle pénètre par un 

centre d'énergie qui est normalement appelé le chakra de base. 

 

L'écoulement naturel de l'énergie est que la force de vie s’élève à travers les sept chakras 

principaux, mais l'énergie peut être détournée dans l'un des chakras. Par exemple, lorsque 

les gens ont un désir sexuel égoïste et centré sur le corps, une certaine quantité de la force 

de vie sera détournée dans le chakra de base. Un désir égoïste fait toujours tourner le 

chakra dans le mauvais sens, ce qui fera en sorte que l'énergie sera qualifiée avec une 

vibration plus basse, conduisant à une accumulation d'énergie dans le chakra. C'est ce qui 

produit une stimulation des organes sexuels, mais quand l'énergie s’accumule, le stimulus 

se transforme en stress et cela peut devenir très inconfortable. 

 

Comme l'énergie s’accumule, le chakra est décoloré, et c'est pourquoi tu vois beaucoup 

d’enseignements spirituel et Nouvel Âge qui montrent le chakra de base comme étant 

orange ou rouge foncé. Quand le chakra de base tourne dans le bon sens et est pur, il 

rayonne de la lumière blanche. 

 

En tant que chercheur spirituel, tu dois apprendre à ressentir l'énergie qui s'accumule dans 

tes chakras, et cela est très facile à apprendre pour le chakra de base, car il a des 

symptômes physiques. La première étape pour prendre le contrôle de ton champ d'énergie 

est d'éviter tout ce qui conduit à la stimulation sexuelle. En d'autres termes, si tu es un 

chercheur spirituel, tu ne cherches pas à te satisfaire avec des films ou des images 

pornographiques, et tu évites les conversations sexuellement explicites. J'avoue que dans 

la société occidentale d'aujourd'hui, tu es constamment bombardé de matériel 

sexuellement explicite à travers les médias et la publicité, mais tu peux apprendre à tout 

simplement laisser passer cela sans te sentir affecté. Il te suffit de refuser de lui accorder 
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une attention directe parce que c'est ton attention qui magnifie le désir sexuel. Mon point 

est que si tu veux éviter de te brûler, tu ne dois pas délibérément verser de l'essence sur le 

feu. 

 

Tu peux également obtenir de bons résultats en invoquant la protection spirituelle, et 

comme toujours, le Rosaire de l’Archange Michael est ma première recommandation. 

Demande la protection de ton corps de désir et de ton chakra de base. Il existe de 

nombreuses forces obscures qui tentent de gonfler tes désirs sexuels dans le but de 

t’inciter à malqualifier l’énergie. Ces forces sont directement derrière l'industrie du sexe, 

des films et de la publicité. Tu dois donc être attentionné pour défendre ton champ de 

force de leurs attaques. Évidemment, tu peux également utiliser les Rosaires de Mère 

Marie pour transformer toute énergie mal qualifiée qui a déjà commencé à s’accumuler 

dans ton chakra de base et ton corps de désir. Tu peux aussi réviser mes enseignements 

sur la façon de lutter contre une dépendance, parce que pour beaucoup de gens les désirs 

sexuels sont devenus une dépendance à vie. 

 

La prochaine étape est que tu apprennes non seulement comment l'énergie circule à 

travers tes chakras, mais que tu apprennes à contrôler le flux d'énergie. Ceci est une 

capacité essentielle pour tout chercheur spirituel sérieux, et les énergies sexuelles sont 

une fois de plus le moyen idéal pour la pratique. Tu dois apprendre comment éviter 

consciemment que ta force de vie s'écoule dans le chakra de base et les organes sexuels. 

Et tu as besoin d’apprendre à inverser le courant une fois qu'il a déjà commencé à circuler 

dans la mauvaise direction. 

 

Pour une personne intuitive, ce n'est pas aussi difficile que cela peut paraître. Toutefois, 

la plupart des gens seront grandement aidés s’ils utilisent une technique, et j'en ai donné 

une ailleurs. D’ailleurs, tu peux également utiliser différentes formes de Yoga et 

d’exercices de Taï Chi à cet effet. 

 

Permets-moi de terminer en soulignant l'importance de prendre une décision claire. La 

plupart des gens ont été élevés avec une vue confuse et contradictoire de leur sexualité. Si 

tu peux résoudre une partie de cette confusion - et j'ai donné un certain nombre 

d'enseignements dans cette section qui peuvent t’aider – tu peux en venir à prendre une 

décision ferme sur la façon d'exprimer ta sexualité. Une fois que tu t’es connecté au désir 

de ton âme concernant la sexualité, tu as la meilleure fondation possible pour prendre le 

contrôle des désirs sexuels qui surgissent du corps physique et du corps émotionnel. 

 

Comme toujours, je t’encourage à adopter une attitude positive. Pour plusieurs personnes 

spirituelles, la sexualité a été une source de honte, de confusion et d'autres sentiments 

négatifs, ce qui empêche souvent leur croissance spirituelle. Au lieu de cela, utilise la 

sexualité pour améliorer ta croissance spirituelle en apprenant à prendre le contrôle du 

courant d'énergie dans tes chakras. Lorsque tu auras maîtrisé ces énergies, tu devrais être 

en mesure d'apprécier la beauté du corps humain sans ressentir le désir sexuel. En d'autres 

termes, la sexualité ne dirigera plus ta vie, ta quête spirituelle la dirigera. Tu as décidé 

que le progrès spirituel est de loin, beaucoup plus important pour toi que la satisfaction 

sexuelle. Tu as découvert que tu n'es pas un être sexuel, mais un être spirituel. 
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********** 

  

Pour éviter tout malentendu, je précise une deuxième fois ici que 

cette réponse de Jésus sur le thème très controversé de la Masturbation 

est une traduction artisanale que j'ai faite de son message en anglais qui se trouve ici en 

anglais : 

  

http://www.askrealjesus.com/askrealjesus/jesusanswers/lovesexuality/masturbation.html 

  

Cette réponse de Jésus faisait partie d'un ensemble plus vaste de réponses qu'il a données 

sur le Thème des Relations et de la Sexualité humaine. Toutes ces réponses sont ici: 

  

http://www.askrealjesus.com/askrealjesus/jesusanswers/lovesexuality/aalovesexmain.htm

l 

  

J'ai mentionné cet extrait et plusieurs autres excellents extraits 

du site de Jésus dans l'élément 10 de la section Nouveautés 

sur mon site ici: www.everyoneweb.fr/ascension 

  

  

********************************** 
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Question from Kim: Jesus, there has been a lot of attention on homosexuality lately, 

including the possibility that some states in the U.S. will recognize gay marriages, the 

possibility that the Episcopal church might elect a gay bishop and the overturning by the 

Supreme Court of the Texas anti-sodomy law. Recently, a person asked whether his soul 

could have been created by God as a homosexual soul. Some prominent homosexuals 

have made the claim that God created them as homosexuals. What is your comment on 

that? 

  

Answer from ascended master Jesus through Kim Michaels:  

  

I welcome the opportunity to comment on a topic that has caused much confusion and 

much division amongst people. The division and hostility is unnecessary, but it can be 

alleviated only through proper understanding. I can tell you with absolute certainty that 

God never created a soul as a homosexual soul. The reason being that God does not 

create souls. 

  

In order to understand this, people need to study my teachings on the relationship 

between the I AM Presence, the Conscious You and the 4-fold vehicle or soul vehicle. 

LINK When you understand these teachings, you see that the I AM Presence is neither 

exclusively male nor female but has both qualities. Likewise, the Conscious You is 

neither male nor female, because it is pure awareness, meaning it has no 

differentiations—it is created to be an open door, a clear pane of glass, for the I AM 

Presence.  

  

Thus, the entire issue of human sexuality exists at the level of the 4-fold or soul vehicle. 

And as I explain, this vehicle was not created by God; it was created by the Conscious 

You as a vehicle for expressing itself through a physical body. Furthermore, the soul 

vehicle was for most people created as a result of their choice to enter into the 

consciousness of seeing themselves as separate beings. As I explain throughout this 

website, you can see yourself as a separate being only by stepping through the veil of 

duality—meaning you now see everything in terms of two dualistic polarities or 

opposites. 

  

Now, this is where you need to be alert and make a subtle distinction. We have explained 

that in order to create a world of differentiated forms, the undivided Creator started by 

expressing itself as two differentiated polarities. We have called these the expanding and 

contracting forces, but in order to make it easier for people to grasp the concept, we have 

also called them masculine and feminine. You need to be aware that words on earth are 

not always suited for fully describing such spiritual concepts. My point being that you 

cannot uncritically transfer human concepts of sexuality to the basic polarities of God. 

God the Father and God the Mother are naturally beyond human sexuality. 

  

You also need to be aware that the transference of human qualities upon God is the very 

essence of the duality consciousness and the ego. The ego uses the duality consciousness 

to build a mental image of the world, and then it projects it upon everything. The ego 

seeks ultimate validation for its mental images, and it does so by projecting those images 
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upon God, saying that God actually created the image or that the image is not an image 

but represents God’s reality. This is, as we explain throughout our websites, the very 

basis for most religions and for all religious conflict. 

  

So there are indeed two divine polarities, but the ego and the duality consciousness can 

never see them in their pure forms. What the duality consciousness has done is to pervert 

these two qualities, so that instead of complementing each other, they now appear to 

oppose or exclude each other. And then the ego has projected these dualistic perversions 

upon the original—thinking this truly is the way God is. 

  

The point is that there are indeed divine polarities, but that these are above and beyond 

human sexuality. This means that you cannot fully understand human sexuality unless 

you understand the fall into the duality consciousness, and how this has had a very 

profound impact on every aspect of life on earth. 

  

As we have explained, the earth was originally created by the Elohim in a much higher or 

purer state than what you see today. Matter itself was not as dense, meaning that what 

you today call physical bodies were not as dense. The concept of the Garden of Eden is a 

symbol for a state in which lifestreams could provide for all their needs through the 

powers of the mind. 

  

In this original state, bodies did not have sexual organs. The original bodies were made 

from energies of a higher vibration than your physical bodies, but they were still made 

from energy and they had substance. Yet at that time, there was no need to create new 

bodies at the same level of vibration. “Matter” or substance was not very dense, and thus 

new bodies could be created through mental powers alone. Lifestreams in Eden still had a 

differentiation into male and female qualities, but this was beyond physical sexuality. 

  

After the fall into duality, matter literally densified. At the same time, the lifestreams who 

entered duality lost the mental powers that made it possible to provide for their needs 

through the mind alone. This is what is crudely illustrated in the story of how Adam and 

Eve were cast out of Paradise, and instead of having fruits for the taking, they now had to 

provide for their sustenance by “the sweat of the brow.”  

  

Now, this entire process is quite complex, so in order to avoid going too far off topic, let 

me simply say that it was only after the fall into duality that lifestreams had to take on the 

dense bodies that you today call physical bodies. These bodies had sexual organs, 

because they were the result of the evolutionary process, as Maitreya explains in his 

book. In other words, due to the fall in consciousness, physical bodies can only be created 

at the level of the physical octave, and thus physical propagation is necessary. 

  

This shift had a profound impact on the situation faced by the Conscious You, as it had to 

create a soul vehicle for integrating with these dense physical bodies. Before the fall, 

there was no need to create a soul vehicle based on a differentiation between male and 

female sex. Yet after the fall, the differentiation into male and female bodies became one 

of the defining qualities of physical bodies.  
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As I have explained, you have four levels of the mind, four lower bodies.  The highest is 

the identity body, which is where you define your basic sense of who you are in the 

material world. Thus, after the fall, the differentiation into male and female sex had to 

begin already at the identity level. The effect of this was that when a lifestream first 

descended into physical embodiment, it would begin by identifying itself as one sex. For 

example, a lifestream might have many lifetimes in which it was only in male bodies. 

Meaning that for relatively new lifestreams, human sexuality was such an integral part of 

their identity, that they would often come to identify themselves as male or female souls. 

  

Take note of an important insight. The differentiation into male and female bodies is 

meant as a subtle clue to those in the duality consciousness. As I said, the duality 

consciousness has perverted the original divine polarities, making them unbalanced. This 

perversion is outpictured in bodies with male and female sexual organs, and the fact that 

new life can be created only when a male and female body come together. The hidden 

message is that when you enter the duality consciousness, you become an incomplete 

being. While in duality, you can never be whole, and that is why people always feel alone 

and incomplete. The fact that you have to come together with a body of the opposite sex 

in order to create new life is a symbol that shows you have to find a divine balance 

between male and female qualities in order to have wholeness and create the new life of 

the Christ consciousness. You need to bring together what you now see as opposites and 

resolve the conflict between them. As long as you are unbalanced, you cannot transcend 

the physical level, where you have to work at the sweat of the brow.  

  

The purpose of life is the growth in consciousness, which leads to successively higher 

levels of Christ consciousness, until you eventually ascend permanently from earth. One 

aspect of this growth process is that you must transcend the human sense of identity, 

including, of course, human sexuality. I know that we have generally presented ourselves 

as male or female ascended masters, and we do indeed choose to manifest predominantly 

male or female characteristics. Yet our qualities are beyond human sexuality, which 

means you must transcend human, dualistic sexuality in order to ascend. 

  

In other words, you may be in a male body in the last lifetime before you ascend, but you 

will not ascend if you see yourself as a male soul. You will ascend only by attaining 

perfect balance between the divine masculine and feminine qualities, so that you are not 

identified with one over the other. So what will it take for you to attain this balance? 

Well, it will take that you transcend the human, dualistic concepts of male and female. 

  

As a lifestream matures, it will have to work on overcoming its original identification 

with one sex. Which means that a maturing lifestream will go through a period where it 

alternates between male and female bodies. Some lifetimes change sex for every 

embodiment, while others have three embodiments as one sex before they switch to the 

other. Yet, you see the point, right? The purpose is to help you overcome your 

identification with human sexuality, so you do not define yourself based on male or 

female. In fact, you no longer define yourself based on sexuality, but see yourself as a 
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spiritual being who is beyond human sexuality—although still expressing yourself 

through a male or female body. 

  

Now, for some lifestreams, it is relatively easy to transcend sexuality, while for others 

this is much harder. In fact, for some it is the last thing they will transcend before they are 

ready to ascend. This means that it now becomes possible – as an example – for some 

lifestreams to have taken on a male body while not having let go of their identification as 

female souls. In other words, such people are in a male body, but they still have a sexual 

attraction to the male body from past lives. This can now lead to various issues that 

people have with their sexuality, from bisexuality, to transsexuality to homosexuality. 

  

What complicates the issue is the entire debate around homosexuality, because for a long 

time religious people have defined homosexuality as a sin. This has caused some 

lifestreams to seek to defend their homosexuality, partly because they realize they were 

born with this propensity and partly out of a prideful unwillingness to let go of the 

condition. Yet my point here is that in order to grow spiritually and ascend, you have to 

transcend ALL human sexuality. So whether you are homosexual or heterosexual, you 

still have to leave behind the tendency to identify your lifestream based on the sex of the 

physical body. And as long as you seek to defend your sexuality in a dualistic battle 

against other people (who are also stuck in duality) you simply cannot leave it behind.  

  

You cannot transcend what you seek to defend. You can transcend in only one way: by 

letting go of all identification with a condition. 

 

Kim: That is a very profound explanation, which explains the confusion I see in many 

Christians. Since they think the soul was created by God, they cannot understand that if 

God did not create homosexuals, how does a person become a homosexual? It also 

explains why many people believe you can be born as a homosexual. 

  

Jesus: The confusion is caused by the fact that the orthodox Christian church, 1500 years 

ago, decided to ban as heresy the concept of the preexistence of souls. Therefore, for over 

1500 years, western culture has been dominated by a belief system, a paradigm, which 

does not include reincarnation. As I explain in several places on this website, this was an 

incorrect and political decision that has caused much confusion in the western world. The 

simple fact is that if you do not accept that the soul has existed long before its current 

embodiment, there are numerous questions for which you cannot find meaningful 

answers. Homosexuality is only one of these many questions. 

 

There is a common and widespread misconception about homosexuality, and indeed 

about many other human conditions, namely that people are somehow victims of this. So 

many people believe that a particular condition is the result of factors beyond their 

control. It was something that was forced upon them from without, and now their only 

option is to live with it. 
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This is a fallacy. This is a lie. This is one of the most dangerous lies found on planet 

earth. The lie is that human beings are victims of forces beyond their control instead of 

authors of their own destiny. 

 

One of the main points I am trying to get across on this website is that human beings have 

created the current conditions by their own choosing. Because God respects the Law of 

Free Will, God will not simply change the current misery found on planet earth. This 

misery can only be removed when people consciously and willfully begin to make better 

choices than they have made in the past. 

 

Obviously, most people are not aware of the choices they made in the past, and therefore 

they do not see that they have created their current situations. I feel great compassion for 

people, and I understand why people feel like victims. Nevertheless the purpose of this 

website – as any true spiritual teaching – is to help people come up higher in 

consciousness. It is a brutal fact that you cannot grow spiritually as long as you see 

yourself as a victim. 

 

You can only grow by recognizing that you do have the power to change your situation. 

Yet that recognition can only come when you accept that your situation is the result of the 

Conscious You’s past choices. Only by accepting this, do you become empowered to 

change your situation. You can do so by making better choices. The key to making better 

choices is to resolve the false beliefs and psychological wounds that caused you to make 

limiting choices in the past. 

 

Kim: So are you saying that if people do not accept reincarnation, they cannot explain the 

cause of homosexuality?  

  

Jesus: Homosexuality is caused by a choice made by the Conscious You. This choice was 

not made in the womb or even in this lifetime. The choice was made a very long time 

ago, and for most lifestreams the choice was made shortly after the lifestream realized 

that it had fallen into a lower state of consciousness. 

 

The fall into a lower state of consciousness is always a gradual process. It happens so 

gradually that most lifestreams are not aware of what is taking place. In fact, some 

lifestreams have not yet come to the realization that they have fallen into a lower state of 

consciousness. However, many lifestreams do experience a moment of truth in which 

they realize that they have lost something which they formerly had. They have a “hitting 

the concrete experience” in which the lifestream realizes that it has fallen from grace. The 

question now becomes how the lifestream responds to this experience. 

 

When a lifestream realizes that it has fallen, it can react in a variety of ways. Some 

lifestreams choose to take responsibility for their situation, and they begin the spiritual 

path that leads them back to a higher state of consciousness in which they have conscious 

contact with the I AM Presence. This is the spiritual path that I am describing throughout 

this website. 
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Some lifestreams refuse to take responsibility for their situation. This leads some 

lifestreams to react in one of two ways that can both lead to homosexuality. Some 

lifestreams blame the feminine aspect of their nature for the fact that they have fallen. 

One of the qualities of the feminine aspect is that it makes it possible for you to adapt to 

different circumstances. Yet if you adapt too much, you can compromise your divine 

individuality, and this was precisely what caused many lifestreams to fall into duality. 

This then develops into a hatred of the feminine aspect of God, a hatred of the mother. 

This is often outpictured as a hatred of women or milder forms of negative feelings 

towards women. 

 

This hatred of the feminine aspect of the lifestream’s nature leads to a split in the soul 

vehicle The soul cannot be whole and balanced without having a proper polarity between 

the masculine and feminine elements of its nature. 

 

Some lifestreams develop a disgust for the feminine sex, and they often choose to 

embody as homosexual men. Other lifestream develop a desire to punish or subdue the 

feminine sex, and they often embody as heterosexual men who become sexual predators 

or male chauvinists. In extreme cases this leads men to become rapists or even serial 

killers. In less extreme cases it can cause men to become sexual predators who use 

women as a form of slaves. This is not done primarily for the immediate sexual pleasure 

but as an act of punishment against women. Throughout the ages, this has caused 

immense abuse of women. 

 

Some lifestreams realize that it was the feminine aspect of their nature that fell, but they 

blame their masculine nature. They feel that the masculine aspect should have prevented 

the feminine aspect from following the ways of the world. These lifestreams develop a 

hatred against the father or masculine aspect of God. These lifestreams are driven by a 

desire to punish the male aspect, which often manifests as a desire to punish men or to 

make men accept blame. 

 

Some of these lifestreams choose to embody in a female body and become lesbians. They 

outpicture their hatred against men by having sexual relations with women. Yet other 

lifestreams choose to embody as heterosexual women and they spend their lives seeking 

to punish or control men. In so doing, they often use their sexuality or psychological 

means in an attempt to make men feel inferior or to make men feel that it is all their fault. 

Throughout history, this has caused much hostility between the sexes and much abuse, 

primarily psychological abuse, of men. 

 

Please take note that many lifestreams have been on planet earth for a very long period of 

time. Therefore, some lifestreams have developed a very complex psychology in which 

the original response to the lifestream’s fall has been covered over by many layers of 

beliefs and psychological wounds. Therefore, there can be other factors contributing to a 

person seeing itself as a homosexual. As I explained above, the most common of these 

factors is confusion concerning the lifestream’s sexual identity due to the identification 

solidified in previous lifetimes. 
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What I am saying here is that the cause of homosexuality is more complex than what can 

be described without writing an entire book about it. My main goal here is to point out 

that the process whereby a lifestream begins to see itself as homosexual began a very 

long time ago with the lifestream’s original reaction to the fall into a lower state of 

consciousness. 

 

Kim: It sounds to me like homosexuality is not created by God, and therefore it is not a 

natural thing. What do you think about the many orthodox Christians who label it as a 

sin, as an abomination, and who attempt to make homosexuals feel guilty about it? 

  

Jesus: One of the saddest developments that has happened over the past 2,000 years is 

that so many orthodox Christian churches have forgotten and departed from one of the 

most central themes of my spiritual teaching, namely that of unconditional love. Did I not 

tell all Christians to love their neighbors as themselves? Did I not admonish them to 

“judge not?” Then why do so many Christians judge their brothers and sisters for what 

they perceive to be a sin that is worse than others sins? 

 

As I have explained throughout this website, the early Catholic Church departed from my 

original intent and teachings. Many things were taken out of my original teachings for 

political reasons. Because of this, the Church could no longer explain many of the 

questions people have about the spiritual side of life. The orthodox, so-called infallible, 

doctrines simply did not have many of the answers that people were seeking. Therefore, 

the Church departed from my original vision of being a church that would provide people 

with true and valid answers. Instead, the Church only gave people doctrines and then 

attempted to scare people away from asking questions that could not be explained by 

official doctrines. 

 

This gradually led to the development of a church culture based on fear and guilt. 

Obviously, this has numerous negative effects. In this context the consequence is that 

Christian churches have no effective way to help homosexuals. Instead, they can only 

label homosexuality as a serious or mortal sin and attempt to make people abandon the 

outer behavior of homosexuality through feelings of fear and guilt. Obviously, an attempt 

to suppress homosexual tendencies does nothing to help people resolve the inner 

imbalance that causes homosexuality. 

 

As stated above, the main issue with homosexuality is that the lifestream does not have 

the correct balance, the correct polarity, between its male and female aspects. Thus, it 

identifies itself based on the sex of the physical body. It is true that homosexuality is an 

abnormal condition that was not created by God. Therefore, it is in the lifestream’s best 

interest to heal this condition. Yet true healing can only take place through 

understanding. It can only take place when the lifestream begins to understand the 

process that led to its current state of consciousness and then makes a conscious decision 

to take responsibility for its own situation and make choices that will improve its 

situation. 
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Contrary to my original intent, most Christian churches fail to give people a higher 

understanding of the spiritual side of life. Therefore, these churches cannot help people 

achieve healing, whether for homosexuality or one of the many other imbalances that 

afflict people—including unbalanced heterosexuality. Instead, the Christian churches 

serve up a mixture of fear and guilt, which causes people to suppress their psychological 

imbalances or even deny their existence. 

 

Let me make it clear, as I have done throughout this website, that the only path to 

salvation is that the lifestream must attain a higher state of consciousness, namely the 

Christ consciousness. To attain this state of consciousness, the lifestream must overcome 

its psychological wounds and the false beliefs that caused those wounds in the first place. 

This can only be done through a conscious understanding which then leads the lifestream 

to make better choices than it made in the past. This conscious understanding, this 

conscious healing process, has no chance of taking place as long as the lifestream is 

ignoring or denying its imbalances. 

 

Millions of Christians have led themselves to believe that they will automatically earn 

their salvation by being a member of a particular outer church, by believing its outer 

doctrines and by following its outer practices. This is a fallacy. As I explain in many 

places on this website, there simply is no automatic salvation. 

 

It is a sad fact that millions of Christians have the same imbalances between the male and 

female aspects of their lifestreams as many who are openly homosexual. Many of these 

Christians have simply suppressed the imbalances or gone into a state of denial about 

them. I see so many Christian men who vehemently condemn homosexuality, yet have 

not recognized their own hatred of women, that causes them to suppress or even abuse 

their own wives. These people feel that because they lead an outwardly Christian life, 

they are not sinning. Yet the truth is that they have the same imbalance as many of the 

people they condemn.  

 

I see many Christian women who openly condemn homosexuality yet have the same 

imbalance, causing them to manipulate their own husbands through guilt or the 

withholding of sexual favors. It is truly an example of how people cannot see the beam in 

their own eyes. 

 

Kim: What about the other side of the debate, such as the gay-rights movement and other 

people who work to get society to recognize homosexuality as normal or legal? 

  

Jesus: I have attempted to explain, through a higher understanding and without using fear 

or guilt, that homosexuality is not created by God. Therefore, homosexuality is not 

natural, and it would be unfortunate for a society if homosexuality became normal or 

came to be seen as normal. 

 

The simple fact, a fact that will not be changed by any amount of human reasoning and 

logic, is that it is in the lifestream’s best interest to heal the imbalance that causes 

homosexuality (and any other imbalance). 
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Seeking to get homosexuality recognized as a normal or natural lifestyle will not help 

lifestreams heal. It will only cause them to become more entrenched in a particular 

lifestyle and thereby move backwards on the spiritual path. I am a spiritual teacher, and I 

do not approve of any measure which hinders people’s spiritual growth. 

 

Kim: What about the claim made by some Christians that homosexuality is a sin that will 

be punished by God? 

  

Jesus: If you look at the Old Testament, you will see that there are several examples of 

groups of people who lost the clear understanding and clear recognition of the Laws of 

God. In many cases God sent such people a prophet who would attempt to awaken them 

to the folly of their ways. Because of the state of consciousness that people had during 

Old Testament times, the prophet often stated that if people did not change their ways, 

God would punish them. 

 

As I explained elsewhere, there is a progression in the spiritual life of this planet. 

Therefore, people in today's age should have developed a more rational understanding of 

the spiritual and material laws that God used to create the universe. If people had 

developed this understanding, they would realize that God does not punish human beings. 

People punish themselves by violating the Laws of God. People violate these laws 

because they have descended into a dualistic state of consciousness in which they have no 

clear recognition of the Laws of God. They do not see that it is in their own best interest, 

it is enlightened self-interest, to follow these laws. 

 

Because people have descended into the dualistic state of consciousness, they think that 

everything can be defined in relative terms. People lose contact with the Laws of God and 

they begin to think that they can get away with violating those laws. As people sink 

deeper into that state of consciousness, they often begin to develop a paradigm which is 

in opposition to God’s laws. They often begin to feel that their paradigm is justified. The 

extreme outcome of this is that people will attempt to make society officially recognize a 

paradigm that is not in harmony with the Laws of God. 

 

Please take note that this can happen to any group. For example, one of the Laws of God 

is the law of love. As explained above, many Christians have forgotten and departed from 

that law, and therefore they have developed a culture based on fear, guilt and judgment of 

others. On the other side of the coin, you find people who have an understanding of the 

law of love, yet do not have a clear understanding of certain other laws. These people 

therefore begin to believe that you need to tolerate almost any behavior in the name of 

love. 

 

My point here is that homosexuality is not natural and therefore it is not in harmony with 

the Laws of God. Obviously, a society can depart from the Laws of God to such an extent 

that it enacts civil laws that are in direct violation of the Laws of God. This has indeed 

happened to many societies in the past, yet I must tell you that all of those societies have 

self-destructed. You cannot create a stable and long-lasting society unless that society is 
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in harmony with the Laws of God. If you attempt to do so, you will inevitably experience 

a rude awakening and your society will begin to self-destruct, either from within or as the 

result of an attack by an outer enemy. This is indeed the reason many societies, such as 

the Roman Empire, collapsed under their own weight of the misuse of God’s laws and 

God’s Energy. 

  

Yet take note that the most basic law of God is free will. All lifestreams are on the path 

back to God. They walk this path by exercising their free will, and for some this has led 

them to identify themselves as homosexuals. As I have explained, this is an unbalanced 

condition, but most other human beings are also in an unbalanced condition. Thus, I 

would not define homosexuality as a sin, let alone a mortal sin, in the way most 

Christians do. 

  

Again, all human beings have a right to go through the steps they need in order to 

transcend a certain state of consciousness. If a lifestream needs to see itself as 

homosexual for one or several lifetimes, then that is no better or no worse than so many 

other human imbalances. The ego always defines those who are different from itself as 

bad, and until people see through and transcend this tendency, they cannot manifest 

Christhood. That is why I told people not to judge after appearances. Homosexuality is 

simply an appearance, which the Conscious You has chosen to take on, and most 

lifestreams will eventually chose to take it off.  

 

Kim: So it seems to me that you are saying that none of the two sides have the full truth 

about the issue? 

  

Jesus: As I explained in my teaching on the separation of church and state, almost any 

debate becomes polarized towards two extremes. In many cases these extremes are 

defined by forces that seek to manipulate society. Yet many truly good people become 

caught in the trap of one of these extremes, and it is important to understand why. 

 

I would like to make it clear that I do not condemn or judge any human being regardless 

of their outer behavior or their beliefs. Therefore, I do not condemn or judge the people 

involved with this debate, no matter what side they are on. However, I also clearly see 

that both sides of the debate are taking an unbalanced approach to the issue. This has 

come about because so many people do not have the correct balance between the three 

basic qualities of God, namely power, wisdom and love. 

 

I have talked about the many Christians who have departed from the law of love. What 

has happened to many of these people is that they have developed an understanding of 

and devotion to the power of God. Therefore, they have a devotion to the Laws of God, 

and they want society to conform to those laws, as they see them through their current 

Christian doctrine. Unfortunately, these people do not realize that their current doctrine is 

incomplete and in many ways out of harmony with the Laws of God, most notably with 

the love of God. These Christians clearly see that homosexuality is a violation of the 

Laws of God. This viewpoint is correct, but because these people lack devotion to the 
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love of God, they turn this into a judgmental attitude towards those who openly 

acknowledge their homosexual tendencies. 

 

On the other side of the issue you find many good people who have developed a deeper 

understanding of and devotion for the love of God. These people truly understand the 

need to love your neighbor as yourself. Yet because they do not have sufficient 

understanding of the power aspect of God, they have fallen into the trap of thinking that 

unconditional love means indiscriminate acceptance of any behavior. They think that you 

must tolerate people even if they are clearly violating the Laws of God. 

 

The only thing that could potentially bring the debate out of the extremes and back into 

balance is that more people develop a devotion to the wisdom aspect of God. It is through 

this aspect that people can develop an understanding which allows them to stay out of the 

two extremes. That is why the statement “With all thy getting, get understanding” is so 

important. 

 

A balanced approach to this issue is to recognize that homosexuality is unnatural. It is a 

condition caused by an imbalance in the lifestream. No lifestream can achieve ultimate 

happiness and spiritual fulfillment by maintaining this imbalance. Therefore, a lifestream 

who is sincerely striving for spiritual growth should recognize the need to heal the 

imbalance between the lifestream's masculine and feminine aspects. Once you recognize 

and accept this, you will also recognize that many lifestreams have this imbalance, not 

only those who are openly homosexual. In fact many lifestreams have no homosexual 

tendencies but still have an imbalance between the masculine and feminine aspects. 

 

When you develop this understanding, you realize that it is not correct to create a society 

which openly recognizes or legalizes homosexuality. Yet you also realize that it is not 

correct to have a society in which people are judged, condemned or discriminated against 

because of their sexual orientation. In other words, the ideal is a society that does not 

legalize homosexuality yet does not discriminate against homosexuals. 

 

I am fully aware that it can seem difficult to achieve such a society. Yet this is difficult 

only because so many people are still trapped in the relativity of the dualsitic state of 

consciousness. Therefore, as a spiritual teacher, I must point out to you that the only true 

solution to the problems currently faced by humankind is to develop a deeper 

understanding of the spiritual side of life and of the spiritual nature of every human 

being. This higher understanding is the only hope for creating a better age and for 

preventing humankind from destroying itself. 

 

Kim: I understand your concern for the many people who are caught in either extreme. 

Yet it seems to me that there is more to the debate than simply a lack of understanding. It 

seems like some people on both sides are unwilling to gain a higher understanding. 

  

Jesus: That is correct. There are indeed people who are unwilling to change their 

viewpoints and their ways. Certain religious people are unwilling to change their desire to 

judge everyone according to their self-defined standard. These people are completely 
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convinced that their standard is God’s standard, and therefore it is completely justified 

that they judge people according to that standard. These are the very people who 

crucified me 2,000 years ago. These are the lawyers that would not enter into the middle 

way of the Christ consciousness and wanted to prevent everyone else from entering. 

 

I can tell you that there are certain lifestreams who held positions of power in the Jewish 

religion 2,000 years ago and used their power to crucify me. Some of these same 

lifestreams today hold positions of power in Christian churches, and they are now using 

their interpretation of my teachings as a justification for their judgmental attitude. 

 

On the other side of the issue you find people who are clearly aware that homosexuality 

is a violation of God’s law. Yet they have absolutely no desire to change their ways or to 

come to a higher understanding. On the contrary, they practice homosexuality as a 

conscious act of defiance against God. They want to keep practicing their homosexuality. 

They want to recruit other people to be fodder for their sexual predation. And they want 

society to acknowledge that they have a right to openly practice and demonstrate their 

sexual perversion. 

 

I am clearly aware that these people exist. I am clearly aware of their psychology and 

their modus operandi. I am also aware that there is little chance of reaching such people 

through this website. Therefore, my foremost concern with this website is to reach those 

lifestreams who are reachable; those who are willing to look for a higher understanding. 

 

Kim: How does the Law of Free Will relate to this? I mean, does a soul have a God-given 

right to choose to practice homosexuality? 

  

Jesus: As stated throughout this website, the Law of Free Will is the ultimate law for the 

material universe. God has given people free will, and therefore they have a right to do 

whatever they want, as long as they do not violate the free will of other people. 

 

You can only have free will if you can make absolutely any choice of which you can 

conceive. Yet the Law of Free Will does not stand alone. The Law of Free Will is created 

in a polarity with another law, namely the Law of Cause and Effect. This is the law that 

the Bible refers to in the saying that as a man soweth, so shall he reap. This is the law that 

eastern religions call the law of karma. 

 

According to the Law of Free Will, a human being can do anything he or she wants. 

According to the Law of Cause and Effect, no human being can escape the consequences 

of his or her actions. As I have attempted to explain throughout this website, everything 

you do is done with God’s energy. When you engage in thoughts, feelings or actions, you 

are qualifying God’s pure energy; you are changing the vibration of that energy. 

 

In the book, Save Yourself, LINK I give a deeper teaching about the true meaning of sin. 

I encourage people to study that teaching. Let me here briefly explain that the original 

meaning of the word sin is “missing the mark.” This refers to the fact that if you qualify 

God’s energy below a certain level of vibration, the energy misses the mark and cannot 
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ascend back to God. Any energy which falls below the critical level of vibration is a sin, 

whether that energy was created through homosexuality or any other type of human 

behavior. 

 

So a lifestream does have a God-given right to practice homosexuality. Yet that 

lifestream will inevitably misqualify God’s energy, and the lifestream will reap the 

consequences, the karma, of its actions. Please take note that I am not hereby saying that 

homosexuality is right or acceptable. It is a violation of God's law, yet because of free 

will a lifestream has a right to violate God's law and experience the consequences of its 

choices. 

 

Kim: Should society recognize people's right to practice homosexuality? 

  

Jesus: This is a complex question. In an ideal society, it would be recognized that 

homosexuality is an unbalanced condition. Yet such a society would have a culture in 

which people could openly acknowledge their homosexual tendencies without being 

condemned. Instead, such people would be offered help to come to an understanding and 

resolution of these tendencies so they could move forward on their personal path toward 

spiritual growth. They would also receive help to understand the consequences, in terms 

of karma and the psychological and spiritual effects, of choosing homosexuality. If they 

refuse such help, they would be allowed to practice homosexuality in the privacy of their 

homes, as long as they do not violate the free will of others. 

 

An ideal society would not legally acknowledge a person's right to practice 

homosexuality. This would simply be something that was done in the privacy of people's 

homes, and society would not step into that privacy (as long as it took place among 

consenting adults). As long as the practice was kept in the privacy of people's homes, 

society would let people do this without legally recognizing or condemning the practice.  

 

Obviously, no country on earth currently has an ideal society. Therefore, there is no 

clear-cut answer to how a particular society, at a particular time, should deal with the 

issue of homosexuality. This will be determined by the culture of a particular society, 

because no society can see beyond its current culture. 

 

My primary concern is not to define how a society should deal with homosexuality. My 

primary concern is to help any society attain a more spiritual culture, which then makes is 

easier for that society to deal with any problem in a way that is in harmony with God’s 

law. What I would like to see happen is that all societies move towards a deeper 

understanding of the spiritual side of life and that they allow this understanding to 

influence how they deal with any issue in society. 

 

Kim: Can you explain how homosexuality misqualifies energy? 

  

Jesus: God has created the two basic polarities, namely the expanding and contracting, 

the masculine and feminine, the yang and the yin elements. Everything in the entire 

universe is created through a harmonious interaction, a harmonious union, of the 
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masculine and feminine polarities of God. When the two come together in a harmonious 

union, new life is created. 

 

Everything in this universe is an expression of these two aspects of God. 

You will notice that when a masculine and feminine body come together in sexual union, 

new life can be created. However, if two bodies of the same sex attempt sexual union, 

they cannot create new life. What you see in the material universe is simply an 

outpicturing of a spiritual principle. 

 

This ties in with the fact that all of your actions will qualify the energies of God. When a 

man and a woman come together in sexual union, it is possible that this union will qualify 

the energies of God in a pure, one might say Holy, manner. Therefore, the energies 

generated by the sexual union can ascend back to the spiritual realm. When this occurs, 

both sexual partners will have a deep experience of union, not only with each other but 

with something beyond their lifestreams. They can indeed experience a spiritual union 

with their higher selves. 

 

However, I must caution that there is no guarantee that heterosexual sex will always 

produce a sense of union or qualify the energies in a pure manner. On the contrary, the 

vast majority of sexual intercourse falls below the critical mark and misqualifies the 

energies of God. This will inevitably occur if people engage in sex purely for the 

gratification of the body or the physical senses. If there is not a true and pure love and a 

pure desire for spiritual union, sexual intercourse is likely to misqualify energy. 

 

When you have an interaction between two bodies of the same sex, you do not have a 

masculine and feminine polarity. Therefore, there is no possibility that the interaction can 

produce a true union between male and female aspects. I am aware that some homosexual 

couples feel that they have attained such union. I am aware that some homosexual 

partners have a pure love for each other. Yet I must tell you that homosexual sex can 

never produce a true spiritual union. Therefore, homosexual sex will inevitably 

misqualify the energies of God. 

 

Obviously, if the partners engage in homosexual sex with a pure love, the 

misqualification is not as severe as if it is done for lower reasons. Nevertheless, if two 

homosexual people have truly pure love, do they really need to have physical sex in order 

to express that love? Heterosexual sex has the potential to correctly qualify the energies 

of God. Homosexual sex simply does not have that potential, just as two bodies of the 

same sex cannot produce a child. Creation only occurs through a harmonious union 

between a masculine and feminine polarity. This also explains why a lifestream cannot 

achieve maximum spiritual growth until it attains balance between its masculine and 

feminine elements. 

 

Kim: Some people claim that homosexuals are more spiritual than other people. Some 

claim that only by acknowledging their homosexuality did they make spiritual progress. 

Some claim that many of the greatest mystics of all time were homosexuals. Even some 
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spiritual teachers claim that homosexuality is a higher form of sexuality and a necessary 

stage on the soul’s spiritual path. What are your comments? 

  

Jesus: When you understand what I explained in the beginning of this answer, it becomes 

obvious that homosexuality is not a necessary part of the lifestream’s spiritual growth. I 

am aware that some spiritual teachings seek to glorify or justify homosexuality. Yet this 

is simply an unintentional misunderstanding or a deliberate attempt to deceive people.  

  

As I explained above, a new lifestream will often embody in bodies of the same sex for 

many lifetimes, and this means it comes to identify itself as a male or female lifestream. 

As the lifestream matures, it needs to overcome this identification, which means it now 

starts embodying in both male and female bodies. So based purely on this consideration, 

it is indeed true that many homosexuals are more mature lifestreams than the average 

person.  

  

Yet it is equally true that a lifestream does not have to become a homosexual in order to 

transcend its identification with human sexuality. In fact, most lifestreams can do this 

without becoming homosexuals. I am aware some spiritual teachers have said that 

homosexuality is a natural or necessary stage in a lifestream ‘s growth, but this is simply 

a false teaching.  

  

Which means that while it is true that many homosexuals are indeed more mature than 

the people who condemn homosexuality, they are not truly mature in the sense that they 

still have an imbalance between the masculine and feminine aspects. Indeed, if a 

homosexual is truly spiritually mature, he or she will seek to transcend all sexuality 

instead of defending homosexuality. Take note that I am not hereby saying that people 

should not work to help society overcome homophobia. Yet a mature lifestream will 

work for tolerance of homosexual people without glorifying homosexuality as having 

some ultimate status. 

 

In the book, Save Yourself, we talk in great detail about why a lifestream often chooses 

to embody in very difficult circumstances. The main reason is that certain circumstances 

can force the lifestream to deal with some of its psychological hang-ups. Only by 

resolving these psychological blocks, can the lifestream make spiritual progress. I have 

explained that homosexuality is an imbalance between the lifestream’s male and female 

aspects. Some lifestreams have reached a point where they can make no further progress 

until they resolve this imbalance. Therefore, certain lifestreams can indeed choose to 

embody as homosexuals in order to force themselves to deal with the issue of sexuality 

and the imbalance between male and female aspects. Yet this is not done because the 

lifestream believes homosexuality is more spiritual or a higher from of sexuality. It is 

simply done as a tool to help the lifestream resolve its imbalances and therefore move 

beyond all human sexuality. 

 

I can state very clearly that there are no homosexual beings in heaven—no matter what 

certain people seem to believe. You cannot enter heaven as long as you have an 

imbalance between the male and female aspects of your own lifestream. When you do 
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achieve the correct balance between male and female aspects, you transcend all human 

sexuality.  

 

So it is true that certain homosexual people are more spiritual than the average human 

being. Yet they are not spiritual because they are homosexuals. They chose to embody as 

homosexuals because they have a great desire to more forward on the spiritual path, and 

they recognize that what blocks their personal path is the imbalance between the male 

and female aspects of the lifestream. 

 

This also holds true for the mystics who started out life as homosexuals. You will see that 

most of these mystics eventually moved beyond any sexuality. The need to express 

physical sexuality simply faded away, and they started focusing all their attention on the 

spiritual side of life. 

 

It is true that if a lifestream has embodied as a homosexual for the specific purpose of 

achieving healing, then a lifestream will not achieve this healing by ignoring or denying 

its homosexual tendencies. Only by consciously acknowledging a problem do you have 

any chance of resolving the problem. Yet I must issue a word of caution about this 

matter. 

 

In today's world you find certain areas or cultures in which homosexuality is seen as a 

normal or natural thing. You have strong forces that are attempting to make society 

recognize homosexuality as normal, and so far they have achieved great inroads in the 

media. The problem with this approach is that a lifestream who has embodied as a 

homosexual for the specific purpose of achieving healing can be caught up in this culture. 

The lifestream might begin to feel that its homosexual tendencies are normal and 

therefore should be practiced rather than resolved. 

 

In other words, a culture based on an uncritical acceptance of homosexuality, without an 

understanding of the spiritual cause of homosexuality, can actually abort the lifestream’s 

chances of achieving its goal of spiritual growth. A lifestream can begin to see itself as a 

homosexual soul and thereby refuse to deal with its imbalance. In other words, instead of 

achieving spiritual progress, the lifestream becomes more entrenched in its imbalanced 

state. From the perspective of a spiritual teacher, this is most unfortunate.  

 

While it is true that some lifestreams will make spiritual progress only by consciously 

acknowledging their homosexual tendencies, it is not true that this necessarily means that 

the person has to practice those tendencies. You can very well resolve the imbalance that 

causes the homosexual tendencies without becoming a practicing homosexual. 

 

In fact, if you are truly concerned about making maximum spiritual progress, it will be 

extremely wise to avoid entering into a homosexual relationship. Doing so will cause you 

to misqualify God’s energy, and this will create a magnetic pull that will literally draw 

you away from your spiritual growth. Engaging in a homosexual relationship also 

increases the likelihood that you will feel a need to justify your actions and thereby 

become more entrenched in an unbalanced state of consciousness. 
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My advice is that if a person has homosexual tendencies, that person should acknowledge 

these tendencies. However, instead of seeking to justify them or engaging in a 

homosexual relationship, the person should seek to resolve them through spiritual and 

psychological means. 

 

There are many psychological techniques that can help you resolve imbalances in the 

soul vehicle. Within the last few decades, many techniques have been released that are 

not yet recognized by the orthodox psychological establishment. Yet any person with an 

open mind will find valuable techniques that can truly help resolve spiritual imbalances. 

For spiritually inclined people, there are many spiritual techniques that can help resolve 

such imbalances. In fact, the technique for inner attunement with your Christ self is an 

invaluable help in this process. 

 

It is a universal principle that if you want to make maximum spiritual progress, you must 

transcend the lower mind’s tendency to justify imperfection and instead embrace your 

higher self which lifts you towards wholeness. 

 

Kim: I am sure some people will ask how you can talk about unconditional love and at 

the same time take an uncompromising stand against homosexuality. They will feel that if 

you love homosexuals unconditionally, you should show tolerance towards their 

sexuality. 

  

Jesus: Of course they will, and the reason is that they are trapped by the relativity and the 

conditionality of the dualistic state of consciousness. As a result, they cannot fathom 

unconditional love. 

 

Unconditional love does not mean uncritical acceptance of any condition. I love every 

lifestream on earth with an unconditional love. Because my love is unconditional, I want 

to see every lifestream come home to God. Yet because I am not trapped by the relativity 

of the dualistic mind, I clearly see the myriad conditions that prevent lifestreams from 

coming home to God and that, in fact, threaten the death of many lifestreams on earth. 

 

Would it be unconditional love to watch a lifestream move towards its own destruction 

without attempting to warn that lifestream? I think not! How could I warn a lifestream 

without making it clear that certain conditions will lead to the destruction of that 

lifestream? So how could I feel unconditional love towards the lifestream and at the same 

time tolerate conditions that destroy the lifestream? 

 

Unconditional love is uncompromising in its devotion to the growth and salvation of the 

lifestream. Conditional love goes into one of two extremes. One extremes defines a set of 

outer rules and says that a person who violates the rules is unworthy of love. The other 

extreme tolerates conditions that destroy the lifestream and calls this compromise for true 

love. Yet either extreme is conditional love that springs from the relativity of the lower 

state of consciousness. Only a love based on the discernment of the Christ consciousness 

can be truly unconditional. 



 57 

 

Unconditional love means that I love a lifestream no matter what that lifestream has done 

or what state of consciousness it currently has. Yet, because of my love, I do not want to 

see a lifestream remain stuck in its current state of consciousness. I want to see that 

lifestream move forward towards the Christ consciousness, which is the only means to 

the lifestream’s salvation. 

 

Because I have an unconditional love for the lifestream, I have an uncompromising 

devotion to the lifestream’s growth. Therefore, I have an uncompromising attitude 

towards any condition that aborts the lifestream’s growth. 

 

God does not condemn any lifestream. I do not condemn any lifestream. We do not desire 

to have any lifestream see itself as a sinner or feel guilty for having made certain choices 

in the past. We only desire to see lifestream’s move from their current state of 

consciousness towards a state of balance and wholeness.  

 

We do not condemn homosexuals. Yet this does not mean that we accept homosexuality 

as normal or natural. We see it as one of many imbalances that prevent lifestreams from 

coming home. We desire to see all lifestreams resolve the imbalances that prevent them 

from coming back to the loving embrace of their Father/Mother God. 

  

The fact is that because of my unconditional love, I make a clear distinction between a 

lifestream and its current – temporary – sexuality. Thus, I never make the mistake of 

identifying a lifestream with its sexuality—homo- or heterosexual. What causes 

lifestreams to identify with their sexuality is that they have lost unconditional love. And 

in their conditional love, they will often project that it is my love that is conditional 

because it does not conform to their dualistic image of love. Yet as a spiritual teacher, I 

cannot help people become free by conforming to their mental images—I can do so only 

by challenging their mental images. 

 

Related teaching on how to sublimate sexual energy. 
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ATELIER EN PRIVÉ 

 

 

Note ajoutée au printemps 2011: 

 

Je n'offre plus mon Atelier tantrique mentionné sur cette page 

car il est désormais transcrit en entier dans mon livre: 

"L'ATELIER TANTRIQUE" 

que j'offre aux gens gratuitement 

avec tous mes autres livres gratuits. 

 

Après l'avoir lu ce livre, si une personne 

ou un couple souhaite me rencontrer 

pour approfondir certains éléments, 

je suis disponible pour répondre 

aux questions en paroles, 

en échange d'un Don. 

 

Je peux aussi répondre aux questions 

gratuitement, par courriel et aussi 

à travers ce site de réponses: 

 

www.everyoneweb.fr/demandeajulie 

 

 

 

************************** 

 

 

ATELIER EN PRIVÉ 

 

Pour les couples d'Amoureux qui le souhaitent, 

je peux agir à titre de guide et d'enseignante, 

lors d'un Atelier en privé pour aider par ma voix 

les deux personnes présentes à découvrir 

l'univers du Massage tantrique spirituel ou 

du Massage simultané, comme préliminaire, 

pour une merveilleuse Union tantrique 

extatique, énergisante et vibrante ! 

 

www.everyoneweb.fr/massagetantriquec 

 

 

Le coût: 

 

Un Don selon sa conscience 
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Au choix: 

 

de 9h à midi 

 

de 14 à 17h 

 

de 19 à 22h 

 

 

À NOTER: 

 

Les 2 conjoints feront toute la partie pratique 

sous ma guidance. 

 

Je ne ferai aucun contact avec eux par mes mains 

ou mon corps, seule ma parole les guidera, 

accompagnée parfois de gestes dans les airs... 

dans ce que j'appelle du "air massage" 

tout comme il existe du "air guitare" ! 

 

La pratique dans le toucher, dans le corps à corps 

est vraiment réservée aux couples d'Amoureux 

car les transferts d'énergie sont très puissants 

dans le Massage tantrique spirituel et ils sont sains 

et agréables uniquement quand les 2 personnes 

qui se touchent mutuellement sont en très grande 

affinité énergétique. 

 

Je peux également offrir un Atelier du même type 

pour plusieurs couples au même moment, 

si vous êtes un groupe d'amis en couple, 

et réservez un bloc de temps ensemble. 

 

 

Ceux et celles qui aimeraient un Atelier 

juste en paroles, sans pratique directe sur place, 

peuvent participer à mon ATELIER MULTIDIMENSIONNEL MENSUEL: 

 

www.everyoneweb.fr/premierdimanche 

 

Cet Atelier mensuel est ouvert aux gens célibataires également. 
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ACTIVITÉ 

 

Dimanche, le 13 juin 2010, je viens de lancer : 

  

  

                                                       MON ÉCOLE 

                                                 DE PSYCHOLOGIE 

                                            MULTIDIMENSIONNELLE 

  

                                               et j'y animerai 4 Activités par semaine, les détails sont ici: 

  

                                                                   www.everyoneweb.fr/ecoledepmd 

  

  

                                                                     *********************** 

                                                      

  

                                                       Mardi, le 11 mai 2010, j'arrête mon activité au parc 

                                                        (celle qui est mentionnée au bas de cette note...) 

                                                  car j'ai besoin de solitude, de réflexion et de méditation. 

  

                                                                  Je viendrai enlever cette note quand 

                                                         je serai prête à reprendre mes activités au parc. 

  

  

                                                                                     ACTIVITÉ 

  

                                                                             Pour le printemps 2010, 

                                                                         j'anime une activité gratuite 

                                                                3 fois par semaine, au parc Lafontaine. 

  

                                                                Si vous avez le goût de me rencontrer 

                                                                  et de rencontrer d'autres personnes 

                                                                         pour fraterniser et dynamiser 

                                                                               votre parcours d'éveil 

                                                                                     voici l'horaire: 

  

                                                               CHAQUE LUNDI, MARDI ET JEUDI SOIR 

                                                   DE 18 À 19 HEURES, PARFOIS JUSQU'À 20 HEURES 

  

                                                             Je suis au parc à chiens du parc Lafontaine 

                                                       pour faire une mini-conférence et une mini-session 

                                                    de thérapie de groupe selon l'approche de Byron Katie. 

  

                                                    Le parc à chiens est situé tout près de la rue Papineau, 

                                                   en fait, juste à côté de la rue suivante dans le parc, soit: 
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                                            la rue Émile-Duployé, et il est situé entre les terrains de tennis 

                                                        et la rue Sherbrooke face à l'Hôpital Notre-Dame. 

  

                                                          Quand il pleuvera, je serai sous les petits toits 

                                                           dans l'espace à aire ouverte du Grand Chalet, 

                                                                   au milieu du parc, près du petit pont... 

  

                                                                          Mes thèmes de conférence 

                                                                      seront souvent improvisés, mais 

                                                          souvent, le lundi soir je ferai une conférence 

                                                  sur une thème relié à la Guérison multidimensionnelle, 

                                 le mardi soir sur une thème relié à la Créativité multidimensionnelle 

                                                et le jeudi soir sur un thème relié à la Sexualité tantrique. 

  

                                                               Le Programme ressemblera donc à ceci: 

  

             Un petit cercle de chants du coeur au début et à la fin de la rencontre (5 minutes), 

                        une période questions-réponses après ma mini-conférence (10-15 minutes) 

                                        et parfois aussi une période "cercle de découvertes" (10 minutes) 

                                                     où chaque personne qui le voudra pourra partager 

                                                           ses récentes découvertes reliées à l'éveil. 

  

                                                           Et je ferai chaque soir une démonstration 

                                                    de la technique de libération émotionnelle rapide 

                             de Byron Katie, avec une personne qui sera volontaire (20-30 minutes). 

  

  

                                                                      ********************* 

  

  

                                                           Ceux et celles qui veulent dès maintenant 

                                     des informations sur la Guérison et la Santé peuvent visiter ce site: 

  

                                                           www.everyoneweb.fr/lasanteillimitee 

  

                                                         Et ceux et celles qui veulent se familiariser 

                                          avec l'approche de thérapie et de libération hyper puissante 

                                                     et rapide de Byron Katie, peuvent visiter ce site: 

  

                                                                www.everyoneweb.fr/byronkatie 

  

                                                                    Au plaisir de vous rencontrer 

                                                             le ou les lundis, mardis et jeudis soirs 

                                                      où vous aurez envie de ces belles rencontres ! 

  

                                                                                        Julie 
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                                                                                         P.S. 

  

                                                 Mon projet d'un lieu de partage multigénérationnel 

                                                  à plus grande échelle, et avec des murs et un toit 

                                                                        est décrit ici en détails: 

  

                                                     www.everyoneweb.fr/centrecommunautaire 

  

  

                                                                                       P.P.S. 

  

                                                  S'il y a parmi vous quelqu'un qui est un vidéaste 

                                               amateur ou professionnel, j'aimerais éventuellement 

                                                que les mini-conférences et thérapie soient filmées 

                                                      afin de les diffuser sur Youtube par la suite 

                                                 et de pouvoir inspirer et aider davantage de gens. 

                                              Alors bienvenue aux vidéastes qui seraient intéressés... 

  

                                              Mes vidéos qui sont déjà sur Youtube sont annoncés ici: 

  

                                                              www.everyoneweb.fr/videoscelebres 

  

                                                 Mes activités que j'ai animées l'an dernier dans le parc, 

                                              près de la statue des soldats disparus et de l'espace floral, 

                                    en face de la rue Papineau, ont été résumées ici... section Été 2009: 

  

                                                    www.everyoneweb.fr/programmehebdomadaire 
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                                      TEXTE 

    

                                                         J'aimerais que le texte de ce petit site web 

                                                      sur la SEXUALITÉ TANTRIQUE puisse rayonner 

                                                                   de plus en plus loin pour aider 

                                                                         de plus en plus de gens. 

  

                                                                    Et qu'il en soit de même aussi 

                                                                      pour l'annonce de l'activité 

                                                                                  dans le parc. 

  

                                                                   Par conséquent, j'offre aux gens 

                                                            qui le veulent de m'aider à faire connaître 

                                                    ces informations en distribuant dans des commerces 

                                           près de chez eux (ex: des dépanneurs, des salons de coiffures, 

                                                des animaleries, des boulangeries, des quincailleries...) 

                                       le texte de la page de Bienvenue et/ou celui de la page d'Activité. 

  

                                                Cela peut se faire gratuitement ou encore au coût de 3$. 

                                        L'impression sur papier du texte de 31 pages, coûte environ 2$, 

                                    alors les commerçants peuvent le vendre, et je vous donne le profit 

                      que cela fait... en fait, vous pouvez le partager 50-50 avec les commerçants. 

  

                                              (Le texte peut aussi être vendu plus cher 4$, 5$, 7$, ou 10$, 

                                                      à ce moment, les profits doivent être séparés en 3, 

                                                   1/3 pour vous, 1/3 pour le commerçant, 1/3 pour moi.) 

  

                                                          MERCI À CEUX ET CELLES QUI M'AIDERONT 

                                                                 DANS LA DIFFUSION DE CE TEXTE ! 

  

                                                                                             Julie 

  

                                                                                              P.S. 

  

                                                                        Cette offre ou cette invitation 

                                                                        pour m'aider dans la diffusion... 

                                                                    est également valable avec mon site 

                                                                            sur LA SANTÉ ILLIMITÉE: 

  

                                                                 www.everyoneweb.fr/lasanteillimitee 
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FILM 

 

 

FILM 

  

                                                        Je suis en train d'écrire le scénario d'un super film 

                                 qui sera un jour diffusé partout sur la planète en différentes langues... 

                                et qui aidera des millions de gens à se régénérer, se rajeunir et obtenir  

           une plus grande longévité grâce à la sexualité tantrique si peu connue de nos jours. 

  

                                                      Dans ce film, il y a plusieurs célibataires, puis couples, 

                                                           qui découvrent l'univers du Tantrisme, d'abord 

                                                                     en Ateliers, puis dans leur intimité, 

                                                                      dans leur vie privée à la maison... 

  

                                                                          Et le couple central de ce film 

                                                                     est un très beau couple d'immortels 

                                                                ayant déjà vécu tout le parcours tantrique 

                                                       qui conduit les gens à la régénérescence continuelle, 

                              à la plus grande vitalité et longévité, à la guérison complète également, 

                                                   et au développement de toutes leurs facultés spirituelles... 

  

                                                     Ce couple guide d'autres gens dans leurs découvertes ! 

  

                                                              Je cherche un producteur de films très fortuné 

                                                                 qui serait prêt à produire ce film ou encore 

                                                                  cette série (car il serait possible d'en faire 

                                                                          une série télévisée également). 

  

                                                              Si vous connaissez un homme ou une femme 

                                                    producteur de films conventionnels, érotiques ou pornos, 

                                                               qui pourrait être intéressé par mon scénario, 

                                                                      veuillez lui transmettre mon courriel 

                                                                      ou cette page qui décrit mon projet. 

  

                                                                                          Merci ! 

  

                                                                                           Julie 

  

                                                                         juliedemontreal@gmail.com 

  

  

                                                                                            P.S. 

  

                                                                                           Voici... 
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                                              L'Introduction à mes 12 nouveaux vidéos (12 Films d'éveil): 

                                                                           enregistrée le 25 août 2010 

  

                                                                                        (Partie 1) 

                                            

www.youtube.com/watch?v=1WZCfU0X5VM&feature=channel 

                                                          

                                                                                        (Partie 2) 

                                             www.youtube.com/watch?v=JvB7_7kx5-E&feature=channel 

  

                                                                                        (Partie 3) 

                                              www.youtube.com/watch?v=qvV4-tFllxI&feature=channel 

  

                                                                                        (Partie 4) 

                                             www.youtube.com/watch?v=z2kaGq-Yb6k&feature=channel 

 

 

 

Note: 

 

Sur mes sites web,  

et dans mes vidéos, parfois je dis: 

mon vidéo ou ma vidéo, 

mes nouveaux vidéos ou mes nouvelles vidéos, 

car au Québec, bien des gens mettent le mot vidéo au masculin 

et en France, bien des gens mettent le mot vidéo au feminin. 

 

Donc par moments, je ne sais plus trop si je dis ou si j’écris: un vidéo ou une vidéo ! 

 

 

 


