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Voici I’information qui était autrefois sur mon site :

www.everyoneweb.fr/centrecommunautaire

Bonne découverte !

Julie Morin

Mon site web actuel :
LE CIEL DIVIN

www.lecieldivin.wix.com/thedivinesky
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Les images ou photos que j’avais mises sur le site apparaissent parfois...
D’autres fois, je n’ai pas été capable de les copier dans ce document ici.

La mise en page est souvent décalée aussi, vers la gauche ou vers la droite,
en comparaison de ce qui était autrefois sur le site, je n’ai pas le temps présentement
de refaire toute cette mise en page. VVous avez toutefois le texte qui était sur mon site web.



BIENVENUE SUR CE SITE

Il vous explique pour quelle raison il peut étre bon de créer

dans votre quartier, dans votre ville, dans votre village,
ou encore plus directement, dans votre milieu d'étude ou de travail !

Plus les gens serons capables de comprendre les richesses d'un tel lieu... plus ils seront
al'idée de collaborer a leur fagon pour pouvoir créer
dans un milieu de vie prés de la ou ils travaillent, étudient, rencontrent des gens variés,
et par conséquent, pourront en bénéficier.

Au fil des mois et des années, de nombreux seront créés
dans différentes villes, différents villages, différents pays... et la force de I'entraide
dans tous ces milieux de vie exceptionnels aidera profondément les gens de tout age
quiy viendront et qui y découvriront des solutions, des activités, des informations
aidantes, ressourcantes et prodondément dynamisantes !

En janvier 2010
le ler
a passé a 2 doigts d'ouvrir ses portes !

Voici le site qui décrivait ce beau Projet:
www.everyoneweb.fr/microcentre

A I'été 2012-2013
LE PETIT HAVRE DE PAIX
a été ouvert de facon... éphémere ou stable ???
www.everyoneweb.fr/havredepaix
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UN CENTRE EXCEPTIONNEL !

Voici les éléments de base
d'un Centre Multidimensionnel Multigénérationnel:

- Comprendre au moins 4 salles d'activités distinctes avec du matériel sur place que les
gens peuvent utiliser librement (sans professeurs) selon leur talents et leur créativité,
et aux heures de leur choix: une salle pour les activités corporelles, une pour les
activités plus émotionnelles, une pour les activités davantage intellectuelles et une
autre pour les activités spirituelles.

- Accueillir les gens de tout age en ce lieu: enfants, adolescents, adultes (parents et
grands-parents, gens de tout age qui sont célibataires ou en couple, avec ou sens
enfants) et encourager les partages de toutes sortes entre ces gens d'age varié, ou
entre gens du méme age.

- Ouvrir le Centre aussi souvent que possible, grace a des hoétes et hétesses payées qui
accueillent chaque jour les gens dans le Centre... ou encore, grace a un petit groupe de
personnes bénévoles qui veulent offrir un peu de leur temps afin de rendre ce lieu
ouvert a tous aussi souvent que possible. Idéalement, le Centre serait ouvert de 7
heures du matin a 11 heures du soir, toute la semaine et tout le week-end. Certains
Centres pourraient aussi étre ouverts la nuit, autrement dit, ils pourraient étre ouverts
24 heures/24 !

- Mettre dans le Hall d'Accueil du Centre ou de la Maison (car parfois, les gens appelleront
ce lieu: une Maison communautaire au lieu d'un Centre communautaire, pour lui
donner un caractere plus chaleureux) un Tableau de jumelage des gens. Sur ce Tableau
il y a 2 sections: Etudiants et Enseignants. Et parmi les gens qui viendront dans le
Centre ou dans la Maison, ceux et celles qui le voudront pourront s'inscrire librement,
par moments, dans l'une ou l'autre des catégories, afin d'apprendre toutes sortes de
choses... ou afin d'enseigner divers éléments qu'ils connaissent, qui les passionnent,
qui les font vibrer. Ainsi, de nombreuses personnes apprendront et enseigneront en
particulier ou en petit groupe dans ce lieu, dans la gratuité, par simple générosité, par
Amour des apprentissages ou de I'enseignement.

Chaqgue Centre multidimensionnel aura donc au départ 4 salles d'activités:
- Une salle d'exercices

- Une salle d'art et de musique

- Une salle de cours, conférences et ateliers

- Une salle de relaxation-méditation-visualisation créatrice

Ce qui correspond aux 4 salles de base en lien avec les dimensions: corporelle,
émotionnelle, intellectuelle et spirituelle.

Selon le budget dont disposera le projet, les salles pourront étre plus nombreuses. Par
exemple, il pourray avoir en plus:



- Une salle de jeu pour les enfants, les adolescents et les adultes
(ex: modules et jouets pour les enfants, jeux de société et de table
pour les adolescents et les adultes: monopoly, cranium, scrabble,
R table de ping-pong, table de billard, hockey sur table, etc...)

- Des petites cabines insonorisées de pratique d'instruments de musique, un petit studio
d'enregistrement, une petite salle de spectacles.

- Un studio de photographie, de montage vidéo, de matériel pour la sculpture ou le dessin
d'architecture.

- Une bibli/faudio/vidéothéque afin de pouvoir préter gratuitement aux gens qui viennent dans le
Centre des livres, des cassettes, des cd, des dvd divertissants ou éducatifs.

(Dans le cas ou les responsables du Centre auraient peur que plusieurs personnes ne rapportent
pas les livres, cassettes, cd ou dvd prétés, il peut étre demandé aux gens qui veulent les
emprunter, de mettre un 40$ de dépbt au départ, qui sera redonné a la personne quand elle
sera certaine qu'elle ne veut plus rien emprunter dans la bibli/audio/vidéotheque. Ainsi,
lorsqu'une personne ne rapporte pas le matériel prété, il n'est pas nécessaire de courrir apres
elle... le 40$ de dépdt sert a acheter de nouveau ce qui n'a pas été rapporté. Le Centre, sur
cette formule, peut également mettre en place un Service de prét de matériel divers:
matériel de cuisine, de jardinage, de mécanique, de rénovation, de camping, de sport,
de photo, etc... Les gens font la liste du matériel qu'ils ont qu'ils veulent préter, et le Centre
agit comme intermédiaire entre I'empréteur et le préteur, en prenant un dépot de départ qui
est proportionnel a la valeur du bien prété. De cette facon bien des gens peuvent emprunter
gratuitement du matériel... et n‘ont pas besoin de I'acheter. Cela diminue la consommation et
l'accumulation privée en mettant en place un Jardin de partage communautaire au lieu d'un
Jardin privé ou bien du matériel est remisé et ne sert a personne !)

- Une salle d'ordinateurs.

- Une salle de projection de films de loisirs ou de cours.
- Une salle de discussion en groupe et de création de projets divers.

- Une salle avec de petits ilots de thérapie: des petits espaces de rencontre avec 2 chaises, une
petite table, une boite de papiers mouchoirs, afin que les gens qui aiment la thérapie puissent
aller s'asseoir 2 par 2 pour discuter et s'entraider librement.

- Une salle pour luncher ou cuisiner (mettre a la disposition des gens quelques tables, un comptoir
de préparation de mets, un frigo, un four, de la vaisselle, un évier).

- Un petit resto-santé (breuvages, sandwichs, soupes, desserts, fruits et Iégumes frais, etc...)



- Une ressourcerie (un atelier de récupération des vétements, des meubles, du papier, du

plastique, du métal).

- Une petite galerie d'art sur les murs du Centre ou de la Maison (pour I'exposition des peintures,

dessins, photos...)

- Un petit jardin sur le toit ou dans la cour (s'il y a de I'espace pour cela).

- Un petit théatre de marionnettes pour les enfants.

- Un grand salon de discussion libre avec des saufas confortables.

- Une salle de danse, de ballet, de tai chi, de yoga... (avec musiques variés disponibles)

- Une piscine intérieure ou extérieure et un vestiaire pour les hommes et les femmes.

Ainsi, le Centre pourra étre tout petit, avec seulement 4 salles de base pour accueillir les

Le

gens, ou 7, 8, 10, 12, 15 salles... si I'argent disponible pour créer ce lieu est en plus
grande quantité.

Centre multidimensionnel et multigénérationnel peut donc avoir un seul étage, ou
encore: 2, 3, 4... si le financement recueilli permet de louer ou d'acheter un plus grand
espace d'activités pour les gens qui y viendront.

Il est aussi possible de démarrer le projet dans un petit endroit, avec uniqguement les 4

La

salles d'activités (en accord avec la santé corporelle, émotionnelle, intellectuelle et
spirituelle), et au fil du temps... avec la participation, les idées, les activités-bénéfices
gui peuvent étre créés par les gens qui fréquenteront régulierement le Centre, de plus
en plus d'argent peut étre amassé afin de pouvoir agrandir le Centre ou de le
démanager dans un plus grand espace, ou encore, de faire constuire un grand Centre
avec de nombreuses salles d'activités !

créativité est illimitée. Plus les gens seront créatifs, plus les idées nouvelles et
bénéfigues émergeront et grace a tous les partages entre les gens, grace a la synergie
gui va se créer sur place, les moyens, les ressources, vont continuellement augmenter.

"L'union fait la force" comme dit le dicton. Alors plus les gens seront unis, réunis, plus les

Et...

idées lumineuses et bienveillantes émergeront pour le bien, pour le bonheur, d'un
nombre de gens de plus en plus grand !

comme les gens recherchent de plus en plus de Solutions Vertes pour aider
I'environnement, promouvoir [|'écologie, supporter la planéte a long terme, nous
aimerions que chaque Centre ait un Kiosque d'informations sur des Solutions Vertes

gue nous recommandons a petite, moyenne et grande échelle, ainsi qu'une petite
Boutique offrant divers produits écologiques, de santé, innovant et aidant !

kkkkkkkkkkkkkkhkkkkkhkkkkhhkkkhkkkkkkhkhkkhkkkkhhkkkhkkkkhkkhkhkkkhkhkkkhkkkkkkrkk



Voici une de mes vidéos enregistrée en 2012 qui parle du Centre multidimensionnel:

www.youtube.com/watch?v=VVUBFPelo6Vw

(Le texte sous la vidéo résume tous les éléments
dont j'ai parlé dans la vidéo.)

Et ici, c'est une vidéo plus ancienne que j'avais faite (le son est mauvais):

www.youtube.com/watch?v=TQibNhtZNoE&Ir=1

J'en referai une nouvelle bient6t, avec des infos a jour
et en faisant un résumé, plus invitant encore !
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Si vous voulez nous aider a amasser des fonds pour ce merveilleux projet de Centre,
vous pouvez visiter le site www.Yoyomolo.com qui est un site de Levée de fonds
pour de nombreux projets que les gens présentent...

Voici le lien direct pour découvrir la présentation de notre projet sur le site:

www.yoyomolo.com/centre-multi-dimensionnel/L evee-de-fonds-pour-le-centre-multi-
dimensionnel

Merci immensément a toutes les personnes qui feront un don et qui aideront
le projet & prendre son envol !

L'animateur Francois Charron a parlé a la radio et a la téle

de ce site de dons sécurisés qui peut aider bien des projets
grace aux dons financiers de toutes sortes des gens qui visitent le site.
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Pour découvrir dans un document audio les nombreuses caractéristiques d'un CENTRE
MULTIDIMENSIONNEL ET MULTIGENERATIONNEL, vous pouvez visiter la section
Document audio de ce site: www.everyoneweb.fr/tousunis - Les informations de cette
page viennent d'étre transférées ici, mais pour écouter les boites audio... vous devez
aller visiter le site web original de Tous Unis !

LES AVANTAGES DE CREER PRES DE CHEZ SOI

UN MICRO-CENTRE MULTIDIMENSIONNEL

Voici le document audio a ce sujet,
en 10 parties de 3 ou 4 minutes chacune environ
(car le site web permet uniquement des blocs de 4 minutes)

ce document audio a pour titre:

"LES 22 CARACTERISTIQUES D'UNE MAISON MULTIDIMENSIONNELLE"

(Au total, un enregistrement de 33 minutes de Julie Morin)

Note ajoutée ici en 2014:

Voici le lien pour écouter tout cela en 1 partie seulement
(car les petites bofites audio de 4 minutes chacune ici,
qui ont été créés en 2009, ne fonctionnent plus) :

www.4shared.com/mp3/nMg-vYwr/Maison.html

(Il'y a une petite publicité audio de quelques secondes, sur le site 4shared,
au début de chaque document audio que vous pourrez écouter,

et je ne peux malheureusement pas I'enlever !)


http://www.everyoneweb.fr/tousunis
http://www.4shared.com/mp3/nMg-vYwr/Maison.html

Ces liens audio ne fonctionnent plus, éventuellement,

je mettrai ces documents audio sur un autre site web

gui sera annoncé ici.

Introduction +

1ére Caractéristique: Etre un lieu de rassemblement universel

2éme Caractéristique: Etre un lieu qui offre des activités variées

3éme Caractéristique: Etre un lieu qui donne des informations avant-gardistes

4éme Caractéristique: Etre un lieu de synthése qui aide les gens a économiser temps et

énergie

5eéme Caractéristique: Etre un lieu d'entraide pour les gens de tout age

6eéme Caractéristique: Etre un lieu de créativité, d'expression du potentiel créateur

7&éme Caractéristique: Etre un lieu qui favorise I'équilibre

8éme Caractéristique: Etre un lieu qui permet de vivre a son propre rythme

9éme Caractéristique: Etre un lieu qui donne du répit aux parents

10éme Caractéristique:
11éme Caractéristique:
12éme Caractéristique:
13éme Caractéristique:
14éme Caractéristique:
15éme Caractéristique:
16éme Caractéristique:
17éme Caractéristique:
18éme Caractéristique:
19éme Caractéristique:
20éme Caractéristique:
21éme Caractéristique:
22éme Caractéristique:

+ Conclusion

Etre un lieu qui aide chacun a découvrir ses talents, ses passions...
Etre un lieu qui favorise le développement de I'estime de soi

Etre un lieu qui aide les artistes, les écrivains, les inventeurs

Etre un lieu ol chacun ressent souvent la présence de I'Amour

Etre un lieu de rencontre pour briser la solitude

Etre un lieu qui favorise l'intégration dans toutes les dimensions de soi
Etre un lieu qui aide les gens arésoudre leurs conflits interpersonnels
Etre un lieu de ressourcement

Etre un lieu d'aide angélique

Etre un lieu de réjouissance

Etre un lieu qui sensibilise les gens au partage de la richesse

Etre un lieu qui invite les gens a s'impliquer socialement

Etre un lieu d'exposition permanent
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NOTE AJOUTEE LE 19 SEPTEMBRE 2009:

Je travaille actuellement pour ouvrir dans quelques temps a Montreal

un Centre Naturiste Multidimensionnel ou je donnerai divers enseignements tantriques.

Voici le site pour ce projet de CENTRE NATURISTE:

www.everyoneweb.fr/centrenaturiste

A bientdt... au coeur de ce nouveau Centre !

KEAAIAEAAIAAAAAAAAAAAAAAAArhArhhrhhrhhrhhihiiiixx

VIDEO SUR YOUTUBE

Mini-Conférence (de 30 minutes)

www.youtube.com/watch?v=TQibNhtZNoE

www.youtube.com/watch?v=EoUA8Yad4aVE&feature=channel

www.youtube.com/watch?v=SfY K080zMSo&feature=channel

FhAAEAAIAAAAAAAAAAAhAArAhkdrhhrhhrhhrhhihiiiiiiix
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UN CENTRE D'INFORMATIONS !

Un Centre Multidimensionnel Multigénérationnel est un lieu parfait
pour découvrir de nouvelles informations de toutes sortes:

- Dans la bibliothéque, ou dans la bibli/audio/vidéotheque, les gens pourront découvrir des
informations sur divers sujets qui les intéressent.

- Bien des informations avant-gardistes sur les nouvelles tendances en guérison,
en en protection de I'environnement, seront mises a l'avant plan
et affichées sur divers babillards du Centre également, afin que les gens puissent les
découvrir aisément.

- Bien des bonnes adresses aussi, dans le quartier, dans la région, ou encore sur Internet,
pourront étre mises dans un Bottin de bonnes adresses pour aider les gens a trouver
plus rapidement les ressources qu'ils cherchent.

- La salle de cours, conférences et ateliers, peut étre utilisée par les gens de tout age qui
veulent partager leur savoir... Il n'est pas nécessaire d'avoir un diplédme, simplement
d'étre passionné par un sujet et de vouloir offrir aux gens son bagage d'expériences
sur cela. Par conséquent, autant les enfants de 5 ans, 10 ans ou 15 ans, que les adultes
de 20 ans, 30 ans, 40 ans, 50 ans... ou les personnes a la retraite ayant 60 ans, 70 ans,
80 ans, pourront utiliser cette salle et partager leurs connaissances avec les gens. |l
suffira de réserver la salle en inscrivant son nom et son théme d'enseignement, sur le
babillard & c6té de la salle, a une heure donnée, une journée en particulier.

- Tous les cours, toutes les conférences, tous les ateliers offerts seront gratuits pour tous.

- Un systéme de caméra vidéo sera en place dans la salle de cours, conférences et ateliers,
afin que ceux et celles qui veulent immortaliser leur moment d'enseignement puissent
le faire. lls pourront faire par la suite des copies pour les gens qui en voudront, afin que
les connaissances partagées en ce lieu puissent voyager aisément et gratuitement.

VOICI QUELQUES EXEMPLES DE THEME DE COURS QUE LES GENS POURRONT
OFFRIR:
- Les langues (francais, anglais, espagnol, italien, araméen, hébreu, chinois, allemand...)
- L'informatique (la programmation, la navigation, la création de sites...)
- La psychologie conventionnelle ou avant-gardiste
- L'auto-guérison sans médication
- L'alimentation vivante
- La cuisine santé
- Le jardinage et les aménagements paysagers
- Les solutions vertes offertes ici et ailleurs dans le monde

- La mécanique automobile

12



- La plomberie

- La peinture ou le dessin

- Ladanse (moderne, jazz, classique, sociale, créative...)
- La comptabilité

- Le compostage

- La couture

- Lavente

- L'humour

- Le design de vétements ou de meubles

- L'esprit de communauté

- Lamusique (piano, guitare, base, violon, flute, batterie, harpe...)
- Le chant

- Le soin des animaux

- Le soin des enfants

- Les divers types d'écoles alternatives

- La communication non-violente

- Larésolution pacifique des conflits

- Larénovation ou la construction

- Labande-dessinée

- La scénarisation ou la réalisation

- L'enregistrement audio ou vidéo et le montage
- Le graphisme par ordinateur

- Le démarrage d'entreprise

- La planification financiére

- Lamédecine

- La chimie et la biologie

- L'électronique
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- La dactylographie

- Le théatre

- Le tricot ou le métier a tisser

- La décoration intérieure

- La pédagogie pour les enfants, les adolescents, les adultes
- La prise de décision en Sociocratie
- Larelaxation et la méditation

- Le voyage astral

- Le discernement spirituel

- L'art d'Aimer et de pardonner

- La physique quantique

- Les mathématiques

- Larestauration de meubles

- Les installations écologiques

- Les systémes a énergie libre

- Le voyage dans telle région ou tel pays
- Le camping sauvage

- Lalittérature

- La coiffure

- L'esthétisme et le maquillage

- Le monde des médias et de la télé
- Le cinéma

- L'histoire

- Le sport

- Le yoga, etc...
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LES HOPITAUX DU FUTUR

Un jour, lorsque les dirigeants des hopitaux auront compris la grande valeur
des Centres multidimensionnels et multigénérationnels,
ils prévoieront toujours sur lI'un des étages,
x salles pouvant étre utilisées de la maniére décrite
dans la section "Un Centre exceptionnel”.

Ainsi, le personnel de I'hopital, les membres des familles des gens hospitalisés et certains
patients qui sont en assez bonne santé pour se déplacer... pourront venir se
ressourcer, apprendre, partager leurs connaissances dans ces belles salles d'activités
multidimensionnelles.

Au fil du temps, de plus en plus de gens comprendront que la fraternité, le partage, la
connaissance préventive... peuvent faire des miracles pour redonner la Santé aux gens
ou pour les aider a se ressourcer beaucoup plus aisément.

Ces Centres multidimensionnels et multigénérationnels seront un jour répandus dans
toutes les villes du monde, et tous les Hbpitaux, les Centres de soins, les Cliniques
privées ou publiques comprendront I'importance d'aménager a méme leur
établissement un tel Centre plus petit ou plus grand, en accord avec |'espace dont ils
disposent.

Dans de nombreux hépitaux, il existe un Centre pour les bénévoles, pour les gens qui
viennent aider les patients de différentes fagons... Ce groupe de bénévoles pourrait trés
bien gérer un Centre d'activités multidimensionnelles au sein de I'h6pital pour les
patients et le personnel, afin de permettre a chacun de bénéficier des ressources
diverses offertes dans un tel Centre, au coeur méme de I'hépital !

Ceux et celles qui veulent découvrir dés maintenant plus de 25 Méthodes de Guérison
peuvent visiter ce petit site web: www.everyoneweb.fr/lasanteillimitee
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Un jour, lorsque les dirigeants des Ecoles auront compris la grande valeur
des Centres multidimensionnels et multigénérationnels,
ils prévoieront toujours sur I'un des étages,
x salles pouvant étre utilisées de la maniére décrite
dans la section "Un Centre exceptionnel”.

Ainsi, le personnel de I'Ecole, les membres des familles des étudiants et tous les étudiants
qui en auront envie... pourront venir se ressourcer, apprendre, partager leurs
connaissances dans ces belles salles d'activités multidimensionnelles, avant ou aprés
leurs cours, le matin, le midi ou le soir, la semaine ou le week-end !

Au fil du temps, de plus en plus de gens comprendront que la fraternité, le partage, la
connaissance préventive... peuvent faire des miracles pour dynamiser la Santé
multidimensionnelle des gens et les aider a se ressourcer beaucoup plus aisément.

Ces Centres multidimensionnels et multigénérationnels seront un jour répandus dans
toutes les villes du monde, et toutes les Ecoles primaires, secondaires, collégiales
et universitaires, ainsi que tous les Centres d'enseignement privés, pour adultes ou
pour enfants, comprendront I'importance d'aménager a méme leur établissement un tel
Centre plus petit ou plus grand, en accord avec |'espace dont ils disposent.

Dans de nombreuses Ecoles, il existe un Centre pour les bénévoles, pour les gens qui
viennent aider les étudiants de différentes facons... Ce groupe de bénévoles pourrait
trés bien gérer un Centre d'activités multidimensionnelles au sein de I'Ecole pour le
personnel et les étudiants des divers niveaux, afin de permettre a chacun de bénéficier
des ressources diverses offertes dans un tel Centre, au coeur méme de I'Ecole !
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LES HOTELS DU FUTUR

Un jour, lorsque les propriétaires de Hotels auront compris la grande valeur
des Centres multidimensionnels et multigénérationnels,
ils prévoieront toujours sur I'un des étages,
x salles pouvant étre utilisées de la maniére décrite
dans la section "Un Centre exceptionnel”.

Ainsi, les gens qui travaillent ou viennent séjourner dans ces Hétels... pourront venir se
ressourcer, apprendre, partager leurs connaissances dans ces belles salles d'activités
multidimensionnelles, en matinée, en aprés-midi ou en soirée, et parfois aussi - dans
certains Centres - la nuit !

Au fil du temps, de plus en plus de gens comprendront que la fraternité, le partage, la
connaissance préventive... peuvent faire des miracles pour dynamiser la Santé
multidimensionnelle des gens et les aider a se ressourcer beaucoup plus aisément.

Ces Centres multidimensionnels et multigénérationnels seront un jour répandus dans
toutes les villes du monde, et tous les propriétaires d'Hbtels comprendront
I'importance d'aménager a méme leur établissement un tel Centre plus petit ou plus
grand, en accord avec |I'espace dont ils disposent.

Dans de nombreux Hbtels, il existe un Centre de conditionnement physique pour les
employés et les résidents de I'H6tel... Les responsables de ce petit Centre pourraient
trés bien gérer un Centre d'activités multidimensionnelles au sein de I'H6tel pour le
personnel et les gens des divers étages, afin de permettre a chacun de bénéficier des
ressources diverses offertes dans un tel Centre, au coeur méme de I'HG6tel !

(Les notions présentées ici sont également valables pour les Auberges de Vacances, pour
les Bateaux de croisiére, pour les Camps de Vacances, les Bases de Plein air, les Club
Meds, etc...)
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LES TOURS A BUREAUX
ET LES TOURS D'HABITATION DU FUTUR

Un jour, lorsque les propriétaires de Tours auront compris la grande valeur
des Centres multidimensionnels et multigénérationnels,
ils prévoieront toujours sur I'un des étages,
x salles pouvant étre utilisées de la maniere décrite
dans la section "Un Centre exceptionnel”.

Ainsi, les gens qui travaillent ou habitent dans une Tour... pourront venir se ressourcer,
apprendre, partager leurs connaissances dans ces belles salles d'activités
multidimensionnelles, avant ou aprés leurs heures de travail, le matin, le midi ou le
soir, et parfois la nuit !

Au fil du temps, de plus en plus de gens comprendront que la fraternité, le partage, la
connaissance préventive... peuvent faire des miracles pour dynamiser la Santé
multidimensionnelle des gens et les aider a se ressourcer beaucoup plus aisément.

Ces Centres multidimensionnels et multigénérationnels seront un jour répandus dans
toutes les villes du monde, et tous les propriétaires de Tours a bureaux et de Tours
d'habitation comprendront l'importance d'aménager a méme leur immeuble un tel
Centre plus petit ou plus grand, en accord avec I'espace dont ils disposent.

Dans de nombreuses Tours, il existe un Centre pour les bénévoles, pour les gens qui
viennent aider les employés ou les résidents de différentes facons... Ce groupe de
bénévoles pourrait tres bien gérer un Centre d'activités multidimensionnelles au sein
de la Tour de bureaux ou d'habitation pour le personnel et les gens des divers étages,
afin de permettre & chacun de bénéficier des ressources diverses offertes dans un tel
Centre, au coeur méme de la Tour !

(Evidemment, ces idées sont également valables pour les Entreprises, les Associations, les
Organisations, petites, moyennes ou grandes, ayant 5, 10, 20, 50, 100, 500 membres ou
employés... dans une grande batisse d'un ou deux étages seulement.)
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LES ANGES DES CENTRES

Dans les Centres multidimensionnels et multigénérationnels,
il peut y avoir des Anges de tout age
gui se promenent parfois dans les salles d'activités...

Qui sont ces Anges ?

Ce sont les gens qui veulent Aimer inconditionnellement en écoutant ceux et celles
qui ont besoin d'une oreille attentive, d'une personne qui les écoute sans les juger.

Ainsi, je vois dans ces beaux Centres multidimensionnels du futur...
des gens qui sont costumés ainsi:

Ils portent un t-shirt blanc, une oréole sur la téte, et des ailes blanches dans le dos,
et ils se proménent librement dans la maison...

Les gens qui le souhaiteraient pourraient les interpeller et leur demander de venir
s'assoir avec eux. Les Anges prendraient ainsi un temps pour écouter Amoureusement
la personne de 5 ans, 10 ans, 20 ans, 35 ans, 45 ans, 65 ans, 75 ans, 90 ans... qui voudrait
partager divers éléments de sa vie, des éléments tristes ou joyeux, difficiles ou

merveilleux.

Quoi que ce soit que la personne voudrait partager avec un des Anges...
elle pourrait le faire et I'Ange du Centre
accueillerait ce partage dans son Amour inconditionnel.

QUI POURRAIT ETRE UN ANGE DANS UN CENTRE ?

Qui que ce soit qui le voudrait, peu importe son age,
a condition de s'engager a respecter les éléments suivants:

Mettre le costume d'Ange prété par le Centre...
ouvrir son coeur, comprendre que chaque étre humain
fait du mieux qu'il le peut avec ce qu'il connait et comprend,
avec I'éducation qu'il a eu et les expériences qu'il a connu,
et se souvenir qu'en profondeur, il n'y a pas de personnes méchantes,
seulement des personnes souffrantes. Et devant la souffrance,
se rappeler que rien n'est plus puissant que I'Amour inconditionnel
pour aider un étre a retrouver I'Amour de lui-méme,
I'Amour de la vie, I'Amour des gens autour de lui !

Pour les gens qui cherchent de bons outils pour apprendre a Aimer
de plus en plus inconditionnellement, il existe de nombreuses sources
d'informations a ce sujet sur notre planéte...

Parmi toutes ces bonnes informations
nous recommandons entre autre la méthode expresse:
(4 questions et un revirement de pensée )
enseignée par Byron Katie depuis 23 ans
a des milliers de gens de tous les pays:

www.everyoneweb.fr/byronkatie
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LES FETES D'ANNIVERSAIRES

Dans les Centres multidimensionnels et multigénérationnels,
les gens de tout age peuvent voir leur Anniversaire souligné:

- On écrit leur nom en gros sur le Tableau des Anniversaires.

- On gonfle quelques ballons pour décorer les lieux.

- On leur chante tous en choeur un Bonne féte !

- On leur offre un mini gateau avec une chandelle dessus.

- On leur donne la bascule!

- On fait parfois une soirée dansante pour le souligner.

- On offre aux gens la possibilité de leur écrire un petit mot dans une carte géante.
- On leur offre parfois une oeuvre d'art faite par une des personnes du Centre.

- On invite les gens qui les connaissent a écrire sur un petit papier une qualité qu'ils aiment
de cette personne et on lui offre ce bouquet de petits papiers dans un petit panier
cadeau.

- On lui demande quel est son plus grand réve ? On I'écrit sur le Tableau, et on invite toutes
les personnes qui ont des informations ou des ressources aidantes face a cela a lui
communiquer ces éléments par courriel dans les jours suivants...

Les Centres multidimensionnels sont des endroits prévilégiés pour briser les chaines de
l'isolement, de la solitude, du manque de ressources... Tous ensemble, nous pouvons faire
sentir a chacun qu'il est précieux et qu'il peut partager avec toutes les personnes présentes le
meilleur de lui-méme !

Les jours d'anniversaire des gens sont des moments particuliers pour signifier a telle ou telle
personne (enfant, adolescent ou adulte) qu'elle est une personne Aimée et appréciée.
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LES INVENTEURS ET LES ARTISTES

Dans certains Centres multidimensionnels et multigénérationnels,
les gens de tout age peuvent former un comité d'aide
aux Inventeurs et aux Artistes:

Ainsi, il peut y avoir une assistance de donnée aux gens qui essaient de mettre sur le marché
une invention ou un produit artistique ou littéraire (ex: un cd, un livre, un logiciel...)

Si une équipe se forme, le formule peut étre la suivante: une fois le produit lancé,
50% des profits reviendront au Centre et I'autre 50% a l'inventeur ou a l'artiste
(ou encore 33% au Centre, 33% au groupe de gens aidant, 34% a l'inventeur ou l'artiste)

De cette facon, dans I'entraide, des produits nouveaux peuvent émerger plus facilement
et le potentiel des gens, au lieu de sommeiller... peut étre déployé plus aisément !
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POLITICIEN(E)S ET MAIRES...

De nouveaux Centres multidimensionnels et multigénérationnels,
peuvent étre créés aisément par des politicients conscients
de la grande utilité de ces milieux de vie.

Si vous connaissez le maire ou la mairesse de votre ville ou village, un député de votre comté
ou de votre région, un ministre, ou peut-étre méme le premier ministre ou le président
du Pays, faites-lui connaitre ce site... afin qu'il (elle) découvre les richesses
des Centres Multidimensionnels et débloque des fonds rapidement
pour leur création.

Dans les années soixante, au Québec par exemple, en I'espace de quelques années
des hopitaux ont été construits, des CLSC, des polyvalentes, des bibliotheques,
des arénas, des CEGEPS, des Universités... ont été construits tres trés rapidement !

Pourquoi ? Pour quelle raison ?

Parce que des gens sensibles et intelligents avaient compris
que ces lieux étaient importants pour la population.

Il est temps maintenant de débloquer des fonds
pour créer des Centres multidimensionnels
dans les villes, les villages, les quartiers...

car ces Centres pourront aider des milliers de gens.

Il est aussi possible de re-convertir des lieux déja existants
afin qu'ils deviennent de beaux Centres multidimensionnels et multigénérationnels.

L'étape la plus importante est de comprendre leur richesse...
étre capable d'imaginer tout ce qu'ils vont apporter aux gens,
comment ils vont sauver d'argent au gouvernement au fil du temps
car il y aura moins de maladie, moins d'absentéisme au travail, moins du dépression,
moins de burn-out, moins de criminalité, moins de décrochage scolaire, etc.

Il est temps d'investir dans la prévention, dans la collaboration, dans la communication,
dans la création... et ces Centres multidimensionnels
sont des lieux parfaits pour tout cela'!

Bien sir, ces Centres peuvent étre créés un a un, au niveau privé, par des fonds privés,
par des levées de fonds, par des fondations, par des dons de mécenes,
par des gens qui s'unissent pour trouver du financement...
(www.everyoneweb.fr/mecenes )

Mais ils peuvent aussi étre créés par les politicien(ne)s
au niveau municipal, régional, national et international.

Contactez les politiciens qui vous inspirent confiance
et transmettez-leur I'adresse de ce site:

www.everyoneweb.fr/centrecommunautaire

Ceux qui sont intelligents, éveillés et vraiment bienveillants
vont comprendre trés vite comment ils peuvent aider leur population
en mettant sur pieds un ou plusieurs Centres multidimensionnels dans leur région !
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SITUATION MONOPARENTALE

Les Centres multidimensionnels et multigénérationnels,
sont des endroits extraordinaires pour donner du répit
aux femmes et aux hommes qui sont seuls avec leurs enfants,
qui sont parfois débordés, dépassés, épuisés par leur réle de parents.

Cette situation peut également se produire dans les familles ou les deux parents
sont présents pour s'occuper des enfants... mais lorsqu'on est deux et qu'on voit
tout ce que cela demande d'étre parent, il est facile d'imaginer ce que bien des gens
en situation monoparentale peuvent vivre !

Dans un Centre multidimensionnel, le parent peut venir
accompagné de son ou ses enfants, et les enfants peuvent jouer dans la salle de jeu
pendant que le parent discute ou s'amuse avec d'autres adultes,
adolescents ou enfants du Centre.

Certains adultes qui n'ont pas d'enfants mais qui aiment beaucoup les enfants,
ou encore qui en ont mais sont loin d'eux (ex: des grands-maman loin de leurs petits-enfants)
peuvent prendre du temps pour jouer, discuter, donner de l'attention, du temps de qualité
aux enfants et adolescents présents dans le Centre.

Certains enfants vont aussi redonner godt a la vie a certains adultes en manque
de nouveauté, d'originalité, de spontanéité... Les enfants sont des bombes d'énergie,
de suprise, de vitalité, alors ils peuvent beaucoup apporter a leur fagcon aussi
simplement en interagissant librement avec les gens du Centre.
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CONVALESCENCE, CHOMAGE

Les Centres multidimensionnels et multigénérationnels,
sont des endroits extraordinaires pour aider les gens lors des périodes
de convalescence, de chdmage, de vie a I'essentiel avec l'aide-sociale, etc..

Les situations de maladie, de convalescence aprés une chirurgie ou un accident,
les périodes plus arides sans travail, en recherche d'emploi, en réorientation de vie...
sont souvents vécues dans l'isolement, en restant de nombreuses heures seul(e) a la maison,
en se demandant quand et comment améliorer la situation de vie présente.

Les gens qui auront le bonheur d'aller dans un Centre multidimensionnel
découvriront une foule de ressources et dactivités qui pourront les stimuler
et les aider a traverser beaucoup plus rapidement une période de vie difficile.

La joie, le rire, la découverte de nouveautés, la capacité d'apprendre et d'enseigner,
de jouer, de chanter, de partager avec des plus jeunes et des plus vieux...
peut faire des miracles dans de nombreuses situations.

Dans un CENTRE MULTIDIMENSIONNEL,
les interactions entre les gens de tous les milieux,
de tous les horizons, et aussi de tout age, permettent a chacun
de découvrir de nouvelles facettesde lui-méme (d'elle-méme)
et aussi d'apporter aux autres ses talents, son humour,
ses connaissances variées dans divers domaines...

Ainsi I'échange entre toutes les personnes
peut devenir extrémement guérissant, stimulant, énergisant !
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ALZHEIMER ET AIDANTS NATURELS

Les Centres multidimensionnels et multigénérationnels,
sont des endroits exceptionnels pour donner du répit aux aidants
naturels:les hommes et les femmes de tout age
qui aident a la maison une personne malade,
handicapée ou atteinte de la maladie d'Alzheimer.

Les aidants naturels se sentent parfois emprisonnés chez eux
avec la personne dont ils s'occupent...

Autrefois, dans les familles traditionnelles, il y avait un Cercle de gens
gui se rencontraient souvent dans une grande maison: enfants, adultes, grands-parents,
oncles et tantes, cousins et cousines, personnes malades
ou trés trés agées de la parenté élargie.

Ainsi, I'homme ou la femme qui était aidant naturel et qui gardait & la maison une personne
en perte d'autonomie, ou ayant perdu totalement son autonomie, ne le faisait pas seul(e),
il y avait beaucoup de monde qui circulait dans la maison et cela mettait de la vie,

Dans les CENTRES MULTIDIMENSIONNELS,
il est possible de recréer amicalement
cette ambiance familiale d'autrefois...
L'Amour universel qui est présent dans le coeur des gens
fait en sorte que méme si les gens n'ont pas de liens de sang,
quand ils se rencontrent dans le Centre,
ils peuvent discuter, fraterniser, s'entraider, de toutes sortes de fagons.

Ainsi la vie des uns et des autres devient plus agréable, plus Iégere,
et chacun peut se sentir utile aussi a aider... s'il n'est pas déja
un aidant naturel dans sa famille.

Lorsqu'une personne du Centre peut surveiller x minutes une personne malade ou atteinte
de la maladie d'Alzheimer qui est venue, accompagnée par un(e) aidant(e) naturel(le),
cette personne qui est aidant naturel peut aussi avoir du temps pour aller
seressourcer dans la salle d'exercice, d'art, de musique,
de relaxation et méditation, ou dans la salle de cours,
de conférence et d'atelier, ou encore aller se choisir dans la bibli/audio/vidéothéque,
un livre, un cd ou un dvd qu'elle aimerait bien.

Par conséquent, les CENTRES MULTIDIMENSIONNELS peuvent offrir a bien des gens
une possibilité de sortir de leur maison pour aller rencontrer d'autres personnes,
et partager tous ensemble des ressources, des talents, des idées, des activités variées...
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MONTREAL - CONTACT

Les Centres multidimensionnels et multigénérationnels,
sont des endroits qui existent déja a I'intérieur de moi...

Je les vois déja depuis longtemps dans mon imagination,
je réve de pouvoir créer tout un Réseau de Centres multidimensionnels
au Québec et dans les divers pays du monde, afin que les gens de tout age
puissent y découvrir a quel point la vie est belle lorsque I'entraide, le partage,
la communication, la création communautaire... remplacent la compétition, l'isolation,
le repli sur soi, la stagnation, etc...

Dans I'Amour universel et inconditionnel nous pouvons réaliser ensemble
des choses merveilleuses, extraordinaires, qui dépassent infiniment
ce que nous pouvons créer en étant isolés.

J'ai créé ce site pour inspirer les gens
et les inviter a créer de tels lieux
la ou ils vivent, travaillent, édudient,
ou vivent diverses situations entre amis !

J'invite ceux et celles qui veulent m'aider a créer
le premier grand CENTRE MULTIDIMENSIONNEL
a Montréal a me contacter...

A bientdt
si le coeur vous en dit !

Julie

P.S.

Je suis écrivaine, conférenciere

et consultante en Psychologie multidimensionnelle

(une approche qui aide justement les gens a s'épanouir
dans toutes les dimensions de leur étre: corporelle, sexuelle,
émotionnelle, intellectuelle et spirituelle).

Si vous voulez découvrir davantage mon cheminement,
mon histoire de vie, m'ayant conduite a la création
de ce site... vous pouvez visiter la section Qui suis-je ?
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de mon site RADIO-CONSCIENCE, il y a la un petit texte
et un document audio qui vous résument qui je suis:

www.everyoneweb.fr/radioconscience

Mes vidéos gratuites sur Youtube sont ici:
www.everyoneweb.fr/videoscelebres

Le cap de 1/2 million de clics sur ma chaine Youtube
a été franchi en mai 2013. Merci a ceux et celles
qui font voyager ces informations précieuses !

kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkhkkkhkkkkkkhkkkhkkkkkkkhhkkkhkk

Pour me contacter, voici mon courriel:

juliedemontreal@gmail.com

Et voici mon site de Consultations en privé ou en petit groupe,
dans une ambiance conventionnelle ou naturiste,

sans prix fixe, en échange d'un Don (la section

"Mes Disponibilités en privé" donne mon horaire):

LE HAVRE DE PAIX
www.everyoneweb.fr/havredepaix
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COMMANDITAIRES

Vous aimeriez étre annoncé ici...
et en méme temps nous aider a financer

ce projet de Centre pour Montréal ?

Vous pouvez devenir un commanditaire
ponctuel ou officiel (un montant versé chaque mois:

10$, 203, 50$, 1003, 300$, 500$ ou 1000$ par mois).

En échange,
ce que vous souhaitez annoncer,
sur cette page, pour que tous les visiteur du site sachent

gue vous nous aidez a réaliser ce projet.

A court terme, nous cherchons quelques commanditaires
qui contribueraient chacun pour 50$ ou 100$ par mois,
pendant une année, afin de payer un petit local
de création, de collaboration, pour avancer

dans la matérialisation de ce projet.

Le local que nous souhaiterions payer

colte 1000$ par mois.

Aussitbt que nous aurons suffisamment
de commanditaires pour couvrir ce montant,
nous pourrons avancer plus efficacement avec ce local

disponible pour tous les collaborateurs du projet.
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MERCI A CEUX ET CELLES QUI NOUS AIDERONT

EN ARGENT, EN TEMPS OU EN IDEES DE TOUTES SORTES !

Khkkkhkkhkhhkkhhkkhkhkhkkihkhkkhkhkhkkhhkhkhhkihhkihkikik

VOICI LES GRANDEURS D'ANNONCE

SELON LES MONTANTS DES COMMANDITAIRES:

103: une ligne de texte et le lien du site web
20$%: deux ligne de texte et le lien du site web
30$: trois lignes de texte et le lien du site web
50%: cing lignes de texte et le lien du site web
100$: dix lignes de texte et le lien du site web
300$: 20 lignes de texte et le lien du site web
5008%: 30 lignes de texte et le lien du site web

1000$: 50 lignes de texte et le lien du site web

(Le texte peut étre remplacé ou combiné avec des images.)
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LE MESSAGER

Pour aider les gens du Centre multidimensionnel
a avoir une vision du futur rassembleuse et harmonieuse,
il existe un texte qui est tres tres beau et qui est tres inspirant

et qui s'intitule gue je recommande a toutes et a tous.

L'homme qui I'a écrit a en fait été propulsé dans le futur de la Terre,

tout en étant aidé et guidé par un homme vivant déja dans cet espace-temps.

Le livre nous permet donc d'avoir une idée
de la beauté de notre monde dans x années...

si nous choisissons de le créer ainsi !

Je présente ce livre et donne la référence

pour le lire gratuitement sur le web

dans la section Le Futur de la Terre ici:

www.everyoneweb.fr/ascension

Un groupe de gens a aussi mis en place un Forum

en lien avec ce tres beau livre:

www.lemessager.discuforum.info
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Je résume les 7 grandes Lois enseignées dans ce livre

sur mon site HARMONIAVISION ici:

www.everyoneweb.fr/harmoniavision

B R R T R R T R R T R R T S R T S e e

Voici les 7 Lois qui sont décrites dans ce livre

et qui seront aussi au coeur de notre Centre:

1) Avoir la foi
2) Maitriser ses pensées
3) Respecter toute forme de vie
4) Faire les bons choix
5) Unir ses forces
6) Aimer et chérir ses enfants

7) Controéler ses émotions

Au plaisir de co-créer tous ensemble

cette Terre nouvelle !

Julie
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